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事 業 報 告 用

令和 7年度 事 業 報 告 書
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1 事業の成果
令和 7年度は法人となって 20年 目であり、在日外国人をはじめ一般市民が抱えているメンタル
ヘルス (精神衛生)のニーズにこたえ、それぞれに適したサービスを提供するために下記の事業
を行なった。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【301,479】 千円)

定款に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

‥
対
ｉ

鷺益
・
象者
籠囲

受益
対象者
人数

事業費
(千円)

カウンセリン
グに関する事
業

研修を受けたボランティ
ア相談員による電話及び
オンラインチャットカウ
ンセリングの実施

通年 全国 2Z10

日本全国

のカウンセリン

グ希望者

約 11,360人 48,557

同上
専門資格を有するカウン
セラーによる対面及び遠
隔カウンセリングの実施

通年
東京

縄、

沖
50

日本全国

σ)カウンセリン

グ希望者

約 12,000人 188,713

同上
主に若年者を対象とした
教育および心理査定 通年 東京都

6

国内、主に

関東 の査

定希望者

約 148人 20,292

精神科クリニ

挙峯
に関する

精神科医による面接。治療
の実施。および他診療所へ
の紹介 通年 全国

1

国内、主に

関東の精神

科診療希望

者

約 1人 90

保健・医療・福祉等の

分野において他機関

と協力し、メンタルヘルスの

啓発、問題の発掘及び

改善等に取り組む事

業

メンタルヘルスに関する
啓発ワークショップ等の
開催

通年
関東 。関

西地域
30

日本在住市

民・LGBTQAコ

ミュニティ等

約 3,000人 16,432

同上
企業向けメンタルヘルス
に関する啓発ワークショ
ップ等の開催

通年
関東 。関

西地域

15 企 業従 業

員等

約 1,000人

(13ワークショッ

プ )

8,673

同上
新地域でのメンタルヘル
スの問題把握 通年

沖縄 。九

州地域

沖縄 。九

州
約 300人 3,469



同上
自殺防止のゲー トキーパ
ー人材育成プロジェクト 通年 全国 12

企業人事

関係者 。

学 校 職

員・青少

年育成関

係者等

約 330人 6,938

同上
セクシュアルバイオレン
ス ワークショップ 通年 東京

6
大

員

人

使館職

般 約 30人 2,669

非常時・災害時な
どの危機発生時に

おいて、メンタル
ヘルス支援を行う

危機介入事業

危機発生時における被災
者及び関係者等へのメン
タルヘルスの支援

通年

東京都内

を中心と

した関東

地域

10

ウクライナ避

難民

能登災害避難

民向けワーク

ショップ

16人 300

保健。医療。福
祉等の情報提
供事業及び広
報事業

ウォーキング・ランニング
など、保健医療の増進に関
するイベントの開催

5月 、 9

月、10月

東京を中

心とした

全国

310
企 業 。学

生。家族等
約 470人 2,432

同上
ウェブ上での有用情報、リ
ンク先などの提供 通年 全国 15

一般人、不

特定多数
2,300

同上
チャリティーイベントの
開催 通年 全国

7
一般人 約 830人 614

その他、この
法人の目的を
達成するため
に必要な事業

今期は実

施せず



書式第 13号 (法第 28条関係)

令和 7年度 活
事 業 報 告 用

動計算書 (その他事業がと_い場合)
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4 ●コ暉田E
カウンセリングに関する事業
薇カ ロ ルの鷲 力
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修繕費
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2.101.345

運賃
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'教育研修費
データ使用料
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信販手数料
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書式第 15号 (法第 28条関係)

令和 7年度 貸借対照表
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 東京英語いのちの電話

工具器具備品

そ の

1

1

2

の

28,646
10,501

97,410
39,380

現金預金
未収入金
前払費用
前払金

000

000
保証金
敷金

369,310,938【A】 資 産 合 計 ①+②

ロ

+

21,321.885
15,835,215
2,081,355
290,600
70,000

未払費用

前受金

預り金
仮受金
未払法人税等

307,022.205
19.006.678

-2
正

当

369,310,938【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 +【 B-2】
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令和7年度  計算書類の注記 事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 東京英語いのちの電話

重要な会計方針
計算書類の作成は.PO法人会計基準によっています。

(1'日定資産の減11償却の方法
工具彗具備出の議価償却は.定事法によっています .
ソフトウェアの減価債却は.定領法によっています。

(2)消費税等の会計処理
消費税等の会計処理は.■込方式によっています。

2. 事業別■益の状況

3. 固定資産の増減内訳

役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

合計"Ⅲ
m・ ■ぉ

事業部門計 管理ヨ「円科 目
),′ tリングに関す
る事彙

■,,■タリ
="に
日

する事彙
●,■ ,11月生1]におい

う●嗜介入事菫

88.000
0

0

0
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0
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I 経常収菫    |
1 受取会賣   |
2 受取宙附金  |
8 受取助成金等  |
4 事業,益    |
5 その他の収益  |
経常収益

『

   |
Π 経常費用   |
0'人件費    |

塩露
手当   |

■与
法定福利費
福利厚生費
通勤交通費
人件費,t
(2'その他経費
消耗品費

事務用品費
家賃
リース料
保険料
修薔賣
菫税公課
旅費交通費
通信贅
水道光熱費

支払手数料

クリニック支払
"■広告宣伝賣

会議賽
選■
会,加盟料
教育研薔贅
データ使用料

清掃費

支払報酬
事務所管理費
IT関連費
イベント

'信販手教科
難費
饉授失
その他経費計
経常贅月計

十 当期経常増減頷 ■口菫ⅡE□■■巨皿厠コ■■暉Π■四■■■■■■]■菫凛2m□
■田亜Π亜田
■ШI肛剛 J

滅伍僣コロ計■ヽ 日 取得 減 少

l.685.178

2.289.238

1.686.17,

2.28,.233

1.685.17,

2.289.2,3

3.,74412 3.974.4113.,74.412合計

有形固定資産
ォ,ィ

"―

r――式
無形固定贅産
ソフトウェア

E産[礫::IIヨ

科日
計算書類に計
上された金額

内.役員との
取コ1

内 .近 層 看 及
び支配法人と
の政ヨl

88.000
21.966.609
6 810 162 49918

445.000

582 11828.854.771

貪借対照表計

(活動計算書 )

受取会費
受取寄附金

イベント等収益

活動計算書計

(■僣対熙表 )

■■■■■■

■■■■■■■■■■■■

その他特定非営利活動法人の資産.負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要な事項

事業費と管理,の技分方法

給料手当.リ ース料.通信費などの■日について.従事割合又は使用割合によっている。

その他の事業に係る資産の状況

その他の事業に係る資産はない。

l



書式第 17号 (法第 28条関係)

令和 7年
躍ヨ
ロ」

事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 東京英語いのちの■嬌

〓

一

ilI

現金預金
手元現金
みずほ銀行青山支店普通預金
みずほ銀行青山支店普通預金
三菱UFJ銀行表参道支店普通預金
三菱UFI銀行表参道支店普通預金

453,374
189,763,677
51,838,062
109,963.025
313,398

つ 7 10

カウンセリンク
・
事業他未収入金

前払費用
前払労働保険料
事務所家賃等
前払金
経費前払分等

6,310.501

753.355
1,244,055

39,380

工

2

]
保証金

コ

敷金 585,000

360.328.646

6.310,501

1,997,410

39,380

0

0

368.675 037

0

50.000

585,000
A15_001

【A】 資 産 合 計 ①+② 369,310,938

-11 .1

未払費用

081 355 081 355

2

確定消 び地方消費税 3,683,000 3.683,0001

【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】 326,023883

置]Π□RttT~~I~I~「そ戸
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

【B-1】 負 債 合 計 ③+④ 43,282,055



書式第 18号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

令和 7年度年間役員名簿 (前事業年度において役員であったことがある全員の氏名及び住所又は居所並

びにこれらの者についての前事業年度における報酬の有無を記載した名簿)

特定非営利活動法人 いのちの電話

1 確認事項 (法第 20条及び第 21条を確認の上、チェックを入れてください。)

□以下の役員には、欠格事由者が含まれません。(法第 20条関係)
□各役員について、親族の規定に違反していません。(法第 21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかに○

(フ リガナ) 前事業年度内の

就任期間
報酬を受けた期間

(該当者のみに記入)
氏   名

1

監事

ウェリンク'ス   フ'ライア

I卜
'ウィン

令和7年 1月 1日

令和7年 3月 31日

年  月  日

年  月  日「ELLINCS  BRIAN

EDWIN

2
監事

ハンコック  ,ヽ '―ハ
゛

ケー

HANCOCK

BARBARA K

令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年  月  日

年  月  日

3
監事

ラフ'  マウリース

ラテ
゛
ル 令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年  月  日

年 月RABB MAURICE

LUDELL

4

⌒

り
監事
ァ'ィミトレンコ

アレクサント
・レ 令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年

年

月

月

日

日DMITRENK0

ALEXANDRE

5
監事

ロシ'ャース  コレット

ホ
°
ウリーン 令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年  月  日

年  月  日
RODGERS

COLETTE

PAULINE

6
監事

アランフ
°
レセ'  ティツィア

令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月 日
ALAMPRESE

TIZIANA

7
監事

フ'ライアン ヒ
°―ター

シ'ョシュア
令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

BRYAN PETER

JOSHUA

8
監事

ロウフ
゛
リー  ロス

ソ コノ
令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

月 日年

年 月

ROWBURY ROSS

日

日



書式第 18号 (法第 28条関係 )

事 業 報 告 用

JOHN

9
合 監事
ヽノ

モンテサーノ  シ
゛
ン

令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日
MONTESAN0

HWA JIN SONG

10
監事
フ
゛
ルコスキ  エウ
・
ァ

ノ  令和7年 1月 1日

令和7年 3月 31日

年 月 日

年 月

日BURKOSKY

EVAN

11
監事理事

スス
°
キ  アケミ

令和7年 1月 1日

令和7年 3月 31日

年 月 日

年 月

日
鈴木 明美

12
奮 監事
V

メイサ―゙  サイモン
令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月

年 月

日
MATHER

SIMON

13
監事
キンク
゛
  ショーン

令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日
KING  SEAN

14
監事

ユン  セイラ
令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日
YUN  SEIRA

15
監事
セキク'チ  ミカ

令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日
関口 美香

16

⌒

■7監
事 アヘ

゛
  ミナコ

令和7年 3月 27日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日
阿部 みな子

17
監事
オヨナー キルステン

令和7年 4月 17日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日
OCONNOR

KIRSTEN

18
監事
セルウ
゛
ェスティン

ルネ
令和7年 5月 16日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日SOELVSTEEN

RUNE

19
監事理事
イイツ
・カ  コウシ'

令和7年 6月 5日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月

日
飯塚 紘司

20 理事 監事
アキヤマ  ツヨシ 令和7年 1月 1日

令和7年 12月 31日

年 月 日

年 月 日
秋山 岡1

日



書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係 )
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿 )

特定非営利活動法人_東京基壼塾Ω二⊇重董

氏   名

1
秋山 剛

2
HANCOCK BARBARA K

3
RABB MAURICE LUDELL

4
DMITRENKO ALEXANDRE

5
RODGERS COLETTE
PAULINE

6
ALAMPRESE TIZIANA  

7 BRYAN PETER JOSHUA  

8 ROWBURY ROSS JOHN

9 MONTESANO HWA JIN SONG

10 MATHER  SIMON

11 KING  SEAN

12 YUN  SEIRA

13 関口 美香



14 阿部 みな子

15 OCONNOR  KIRSTEN

16 SOELVSTEEN RUNE

17 飯塚 紘司




