
書式第 12号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

令和 6年度 事 業 報 告 書

」壁奎[饉E」二塾ユ左_」重 選:壼」二2:型E理星i

1 事業の成果

令和 6年度は法人となって 19年 目であり、在日外国人をはじめ一般市民が抱えているメンタル

ヘルス (精神衛生)のニーズにこたえ、それぞれに適したサービスを提供するために下記の事業

を行なった。

2 事業の実施に関する事項

(1〉 特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【302,626】 千円)

定歌に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

対禦者
範囲

受益
対象者
人数

事業費
(千 円)

カウンセリン
グに関する事
業

研修を受けたボランティ
ア相談員による電話及び
オンラインチヤットカウ
ンセリングの実施

通年 全 国 230

日本全国

のカウンセリン

グ希望者

約 9.500人 44,690

同上
専門資格を有するカウン
セラーによる対面及び遠
隔カウンセリングの実施

通年

東

都

横

泉 只

沖縄

浜

50

日本全国

σ)カウンセリン

グ希望者

約 3.000人 193,817

同上
主に若年者を対象と した
教育および心理査定 通年 東京都

5

国内、主に

関 東 の 査

定希望者

約 150人 14,221

精神科クリニ

事望
に関する

精神科医による面接・治療

3露界
。および他診療所へ

通年 東京都
1

国内、主に

関東の精神

科診療希望

者

約 3人 90

保健・医療・福祉等の

分野において他機関

と協力し.メン

"漱
の

啓発.問 題の発椰及び

改善等に取り組む事

業

メンタルヘルスに関する
啓発ヮークショップ等の
開催

通年 全 国 19

日本在住市

民・LGBTQA●

ミュニティ等

約 1,595人

(38ワークショッ

ア)

31,157

同上
企業向けメンタルヘルス
に関する啓発ワークショ
ップ等の開催

通年
関東・関

西

6 企 業 従 業

員等

約 286人 (8

ワークショッフ
・

)

6.559

同上
新地域でのメンタルヘル
スの問題把握

通年
沖縄・九

州地域
10

11イ ヘつ卜沖

網量・ 10イヘ・ン

ト九州・ 11イ

ヘ'ン ト関西

約 987人 3,101



同上
自殺防止のゲートキーパ
ー人材育成プロジェクト 通年 全国 2 5 5

ライフラインヘ

の 相 談 者

等

約 10.000人 2,803

同上
セクシュアルバイオレン
ス ワークショップ 4月 東京

9
一般人 50人 1,537

非常時・災害時な

どの危機発生時に

おいて、メンタル
ヘルス支援を行う

危機介入事業

危機発生時における被災
者及び関係者等へのメン
タルヘルスの支援

通年

東京都内

を中心と

した関東

地域

4

ウクライナ避

肇民

能登災害避難

民向けワーク

ショップ

132人 2,460

保健・医療・福
祉等の情報提
供事業及び広
報事業

ウォ
など
する

―キング・ランニング
、保健医療の増進に関
イベントの開催

9月 、10

月

東 京 /オ

ンライン

日本全国

100
企 業・ 学

生・家族等
約 2.724人 408

同上
ウェブ上での有用情報、リ
ンク先などの提供 通年 全 国 0

一般人、不

特定多数
400

同上
チャリティーイベントの
開催 通年 全国 37 一般人 約 1.869人 1, 383

その他、この
法人の目的を
達成するため
に必要な事業

今期は実

施せず



書式第 13''(法第 28条関係 )

令和 6年度 活動計算書 (その他事業がな上こ場合)

事 業 報 告 用

特定非営1サ 括勁法人 東京英語いのちの■屋

カウンセ 1リ ンクに関する事業
の

イベン ト等収益
受取利息

7.954.200
2,. 983

9151,198
1 619 000

11 8ii O15

89 37,

綸II,｀ |

消耗出資
事務用品費
家贅
|ブ ース料

保険料
修絡賣
組税公課
旅費交通費

短信彙
水道光熱費

支払千欺ヽ
カウンセ リング支払報酬
クリニ ック支払報酬
広告■伝費
会餞史

運賃
金齋加盟‖
教

'研
修費

データ便用軒
rl襦 費
コーディネーター報酬

支払,1酬
事務所管理費
イベント史
信販千欧料

雄賣

1836180
,,7.114

17. 239 789

213.440
100.780
,33.326

17. 1,0.000

1. 132.411

2. 509. 112

998 448
1. 339. 16F

l〕 ■511.:65
90000

811. i85

388 577

`1 385600
1. 324. 822

2 496. 488

1. 0,5. 380

19. 585. 690

432. 500

147. 190

1. 801. 9,1

3 712. 160

1. 5F?

1907512

『輸,lr'1
:|′′

,1,r11′ ,資
,ヽrll l'111性

643.4il
8 980

106.720

206 940
386 466

185
24 060
113 440

191812
,43 538

1 399
192 100
250 000

709 268
6テ 1. 040

158. 660

3.,46.484
5 583. 542

4.811
8.021

14

2

崚資研修費
データ使用料
綺 II・ 費
コーディネーター報酬
支払報酬

‖|||||||

||.|||.・ |

贅理奮所
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務

贅

授

事
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A

亜:Ⅸ聾0三豆
==:==三

二
===:==三

二
===:==三
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書式第 15号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

令和 6年度 貸借対照表
特定非営利活動法人 東京英語いのちの電話

工 :

現金預金

未収入金
前払費用
前払金
立替金

仮払金

033.

043.

813.

30.

18,

487.

(1 ) 形 固

工具器具備品

そ の3 の投
50.000

585.000
保証金

敷金

) 635001

A

351,061,397【A】 資 ①+②産 合 計

の

定

+

未払費用

前受金
預り金
仮受金
未払法人税等

25.076
11. 733

2.471

10

70

B-2 の

当期 lE

繰 355.966
666.239

【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 +【 B-2】 351. 061. 397



16 28

令和6年度  計算書類の注記 事 業 報 告 用

特
=圭

曽型菫塾き人 東京英語 いのちの電話

嗜要な会計方針
計算書類の作屁は.PO法人会計基●によっています .

(1'固 定貴産の減16償却の方法
工具器具

"出
の減価償却は.定事法によっています .

ソフトウェアの減価償却は.定 顔法によっています .

(`,rH彙 税等の会計処理
消費税等の会計処理は.税込方式によっています。

2  '桑丹II損益の状況

3  固定資産の増二内訳

■ 目 政 得

イ形固定資E

"`,_r_―
式

無形固定資滝
ソフトウェア

合計

168517,

2.289 233

0

0

0

0

1.685179

2. 280.233

1685.178

2.289.233

1

0

3.974412 3974412 39 4411

役員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通りです.

青理部門 合 計,ロ
)'オリング |こ 目す

る事業 する0■ ●彙

“

円il

0

0

4.67,.600
3. lS'.276

7 954 200

78.000
0

0

0

30.O10

78 000
22. l13 453

13 008 046
003.521 921

7.984.219
34 108019 346 715 639328 8 1760 15.7,3.076 1. 932.784

30364

58.8".460
0

1. 360.000

8. 55,.039

76.576
316S3

34.613.'33
0

310. 000

3.318.000
12. 800

2.460.000
0

0

0

0

l.783.000
0

0

0

0

,7.57,.1,3
0

1.67,.000
ll. 877.045

89.376
650. 180 33 465

7.082.626
0

221.000
451. 080

543.762
703.64

104.601.819
0

1.,00.000
12. 328. 125

633. 138

2 460 000 1 783 000 1]18 47,4 12022672709.1 0.719 38.471.075

56.130
57.774
89.739
13.440
oO.780
33.326
,0 000
32.411
09 11,
98.448
39. 767

0

1.801.9,1
3.?12. 160

1 572

S65

000

'85577

385

600
822
483
380
6,0
500
1,0

040.471
8.980

0

106.'20
296.,40
386 466

235
24.050
113 440
101.812
743. 538

0

0

1.39,
192. 100

0

250.000
709.263
,71.040
1,8.660

3. 946.484

5. 533.542

4.811
0

0

0

8.021

2.4".601
866.754

17.239.739
320. 160

397.720
1. 119.792

17. 190.285

1. 150.461

1801.,91
3.712. 160

9. 593

1. 745.406

357.??4
14.217.582

213.440
100 780
733.326

16.565.000
809.434

2 331. 225

,94_ 128

1 224 76?
114 042 940

0

680.785
2,3 754
11 385

600
1.314.8"
2.495.488
1.075.380

18. 542.,00

0

747. 190

0

1.306. 523

3.708.005
1. 572

110.724
0

022. 157

0

0

0

625.000
322 ,77
287.887

4.020
15.000

463.625
0

i53 000
04 8,3

0

0

10.000
0

0

042. 790

432. 500

0

O

87. 258

4.125
0

1  6686186 40821D 204.742.57390. 00(

30 626426 2342974 32496,.400252. 90.000 45.157.211 2.460.000 2.191.21D
21 286 239-90 00〔 |  -20 364 185 -2 460 000 -258426 71.194

I 経常収益    |
l 受取会,   |
2 受取奇附金  |
3 受取助成奎等 |
4 ●案収益   |
' その他の収益 |
経常肛差計   |

Π 饉常

'用
   |

〔|'人件賣
綸0手 当
饉給
■与
法定福利費
福利厚生賣
通動交通費
人件壺計

(2'そ の他経費

消耗品費
▼務月品費
家賃

',―
ス料

,険 ,

“

薔★
m激 公a
旅晏交通費
通信賣
水道光熱賣
支払手菫●

クリニック支払ロロ

広告宣伝曼
会艤彙
運賃
会賣加盟料
薇青研修賣
データ便用料
清掃費

支払報酬
事務所管理費
IT関 連賣
イベント費
信販手取科

"晏|1損 失
その他経費計

経常費用計

当期経常増減預

■口■■‐ 】
■■■■‐ 】

内.近親普及

び支配惨人 と
の籠 4:

料 曰
計算書類に計
上された0慎

内.役員との

取引

78.OOO
22. 113.453

78.000
634.000

22191453 ?12000

貸僣対照表計

(活 動計算■ )

受取会賣
受取寄附金
活動計算書計

(●情対照菱)

■■■■
■■■■口■■■■■■■

その他特定非常利活動法人の資産.負債及び正味財産の状燿並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必晏な0項

,彙 費と管理,の技分方漱

綸ヽ千当. リース料.通信賣などの彙日について.従●割合又は使用割合によっている.

その他の千葉に係る資産のよ況

その他の事栞に係る責産はない.

減少

|

8.351.9,31

7, 148 81S



書式第 17号 (法第 28条関係 )

令和 6年度 財産目録

事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 東京英語いのちの電話

現金預金

丁元現金

舅鶉蛉[茎

前
屏 鎖

ンク事業他剌 駄 金

~

前払
|き

|:書

象餐撃r十   ~

立替藝暑

等前払分

仮 払 金

等
一

時 立 替 分

過払等返金予定分
350

S.043.662

30.000

18.200

487.665

340.033,792

8.043.662

735,348

274.365.327
56.935.049

233. 116

7, 764,952

601.692

1.2H.385 813.077

30.000

18.200

487.665

日定資産

(1'有形固定資産
~

■具器具備品
オフィスサーバーー式

産

の

3 のの

保証金
セコム契約保証金

敷金

敷金

50,000

585.000

50.000

585.000

351.061.397①+②【A】 資 産 合 計

未払
].担 酬等 __ィ

|"た等
前受全 いl喀 今助 成全

‐受 |。_ハ __07年ス 眸ィ=
預う金

保険料等  _

暉職:_―
未

`[][:合

裏及び地方消費税
03 192

25,076,

ll,733.

2,471,

10.

70,

4.677.

217

600

575

600

000

200

25,076.

11.733.

2.471,

10.

70,

4,677.

217

600

575

600

000

200

【B-1】 負 債 合 計 ③+④ 44、 039, 192

【8-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】 307,022, 205

1    金  額   小

「

~硬
=覇



書式第 18号 (法第 28条関係 )

事 業 報 告 用

令和 6年度年間役員名簿 (前事業年度において役員であったことがある全員の氏名及び住所又は居所並

びにこれらの者についての前事業年度における報酬の有無を記載した名簿 )

特定非営利活動法人 東京 量E い の ちの 電話

1 確認事項 (法第 20条及び第 21条を確認の上、チェックを入れてください。)

□以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係)

□各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第 21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかに○

(フ リガナ)

氏   名

前事業年度内の

就任期間
報酬を受けた期間
(該 当者のみに記入)

1
監事

ウェリンク'ス  フ・ライ
エト'ウィン

「 ELLINGS  BRIA

EDTIN

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年  月  日

年  月  日

2
監事理 事

ハンコック ハ・―ハ・

ケー

lANCOCK

BARBARA K

令和 6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年

年

月

月

日

日

3
監事

ラフ'  マウリース

ラテ
｀
ル

RABB MAURICE

LUDELL

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年  月  日

年  月  日

4
・監事

テ'ィ ミトレンコ

アレクサント・レ

DMITRENK0

ALEXANDRE

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年 月

月

日

日年

5
監事

ロシ'ャース  コレッ

ホ
°
ウリーン

RODGERS

COLETTE

PAULINE

令和 6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年:   月   日

年  月  日

6
・監事

アランフ
°
レセ
・
  ティツィア

ALAMPRESE

TlZIANA

令和6年 1月 1日

令和 6年 12月 31日

年 月 日

年  月  日

7
監 事理 事

フ'ライアン ヒ
°―ター

シ'ョ シュア

BRYAN PETER

JOSⅡUA

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年 月

年 月

日

8
理事 監 事

ロウフ'リー  ロス

シ'ョ ン
令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

月

日

年

年

日

月

ROWBURY ROSS

日



書式第 18号 (法第 28条関係 )

事 業 報 告 用

JOHN

9
監事

モンテサーノ  シ
・ン

MONTESAN0

HWA JIN SONG

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年 月 日

年 月

日

10
監事

フ・ルコスキ  エウ'ァ

BURKOSKY

EVAN

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年 月 日

年 月

日

11
監事理 事

スス・キ  アケミ

鈴木 明美

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年 月

年 月

日

12
監 事

スキアーホ' マシュー

SCIIAV0

MATTHEW

令和 6年 1月 1日

令和 6年 6月 30日

年 月 日

年 月

13
監 事理 事

メイサ・―  サイモン

MATHER

SIMON

令和 6年 2月 1日

令和 6年 12月 31日

年 月 日

年 月

日

14
監 事理事

キンク
・  ショーン

KING  SEAN

令和 6年 2月 1日

令和6年 12月 31日

年 月 日

年 月

15
監 事

ユン セイラ

YUN SEIRA

令和6年 3月 29日

令和6年 12月 31日

年 月 日

年 月

日

16 理事
アキヤマ  ツヨシ

秋山 剛

令和6年 1月 1日

令和6年 12月 31日

年 月 日

年 月

日

日

日



書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係)

設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿 )

特定非営利活動法人_菫墓墓壼塾⊇ちの電話

氏   名

1
秋山 剛

2 WELLINGS
BRIAN EDWIN

3
HANCOCK BARBARA K

4
RABB MAURICE LUDELL

5
DMITRENKO ALEXANDRE

6
RODGERS COLETTE
PAULINE

7
ALAMPRESE TIZl洲 A

8 BRYAN PETER JOSiHUA

9 ROWBURI・ ROSS JOHN

10 MONTESANO HWA JIN SONG

1 1 BURKOSKY EVAN

12 鈴木 明美

13 MATHER SIMON



14 KING  SEAN

15 YUN  SEIRA


