
書式第 12号 (法第28条関係)

事 業 報 告 用

令和 2年度 事 業 報 告 書

特定非宣型活動基△__東京基目量のちの電話

1 :事業の成果

令和 2年度は法人となつて 15年目であり、在日外国人をはじめ一般市民が抱えているメンタ
ルヘルス (精神衛生)のニーズにこたえ、それぞれに適したサービスを提供するために下記の事
業を行なった。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【164,137】 千円)
定款に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

受益
対象者
範囲

受益
対象者
人数

事業費
(千円)

カウンセリン
グに関する事
業

研修を受けたボランティ
ア相談員による電話及び
オンラインチャットカウ
ンセリングの実施

通年 全国 120

日本全国

のカウンセリン

ク・希望者

約 10,000人 22,422

同上
専門資格を有するカウン
セラーによる対面及び遠
隔カウンセリングの実施

通年

東京、京

都、沖縄、

横浜

36

日本全国

のカウンセリン

グ希望者

約 2.330人 122 075

同上
若年者を対象とした教育
および心理査定 通年 東京都港区

4
国内、主に

関東 の査

定希望者

約 60人 6,365

精神科クリニ
ックに関する
事業

煽羹発
医による面接・治療

通年 東京都港区
1

国内、主

に関東の

精神科診

療希望者

約 15人

保健・医療・福祉等の

分野において他機関

と協力し.メンタルヘルスの

啓発.問題の発掘及び

改善等に取り組む事

業

メンタルヘルスに関する
啓発ワークショップ等の
開催

通年

東京都内を

中心とした

関東地域と

関西

20

関東と関西

近郊の参加

希望者

約 2,000人 3,689

同上 島離
lLワークショップ

通年 東京
5

保護者・学

校関係者・

一般人

約 500人

同上
児童福祉機関と協力し、外
国人社会における児童虐
待の現状調査・対応

通年

東京都内を

中心とした

関東地域

2

主に関東を中

心 と した若

者・保護者・

学校力,シ0-

約 10人



同上
精神科医療機関における
外国人の受け入れ態勢の
整備・促進

通年

主に東京

都内を中

心とした

関東地域

2

国内、主

に関東の

精神科診

療希望者

非常時・災害時な
どの危機発生時に
おいて、メンタル
ヘルス支援を行う
危機介入事業

危機発生時における被災
者及び関係者等へのメン
タルヘルスの支援

通年

東京都内

を中心と

した関東

地域

15
主に関東

の希望者

保健・医療・福
祉等の情報提
供事業及び広
報事業

ウォ
など
する

―キング・ランニング
、保健医療の増進に関
イベントの開催

9月 東京 15

主に関東

の参加希

望者

約 500人 738

同上
メン
啓発
の開

タルヘルスに関する

籠ξi報などのイ
ベント通年 東京 。関西 30

主に関東

の参加希

望者

約 2,000人

同上
ウェブ上での有用情報、リ
ンク先などの提供 通年 全国 10

一般人・不

特定多数

同上
言纏
リティーイベントの

通年 東京・関西 30 一般人 約 300人 8,848

その他、この
法人の目的を
達成するため
に必要な事業

今期は実

施せず



書式第 13号 (法第 28条関係)

令和 2年度
事 業 報 告 用

活動計算書 (その他事業が董塾場合)
特定非曽
"活
動ま人 東京英騒いのちの■日

′lヽ計・合計

184

の の

カウンセリングに関する事業 237
750

3.747.303

,95

イベント等収益
受取利息

給料手当
賞与
法定福利費

31.150.409

3.73,.000

3.914.844

2
1

消耗品費
事務′H品費
家賃
リース料
保険料
修結費
粗税公課
旅費交通費
通信費
水道光熱費
支払手数料
カウンセリング支払報酬
広告宣伝費
会議費
会場費
会費加盟料
教育研修費
データ使用料
,青掃費
コーディネーター報酬
支払報酬
イベント費
信販手数料
雑費

1.073.

126.

12.558.

250.

120.

557.

10.006.800

367.951

812.332
955. 724

892.228

69.738.063
155.432

21.066

487.493

168. 150

951.797

933. 245

380.454

12.425.460

1141.6081
7.458.437

3.415.471

0

1 6 2
給料千当
資・■
法定福利費

2.349.922
61.000

217.432

2 の

消耗品費
事務用品費
家賃
リース料
保険料
修繕費
■税公課
旅費交通費
通信費
水道光熱費
支払手数料
広告宣伝費
会議費
会費加盟料
データ使用料
清掃費
コーディネーター報酬
支払報酬

412.6501

131.8931

3.280.5051
i25.280
７０

０１

２

８

４１

ｍ

４２

け

“

”

口

“

００

４４

当 期 鮨 A 52.792.89

当 翔 C D

52792.89:
7● 000
74894873
12■ 61ス 272

[田 当 ]上 畷 財 霞 増 I n(1〕 +(2… … (3)

法人税.住民税及び事業税 ・・・④
前期援版T味財産稲 ・・ イう

!腱 口 正 味 財 産 誦 0-0+⑤



書式第 15号 (法第 28条関係)

令和 2年度 貸借対照表
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 東京英語いのちの電話

金  額 小計・否計

その

2

の

産 161 407

3

工具器具備品

147. 584,077

1, 183, 122

1,394,208

現金預金
未収入金
前払費用

保証金
敷金

(1)

【A】 資 産 合 計 ①+② 150,396,408

且__量_の 部
血塾負債

未払費用
前受金
預り金

仮受金
未払法人税等

l

22,779,i36

+ 22,779,136
_二 上 上 二 重 」

増

前 正

B-2

社重L工_食_註__ 127.617.272

【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 +【 B-2】 150,396,408



28

令和 2年度  計算書類の注記 事 業 報 告 用

■定非曽型二塾法人____東京英語11のち_の電置___

重要な合計方針
計算書類の件咸は.NPO法人会計基準によっています .

.1'固 定資産の減価償却の方法
工具器具備出の減価償却は.定率法によっています .
ソフ トウェアの減価償却は.定頷ムによっています .

て
',消費税等の会計処理
消費税等の会。i処理は.税込方式によっています .

2  事業別担益の状況

科 [1
い)t'′クに関す

る事業

精神科クリ,,夕 1=目

する事業 事業部Fl計 管理部門 合。|

I 経常収益
1 受取会費
2 受取寄附0
3 受取助成0等
4 事業収益

' その{画の収益
経常収益計
口 経常費用
(11人 作費
給料手当

雑給
賞与
法定福利費
通勁交通費
人rl費計
(2'その他経費
消耗品費
事務用品費
家賃
t,―ス料
保険料
修絡資
和

"公
課

旅費交通費
通信資
本道光熱贅
支払手数料

クリニック支広鯉酬
広告宣伝費
会議賣
会場費
会費加盟料
教育研修費
データ使用料
清掃費

支払報酬
事務所管理費
イベント費
信販手数料
雑貴
雑損人
その他経費計
経常費用計

当期経常増減額

0

ll. 810.973

2. 294. 184

207.412. 237

0

0

15.000

0

2. 878. 750

O

0

449.249
0

0

3. 747.303

0

12.275.222
2. 294. 184

210. 290 987

3 747 303

8 3 000
000

847

7

33.000
12.282.222
2. 2,4. 184

210. 290.987

3 '48 150
21517394 2.893.750 4196552 40.847 228648543

30.628.409
0

3 726.000
3. 867.844

377 735

522.000
0

13. 000

47.000
6.000

31 〕50.400
1

3.?39.000
3.914.844
383 735

2.349.9"
0

61. 000

217.432
33 850

33.500.331
0

3. :00.000

4 132. 226

417.586
38599988 588000 39.187.988 2.662.204 41.850192

1.018.770
126.488
12.558. 528

250. 500

120. 780

557. 6,7

10.003. 300

308. 380

810.495
955. 724

8,2. 2,8

69. 020.513

0

155.432

18.000
392.893
108. 150

951.7,7
933.245
300.454
8. 186.500

1 086.608
0

0

3.415.4711

0

01

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0.

54.741

0

0

0

0

0

3. 500

59. 568

1. 837

0

0

717.550

0

0

3.006

'4.600

2.6".46
55 00

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

500

0

0

437

0

0

0

1 9.

7 4 3.

1.0'3.511
126.488
12. 558.528

250 560
120.780
537.637
10.006.810
367. 951

812. 332

,35. 724

892. 228

69.738. 063

0

195.432
21. 066

48'.493
168. 150

951. 797

933. 245

300.454
12.426.460
1. 141.608

0

7. 458.437

3.416.4,1
0

0

412.650
131.898
280.505
125.280
92.704
80,. 014

2.121
6 586
739.417
209. 8,5

465.428

462. 674

9. 555

100.500
0

46. 574

302.050
000.000
1. 169.441

1486.161
258.381
15 839.003
375.840
213.484
1.366 651
10. 008.921

374.487
1. 551.749

1.165019
1. 357.656

69. 7,8.003

0

018. 100

30.621
487.498
268.650

951. 797

,79. 319

722. 504

13.025.460
2.311.04,

0

7.458.437
3.415.471

0

0

112 261 956 3689.3" 8."7.,37 l,4.9` ,056237 134 005 452
150.861.944 3689322 9585,37 l1718.441 175.855.644

-795.572 -5.389885 144 0498 -11677594 52 792 899

3  固定資産の増減内訳

科 H 取 得 減少
有形同定資産
オ7● ,― r――式
無形固定資産
ソフ トウェア

合。|

1685.179

2 289.233

0

0

0

0

1.685179

2. 289.233

1.685.178

2. 289. 233

1

0

3974412 3.,74.412 3.974 411

役員及びその近猥者との取引の内容
役員及びその近投者との取引は以下の通りです.

科 H 計算書類に計
Lされた0演

内.役員との
取引

内.近用者及
び支己法人と
の取弓|

(活動.1,書 )
受取会費
受取寄附金
イベント等収益
活動計算書計

(貸借対照表 )

貸借対熙表計

00.000
134.000
541410

16062505 705410

その他特定丼営利活動法人の資産.負債及び正味財産の状態並びに
~E味
財産の消滅の状況を明らかにするために必要な事項

事業費と管理費の技分方法

綸料手当.家賃. 1'― ス料.通信費などの費日について.従事割合又は使用割合によっている.

その他の事業に係る資産の状況

その他の事業に係る資産はない.

0

0

0

0

0

0

0

0

0

|

1141,7,T]
70 6,, 4Sn



書式第 17号 (法第 28条関係)

令和 2年度 財産目録
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 東京英語いのちの電話

現金預金
手元現金
みずほ銀行青山支店普通預金
三菱UFJ銀行表参道支店普通預金
三菱UFJ銀行表参道支店普通預金
三菱UFJ銀行表参道支店普通預金
ゆうちょ銀行郵便振替

1,394,2081

3,789 584,077827  147

154 5等

未収入金

1,183,122  1,183.122

503,865
93,358,960
49,698,3301

31

233,0921

239,6

前払費
;!ガ

事業他未収ス△

前払労働保険料 

‐`́ 立`

聾菫量産

_./\_-,
1

0

1 形

オ フ ス

工具器具備品

2

50,00050 000

185,0001     185,0001

の の3)
保証金
セコム契約保証金
敷金
敷金

【A】 資 ①+② 150,396,408産 合 計

5,700,400

416,

363 7611

5,721,146

2

16 201 484

175

確定消費税及び地方消費税

27, 175

70,000

5,700,400

未払費用
電話代02年 10-11月 分
消耗品他02年分

笙皇二報酬豊壁年 12月 分
前受金
03年分助成金
預り
遼基堡堕型等__
畦 誤聾 _

67,337
413,001

363,761

儡瘍―
~~

，

一

【B-1】 負 債 合 計 ③+④ 22,779,186

【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】 i27,6i7,272

■■ヨ■-1
1

1

|

4.16L3161 ___



書式第 18号 (法第 28条関係)

令和 2年度年間役員名簿 J冦詈精踏膚界鑑権騒詔,霜爺誦話錯[理哲所並

特定非営利活動法人 東京 いのちの電話

1 確認事項 (法第 20条及び第 21条 を確認の上、チェックを入れてください。)

日以下の役員には、欠格事由者が含まれません。(法第 20条関係)
□各役員について、親族の規定に違反していません。(法第 21条関係)

2 役員一覧

事 業 報 告 用

役 名
どちらかにO

(フ リガナ)
住 所 又 は 居 所

氏   名
前事業年度内の

就任期間
報酬を受けた期間
(該当者のみに記入)

1

監事

ェリンク
・
ス  フ'ライア

ト'ウィン

LINGS  BRIAN

EDTIN

令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年  月  日

年 月 日

2
監事
ケヌーセン  アンネ  と'

KNUDSEN ANNE
BILLE

レ 令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年  月  日

年   月   日

3
監事理事

セリク'  ソンテ'ルホフ

シ'ュリア  ソフィ
SELIG―SONDER10
FF  JULIA― SOPH

IE

令和2年 1月 1日

令和2年 1月 1日

年  月  日

年 月 日

4
監事理事

ランク'リー  ティモシー

)

・ヽ
トリック

LANGLEY

TIMOTⅡY

PATRICK

令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年

年

月   日

月 日

5
監事

ハンコック ハ
・―ハ・ラ「
ケー

ⅡA]ICOCK

BARBARA K

令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年 月

月

日

日年

6
・監事

ラフ'  マウリース

ラテ'ル

RABB MAURICE

LUDELL

令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年 月

月

日

日年

7
監 事

モール  シ'ェニファー

リン

MOLL JENNIFER

LYNN

令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年  月  日

年  月  日

8
・監事

ディミトレンコ

アレクサント'レ

DMITRENK0

ALEXANDRE

令和 2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年  月  日

年   月   日



書式第 18号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

9
・監事

ロシ・ャース  コレット

ホ
°
ウリーン

RODGERS

COLETTE

PAULINE

令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年  月  日

年  月  日

10
・監事

アランフ
・
レセ
.  
ティツィア

AL�RESE
TlZIANA

令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年 月 日

年  月  日

ll
監事
クオン シャノン ノエ
~■

    
‐  

― ― ― ― ―

QUON SI� NON 

__型■__

令和2年 9月 29日

令和2年 12月 31日

年 月 日

年 月 日

12
理事 監事

アキヤマ  ツヨシ

秋山 剛
令和2年 1月 1日

令和2年 12月 31日

年 月

年  月  日

日



書式第4号 (法第 10条 。第 28条関係)
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿 )

特定非営利活動法人 東京英語いのちの電話

氏   名 住 所 又 は 居 所

1
秋山 剛

2
KNUDSEN ANNE
BILLE

3 WELLINCS
BRIAN EDllIN

4 LANGLEY  TIMOTHY
PATRICK

5
ⅡANCOCK BARBARA K

6
RABB MAURICE LUDELL

7
MOLL JENNIFER LYNN

8
DMITRENKO ALEXANDRE

9
RODGERS COLETTE
PAULINE

10
ALAMPRESE TIZIANA

11
SIANNON QUON

12 BENTLEY  CIIARLES

FOSTER


