
書式第 12号 (法第28条関係)

令和元年度  事 業 報 告 書
令和元年 10月 1日 から令和 2年 9月 30日 まで

特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会

1 事業の成果
令和元年度は主に啓発活動を重点にし、各事業を展開した。
メディアからの取材依頼に積極的に応じ、非対面型の啓発活動を重点とした活動を行った。
新たに啓発ポスターを作成した。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業

ナルコレプ
シーおよび

関連過眠症
診断治療の
全国的ネッ
トワークの

構築事業

事業名
(丸数字は定款
に定める事業の

番号)

事 業 内 容 施
時
実

日
施
所
実
場

従事者
の人数

受益対象者
の範囲及び
人   数

事業費の

金額

(千円)

講演会の開催 (2回 )
11月
6月

千葉県浦安
市

オンライン

開催

12人 160人

患者と家族向けの電話・LI皿
相談の実施

通年

千葉県浦安
市
千葉県松戸
市

2人 延べ404人

学校向け啓発ポスターの作成 4月 法人事務所 12人 3000人

Reme(心 のオンライン相
談サイ ト)の取材引受 。出演

1月
東京都中野
区

1人 5万人

日本テレビの取材引受・出演 1月
静岡県富士
市

1人 7000万 人

テレビ東京の取材受付・出演 4月
静岡県富士

市
1人 1500万 人

患医ねっと出演 8月
千葉県松戸
市

1人 55人

① ナルコレプ
シーおよび
関連過眠症
患者の啓発
事業

週刊東洋経済の取材引受 9月

静岡県富士

市
千葉県松戸
市

2人 9万 2千人

631

行政への働きかけ 8月 人事務所 12人 12万人 79



③ 機関紙、調
査研究報告
書の発行事
業

会誌「なるこ」 37号を発行 6月 法人事務所 12人 411人

461
会報 「なるこ会便 り」メール

版を月1回、印刷版を春と秋
にそれぞれ発行

通年 法人事務所 12人 411人

④ 海外同種団
体との交流
事業

実施せず

⑤ 患者間体験
交流事業

懇親会を開催 11月
千葉県浦安
市 12人 80人

89

オンライン上雑談会 通年
オンライン
開催

■ 1
■ノヽ 延べ 104人

(2)その他の事業

事業名 事 業 内 容 実 施
日 時

実 施
場 所

従事者
の人数

事業費の

金額
(千円)

① 睡眠に関す
る資料等の
販売事業

実施せず

② 広告事業 実施せず



_ト
エヽ 13 28

1 受取会費
正会員受取会費
賛助会員受取会費

2 受取寄附金
受取寄附金

3 受取助成金等
受取補助金

4 事業収益
①啓発事業収益
②ネットワーク構築事業収益
③機関誌発行事業
④体験交流事業

5 その他収益
受取利息
雑収入

経常収益計

Ⅱ 経常費用
1 事業費
(1)人件費
人件費計
(2)その他経費
福利厚生費
会議費
交際費
旅費・交通費
郵送・通信費
消耗品費
支払手数料
広告宣伝費
雑費
印刷費 (会誌類)
印刷費 (その他)
インターネット維持費
体験交流会費
講演会講師謝礼
その他経費計
事業費計
2 管理費
(1)人件費
人件費計
(2)その他経費
会議費
交際費
旅費・交通費
郵送・通信費
消耗品費
賃貸費

令和元年度 活動計算書

令和元年 10月 1日 から令和 2年 9月 30日 まで

特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会

4,950
7,380
70,000
128,117
51,792
120,000

科
日
【 金 額

1,060,516
308,154

929,230
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1,368,670

929,230

62,400
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2,000
800
13,455

81,000

124,192
4,576
2,970
110,210

41,080
404,952
244,310
78,972
45,699
105.685
1.259,901

1 259 901

( )



895,359

205,053

205,053
20,000
185,053

1,389,792
1.574_845

租税公課
支払手数料
支払寄付金
雑費
印刷費 (総会)
理事会開催費
その他経費計
管理費計
経常費用計
当期経常増減額

3,750

52,993
10,000

22,388
159,909

264 080

359

2 155 260

Ⅲ 経常外収益
経常外収益計
Ⅳ 経常外費用
現金過不足
経常外費用計

税引前当期正味財産増減額
法人税、住民税及び事業税
当期正味財産増減額
前期繰越正味財産額

正



書式第 15号 (法第 28条関係)

令和元年度 貸借対照表

令和 2年 9月 30日 現在

特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会

(単位 :円 )

科 目 金 額

I 資産の部

1 流動資産
現金預金

未収金

流 動 資 産 合 計

2 固定資産

(1)有形固定資産

有形固定資産計

(2)無形固定資産

無形固定資産計

(3)投資その他の資産

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
過払金

流 動 負 債 合 計

2 固定負債
長期借入金
.退
職給与引当金

固 定 負 債 合 計

負 債 合 計

Ⅲ 正味財産の部
前期繰越正味財産

当期正味財産増減額

正味財産合計

負債及び正味財産合計

1,573,909

0

1,573,909

1,573,909

986

0

0

936

936

0

1,389,792

185,053

1,574,845

1,573,909



16号 28

令和元年度  計算書類の注記

特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会

重要な会計方針

計算書類の作成は,WO会計基準 (2010年 7月 20日 、2011年 11月 20日 一部改正、MЮ法人会計基準協議会)に よつています。

(1)棚卸資産の評価基準及び評価方法
該当無し

(2)固定資産の減価償却の方法
該当無し

(3)引 当金の計上基準
該当無し

(4)施設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理
該当無し

(5)消費税等の会計処理
税込方法。

2.事 業別損益の状況

科 目 ①啓発事業 ②ネット
ワー

ク構築事業
③機関誌等発
行事業

④体験交流
事業

事業部門計 管理部門 合計

62400 62,400
13

1,368,670
929,230

1,368,670
929,230

0

62,400
13

62400 62,400 2,297,913 2,360,313

＾
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81000
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110210

41080
649262
78972
45699
105685
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7,380
70,000

128,117
51,792
52,993

264,080
120,000
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2,000
800
13,455
81,000

124,192
4,576
2,970
110,210
41,080
649,262
78,972
45,699

105,685
264,080
120,000
3,750
10,000

1.259,901 895,359 2,155,260630,881 79,302 461,174 88,544
630,881 79,302 461,174 88,544 1,259,901 895,359 2,155,260
-568,481 -79,302 -461,174 -88,544 -1,197,501 1,402,554 205,053

1.受取会費
2.受取寄附金
3.受取助成金等
4.事業収益
5.その他収益
経常収益計
Ⅱ 経常費用
(1)人件費
人件費計
(2)その他経費
福利厚生費
会議費
交際費
旅費・交通費
郵送・通信費
消耗品費
支払手数料
広告宣伝費
雑費
印刷費
インターネ外維持管理
体験交流会費
講演会講師謝礼
理事会開催費
賃借料
租税公課
支払い寄付金
その他経費計
経常費用計

当期経常増減額

105,685

費

2,000
800
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８
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９
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７
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2,090
110,210
31,800
244,310

内容 金額 算定方法

該当無し

3.施 設の提供等の物的サービスの受入の内訳



内容 備考

合計

4 使途等が制約された寄附金等の内訳
使途等が制約された寄附金等の内訳 (正味財産の増減及び残高の状況)は以下の通りです。
当法人の正味財産は   円ですが、そのうち   円は、下記のように使途が特定されています。
したがって使途が制約されていない正味財産は   円です。

円

5.固 定資産の増減内訳
:円 )

6.借 入金の増減内訳
円

役員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

円 )

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必
要な事項

事業費と管理費の按分方法
・各事業に係る印刷費、交通費、交流会費、インターネット維持管理費などは事業費、
総会および理事会開催に係る印刷費、会議費、交通費、通信費など、および事務所賃貸費は管理費
に按分しています。
その他の事業に係る資産の状況
その他の事業に係る資産はありません。

７

・

8

科 目 期首取得価額 取得 減少 期末取得価額 減価償却累計額

有形固定資産
無し

無形固定資産
無し

投資その他の資産

無し
＾
υ合計

科 目 期首残高 当期借入
無 し

ｎ

）

ｎ

）合計

科 目
計算書類に

計上された
金額

内役員及び

近親者との
取引

(活動計算書)
印刷費 (会誌他)
印刷費 (その他)
(事)郵送・通信費
印刷費 (総会)
賃貸費

404,952
244,310
124,192
159,909

120,000

404,952
189,475

5,000
159,909

120,000
活 :力計算書計 1,053,363 879,336

〈貸借対照表)
取引科日無し
貸イ罫対照表計

□睡霧直コ亘�□画I璽扇砂詞コ区憂∃

囲困
=亜
□

当塑返済工 期末残亘コ



書式第 17号 (法第 28条関係 )

令和元年度 財産目録

令和 2年 9月 30日 現在

特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会

(単位 :円 )

科
日

【 金 額

1 資産の部
1 流動資産
現金預金

手元現金

ゆうちょ銀行当座預金

ゆうちょ銀行普通預金

三井住友銀行普通預金

住信SBIネ ット銀行

paypal

未収金

(未収金はありません)

流 動 資 産 合 計
2 固定資産
(1)有形固定資産

(有形固定資産はありません)

有形固定資産計

〈2)無形固定資産

(無形固定資産はありません)

無形固定資産計

(3)投資その他の資産

(投資その他の資産はありません)

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
過払金

流 動 負 債 合 計

2 固定負債
(長期借入金その他の固定負債はありません)

固 定 負 債 合 計

負 債 合 計

味 財正 産

0

504,457

568,423

410,629

67,400

23,000

1,573,909

1,573,909

936

936

936

1,574,845



書式第 18号 (法第 28条関係)

令和元年度 年間役員名簿
令和元年 10月 1日 から令和 2年 9月 30日 まで

特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会

役 名 氏   名 住 所 又 は 居 所 就任期間 報酬を受けた

期  間

理事
(シラクラ

白倉

マサオ)

昌夫
令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日
年 月 日

理事
(ハラ

原
タイスケ)

泰介
令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日

～ 年 月 日

理事
(ノ ムラ

野村
ヒロコ )

寛子
令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日
～ 年 月 日

理事
(ワ タナベ アイコ)
渡辺 愛子

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日

～ 年 月 日

理事
(コマザワ

駒沢

ノリコ)

典子
令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日

～ 年 月 日

理事
シンイチ)

真一
(シマ ノ

島野
令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日
～ 年 月 日

理事
(イ シバシ ユウキ)
石橋 優輝

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日
～ 年 月 日

理事
(ミ ヤシタ

宮下

コウ́ イヽ)

康平

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日
～ 年 月 日

理事
(ナカネ アサミ)
中根 亜紗実

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日

年 月 日

理事
(カ ワサキ

川崎
スグル)
″ヽ
多ζ

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日
～ 年 月 日

理事
(フジモ ト タツヒコ)
藤本 辰彦

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日

～ 年 月 日

理事
(イ シカワ ユキ)
石川 由紀

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日
年 月 日

監事
ミツエ)

満江
(シラクラ

白倉
令和元年10月 1日

～令和2年 9月 30日

年 月 日

～ 年 月 日

監事
(カ ワギシ トシヨ)
川岸 聰子

令和元年10月 1日

～令和2年9月 30日

年 月 日

～ 年 月 日



書式第4号 (法第 10条 。第 28条関係)

社員のうち10人以上の者の名簿
令和 2年 9月 30日 現在

特定非営利活動法人日本ナルコレプシー協会

氏   名 住 所 又 は 居 所

1 伊藤 享

2 中島 京子

3 峯岸 長利

4 斉藤 綾子

5 小鳥 正昭

6 白井 啓

7 矢田 融海

8 庄司 佳代

9 高橋 力

10 湯澤 多美子


