
書式第 12号 (法第 28条関係 )

令和4年度事業報告書

令和5年4月 1日 から 令和6年3月 31日 まで

特定非営利活動法人 日本食医食研究所

1 事業の成果

食健士の検定試験並びに認定を行う。
食による体質改善の相談を実施。

2 事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業

(2)その他の事業

事業名 事 業 内 容 実 施
日 時

実 施
場 所

従事者
の人数

受益対象者
の範囲及び

人   数

事業費の

金額

(千円)

食健士養成及
び普及事業

食健士養成通信講座認定試

験及び認定
各自宅 2名 会員及び希望

する一般個人
延べ16名

体質改善 通信講座による体質改善教
育指導

各自宅 2名 体質改善を希
望する会員及
び一般個人
証べ 3人

事業名 事 業 内 容
施

時

実

日

施

所
実
場

従事者
の人数

事業費の

金額
(千円)

無添加食材、健康

料理等の調査研究

事業

特に実施せず。情報提供・情報収集
のみ
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合計科
日

】

特定非営利活動に
係  る 事 業 その他の事業

3,197,000

3,197,000

120,000
195,000

315,0(X
315,000

315.()(X)315.000

0
2,882,000
-2,870,10Q

11.90011、 900

経
鰺魃

1 経常収益
1 受取会費
正会員受取会費
賛助会員受取会費

2 受取寄附金
受取寄附金
施設等受入評価益

その他経費計
事業費計
2 管理費
(1)人件費
役員報酬
給料手当
退職給付費用
福利厚生費

人件費計
(2)その他経費
消耗品費
水道光熱費
通信運豊費
地代家賃
旅費交通費
減価償却費

経常l鶴淳
計
経費計

_  
¨
CI計

皿 経常界1暇益
増減額

経常外収益計
Ⅳ 経常外費用

3 受取助成金等
受取補助金

4 事業収益
妻羹般套5盤
器
益

経常収益計
■ 屋常費用
1 事業費
(1)人件費
給料手当
退職給付費用
福利厚生費

人件費計
(2)その他経費
会議費
旅費交通費
施設等評価費用
減価償却費
印刷製本費

令和μ年度  活珀計算書

令和5年4月 1日 から令■6年3月 31日 まで

特定非営利活動法人 日本食医食研究所

3.197,000

120,000
195,000

αЮ

316,000

1単位 :円



書式第 15号 (法第 28条関係)

令和5年度 貸借対照表

令和6年 5月 31日 現在

特定非営利活動法人 日本食医食研究所
(単位 :円 )

科
日

【 金 額

I 資産の部

1 流動資産
現金預金

未収金

流 動 資 産 △
計

2 固定資産
(1)有形固定資産

車両運搬具

什器備品

有形固定資産計

(2)無形固定資産

無形固定資産計

(3)投資その他の資産

敷金

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払金

流 動 負 債 合 計

2 固定負債
長期借入金

退職給与引当金

固 定 負 債 合 計

負 債 〈
ロ 計

皿 正味財産の部
前期繰越正味財産

当期正味財産増減額

正味財産合計

負債及び正味財産合計

11,900

11,900

11 900

2,882,000

11,900

ll,900



書式第 17号 (法第 28条関係 )

令和5年度 財産目録

令和6年 3月 31日 現在

特定非営利活動法人 日本食医食研究所

(単位 :円 )

金
曰

【科

11,900

11,900

11,900

11,900

11 900

銀行普通預金

未収金

事業未収金

資 産 合 計

固 定 負 債 合 計

ん   薦   △   卦
りく     :具     E     口|

正 味 財 産

流 動 資 産 合 計

2 固定資産
(1)有形固定資産

車両運搬具

什器備品

パソコン1台

有形固定資産計

(2)無形固定資産

無形固定資産計

(3)投資その他の資産計

敷金

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払金

事務用品購入代

流 動 負 債 合 計

2 固定負債
長期借入金

銀行借入金

資産の部

1 流動資産
現金預金

手元現金



書式第 18号 (法第 28条関係 )

令和5年度 年間役員名簿

令和5年4月 1日 から   令和6年 3月 31日 まで

特定非営利活動法人 日本食医食研究所

役 名 氏    名 就任期間 報酬を受けた

期  間

理事長 夕椰材言わおおこ

官脇直子

令和5年 4月 1日

～令和6年 3月 31日

報酬なし

理事 まつやまひとし

松山 仁
令和5年 4月 1日

～令和6年 3月 31日

″

″ こだ主レ
ー
■

小玉真一郎

令和5年 4月 1日

～令和6年 3月 31日

〃

監事

策他
)紫
ど
ち 令和5年4月 1日

～令和6年 3月 31日

′′



前事業年度の社員のうち10人以上の名簿
令和6年 5月 31日現在

比超曇塾圧勤&璧塾食E飩巴睡
氏  名

1 宮脇直子

2
ライフメイト輌|
代表取締役 中島祥行

3 山田玲子

4 松山 仁

5
(株)ながとニコニコネット
代表取締役 長渡憲次郎

6 宮澤久子

7 匹野房子

8 新名―郎

9 永池榮吉

10 善林隆光




