
2023年度事業報告
実施月 事業所名 事業名 事業内容 実施場所 延ペ

実施

時間

延ベ

参加

人数

通年 東京

センター

オンライン

プログラム

心と精神の健康推進及び人格向

上と意識向上のための教育研修

東京都中

野区

370 12200

週 1回 ワールドメディテーション 48 2080

毎月～金曜 神戸

セ ンター

夜のメディテーション 兵庫県

神戸市

240 480

随時 東京

センター

ラージャヨガコース 東京都

中野区

450 350

4月 8日 東京センター

心と精神

の健康を

中心 とし

た平和 を

推進する

ためのシ

ンポジウ

ム開催事

業

今こそ瞑想の時 東京都

世田谷区

4 230

4月 14日 神戸センター サステナブルな心&体 大阪府

大阪市

2 80

4月 16日 福山センター しあわせ運ぶスプリングコン

サート&ト ーク

広島県

福山市

2 231

4月 29日 東京センター ラージャヨガ紹介レッスン 東京都

中野区

10 18

5月 4～6日 春の瞑想フェスタ 20 173

5月 20日 福山センター 瞑想カフェ 広島県

福山市

3 20

6月 25日 東京センター 国際ヨガデーフェスタ 福岡県

福岡市

6 30

7月 31日 神戸センター Meditation'l-2-2=y7 兵庫県

神戸市

2 8

8月 13日 東京センター 希望の光に向かって 東京都

中野区

2.5 60

9月 25日 神戸センター 瞑想 deワ ーク@六甲 兵庫県

神戸市

2 7

10月 7日 瞑想めっせ 大阪府

大阪市

3 40

10月 22日 東京センター お琴と瞑想のひとときを 東京都

中野区

1.5 30

ll月 25-26日 瞑想フェスタ&コ ンサート 13 50

月 1回 メディテーションカフェ 36 128

通年 情報提供 ネットによる情報提供

10月 ～12月 ヨガキャンプ 茨城県

つくば市

322 40

1月 福山センター 自主映画「Last HOpe」 広島県

広島市

つ

＾ 16

通年 瞑想ワークショップ 40 90



決 算 報 告 書

第 20期

自 2023年 4月  1日

至 2024年 3月 31日

特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス

東京都中野区上高田 2丁目40-6



活 動 計 算 書

特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス
[税込](単位 :円 )

自 2023年 4月 1日  至 2024年 3月 31日
爾輛丁盃】
~~~~~~~~~

【受取会費】
正会員受取会費
賛助会員受取会費

【受取寄付金】
受取寄付金

【その他収益】
受取 利息
経常収益 計

【経常費用l
【事業費】
(人件費)
人件費計
(その他経費)
事業 支出
印刷製本費(事業)

通信運搬費(事業)
会場費
事務用消耗品費(事業)
水道光熱費(事業)
地代 家賃 (事業)
広告宣伝費(事業)
手数料 (事業)
その他経費計
事業費 計

【管理費】
(人件費)
人件費計
(その他経費)
通信運搬費
消耗品 費
地代 家賃
支払手数料

その他経費計

管理費 計
経常費用 計
当期経常増減額

【経常外収益】
経常外収益 計
【経常外費用】
経常外費用 計
税引前当期正味財産増減額
当期正味財産増減額
前期繰越正味財産額

次期繰越正味財産額

27,741

86,260

910,800

25,750

1,050,551

6,504,564

8,662,870

△ 2,058,306

0

0

△ 2,058 306

△ 2,058,306

11,165,370

==撃型望望望

228,000

18,000 246,000

6,258,520

44

375,556

144,662

249,177

374,840

179,120

415,534

5,769,200

3,790

440

7,512,319

0

7,512,319

050 551



貸 借 対 照 表
特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス

全

[税込](単位 :円 )
2024 3月 31日

資 産 の 部
科 金  額 科   目 金  額

ロ

未 払 金
820 000
820,000

【正味財産】
前期繰越正味財産額
当期正味財産増減額
正 |'[ 107 064

11

△ 2

9

,165,370
,058,306

【流動資産】
(現金・預金 )
当座 預金
普通 預金
現金・預金 計
(そ の他流動資産 )
仮 払 金
その他流動資産 計
流動資産合計
【固定資産】
(投資その他の資産 )
敷   金
投資その他の資産 計
固定資産合計

5,365,491
4,241,573
9,607,064

20,000
20,000
9,627,064

300,000
300,000
300,000

|

「         1      9,107,064



事業費の内訳
特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス

全事業所 [■込](単位 :円 )
2024年 3月 31日 現在

75. 153

37.297

160.992

1.181.365

0.760

1.839

20.885

153.258

91.103

43.361

195.801

1.486.796

88.000

44.310

812

140.170

403

1.740

,2.772

2.031

1.008

4.351

31.929

1.002

2.016

8.'02

63.858

170.619

81.796

508

22.274

305 2.611

l.310

5.656

41.507

7. 312

3.629

15.664

114.944

事業支出
印刷製本費(事業)
通信運搬費(事業)
会場費
事務用消耗品費 (事業)
水道光然費(事業)

地代家賃(事業)
広告宣伝費(事業)
手数料 (事業)
その他経費計 ).454.808 188.732 1.769.361 288.208 39,319 78,638 262.245 28, 172 51,115 ]41.549

合計 1 454 808 188 732 l.769 361 288 208 39 319 78 638 262 245 28 172 51115 |11.o49

17.885

53.205

109.735

29.041

15.122

149

413

914

242

149

413

914

242

15. 122

|19

143

914

242

23.133

224

665

372

363

4.028

5.141

2.241

34.043

161

19

6.012

7.712

3.365

4.028

5.141

2.214

34.043

161

19

80.561

102.826

44.87:

680.851

3.226

374

375,666

144.662

249,177

374,840

179,120

415.534

6.769,200

3,790

440

17 171 25.756 15.636 68. 153

事業 支出
印刷製本費 (事業)
通(.運搬費(事業)
会場姜
事務月,肖耗品費(事業 |

水道光熟費 (事業)
地代 家賃(事業)
広告宣伝費(事業)
手数料 (事業)
その他経費計 2.060.468 17. 171 :7 17[

合 計 060 168 17 171 17 171 17.171 912.711 7.512.319
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財務諸表の注記
特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス 2024年 3月 31日 現在

【重要な会計方針】
財務諸表の作成は、NPO法人会計基準 (2010年 7月 20日  2017年 12月 12日 最終改正)に よってい
ます。

【会計方針の変更】
2020年 4月 から東京家賃について、現金主義から発生主義に会計方針を変更

【事業所の開鎖】
2024年 1月 31日 福山センター閉鎖により銀行日座解約。 広島銀行 福山瀬戸支店



財 産 目 録
特定非営利活動法人プラーマ・クマリス

全事業所

[税込](単位 :円 )

2o24年 3月 31日 現在
OT層扉蕩D

【流動資産】
(現金・預金)
当座 預金
ゆうちょ銀行 支店
普通 預金
みずほ銀行 神戸支店
みずほ銀行 沼袋支店
現金・預金 計

(その他流動資産)

仮 払 金
その他流動資産 計
流動資産合計

【固定資産】
(投資その他の資産)
敷   金
投資その他の資産 計
固定資産合計

資産の部 合計

【流動負債】
未 払 金
流動負債 計
負債の部 合計

正味財産

20 000

300 000

300,000

《負債の部》

820,000

5,365,491

(5,365,491)

4,241,573

(4,086,933)

(154,640)

9,607,064

20,000

9,627,064

300,000

9,927,064

820 000

820,000

9,107,064



特定非営利活動に係る事業会計損益計算書
特定非営利活動法人ブラーマ・クマリス

全墓当匪_______________
[税込](単位 :円 )

自 2023年 4月 1日  至 2024年 3月 31日
輛爾取益丁
~~~~~~~

【受取会費】
正会員受取会費
賛助会員受取会費
【受取寄付金】
受取寄付金
【その他収益】
受取 利息
経常収益 計

【経常費用】
【事業費】
(人件費)
人件費計
(その他経費)
事業 支出
印刷製本費 (事業)
通信運搬費 (事業)
会場費
事務用消耗品費 (事業)
水道光熱費 (事業)
地代 家賃 (事業)
広告宣伝費 (事業)
手数料 (事業)
その他経費計
事業費 計

【管理費】
(人件費)
人件費計
(その他経費)
通信運搬費
消耗品 費
地代 家賃
支払手数料
その他経費計
管理費 計
経常費用 計
当期経常増減額

【経常外収益】
経常外収益 計
【経常外費用】
経常外費用 計

税引前当期正味財産増減額
当期正味財産増減額
前期繰越正味財産額
次期繰越正味財産額

228,000
18,000

6,258,520

44

0

6.504,564

7,512,319

____ユ 望L望二
____■ 亜と望堕

△ 2,058,306

375,556
144,662
249,177
374,840
179,120
415,534
5,769,200
3,790
440

二重12■2

0

27,741
86,260
910,800
25 750
050 551

0

0

△ 2 058 306
△  2,058,306
11 165 370

___二 型曇型曇



書式第 18号 (法第28条関係)

事 業 報 告 用

2023年度年間役員名簿 く前事業年度において役員であつたことがある全員の氏名及び住所又は居所■びにこれらの者についての前事彙年度における報酬の有贅を出載した名簿)

特定非営利 動法人 ブ フ ―マ・クマリス

1 確認事項 (法第20条及び第21条 を確認の上、チェックを入れてください。)

□以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係)
□各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかにO

(フ リガナ)

氏    名

前事業年度内の

就任期間

報酬を受けた期間

(該当者のみに記入)

1 □ ・監事

タキザワユウコ

滝沢裕子  

2023年 4月 1日

2024年 3月 31日

年

年

月

月

日

日

2 巨ヨ・監事
ホンダミズェ

本多瑞枝

2023年 4月 1日

2024年 3月 31日

年

年

月

月

日

日

3 巨コ・監事
エ トウイクコ 2023年 4月 1日

2024年 3月 31日

年

年

月

月

日

日衛藤郁子

4 □ ・監事
イガラシエツコ

五十嵐悦子

2023年 4月 1日

2024年 3月 31日

年

年

月   日

月   日

5 匡I彊 監事
!-<FY.a e

嶋田ひろ子

2023年 4月 1日

2024■13月 31日

年

年

月

月

日

日

6 理事・匡∃
ミヤシタカズコ 2023年 4月 1日

2024年 3月 31日

年・   月   日

年 月 日宮下和子

7 理事・監事

年  月  日

年  月  日

年 月

月

日

年 日

8 理事・監事
年

年

月

月

日

日

年  月  日

年  月  日

9 理事・監事
■1   月    日

年  月  日

年  月  日

年:   月   日

10 理事・監事
年 月

月

日

日年

年

年

月

月

日

日



書式第4号 (法第 10条・第 28条関係)
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿)

2024年 3月 31日現在

特定非営利活動法人ブラーマ・ク塁ユス

氏    名

1
吉川 裕代

2
飯田 好江

3 関根 美代子

4 高橋 佳代

5
稲葉 万寿子

6 鈴木洋子

7 杉原 紀子

8 佐藤 照子

9 中坪 康子

10
笠原貴貢恵

11

12




