
書式第 12号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

令和4 年度 事 業 報 告 書
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1 事業の成果
コミュニティヨガクラスの運営事業及びコミュニティーヨガインストラクターの育成を行いました。

具体的には、コミュニティーヨガクラスは、11月 から開始、対面で48ク ラス、オンラインにて 100ク ラ

スを開催運営しました。 コミュニティーヨガクラスでできた交流を地域のイベント等に繋げ、都会の分
断した人間関係をつなぐことができました。また、令和 3年度より準備を進めていたヨガインストラク

ター養成講座もスター トし、 令和 5年 4月 には 6人のコミュニティーに特化したヨガインストラクター
を排出できる予定です。

令和 4年度は、行政や 近隣団体や企業との連携も始まり、特に自団体所在地である中央区との連携が活

発で、協働事業の計画も進行中です。

コミュニティークラスのプランチを他地域に増やすべく、今年は清澄白河にあるお寺と連携し寺ヨガを

開始しました。近隣に住む若い世代、清澄白河に点在するお寺の方々と普段交流できない人たちとの接

点を設けることができました。 まさにコミュニティーヨガの目的である活動ができたことを嬉しく思い
ました。 次年度も他団体との連携が忙しくなる予定となっています。引き続き精力的に自団体の目的で
ある地域貢献に励んでまいります。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用【 400   】千円)
疋訳 に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所 嘔事 ξ票碧範囲 謬岸雰

コミュニテ

ィヨガクラ

スの運営、

コミュニア

ィーヨガイ

ンス トラク

ターの育成

事業

・ヨガコミュニティの形

成
・ヨガレッスンのカリキ
ュラムの構築、運営

・コミュニァィーヨガイ

ンス トラクター養成講座

の開設、運営

随時
法人事務

所
●
０

東京都中

央区勝ど

き地区を

中心とす

る一般市

民及び

ヨガイン

ストラク

ターーを目

指す一般

市民
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書式第 13号 (法第 28条関係)

令和4年度 活動計算書
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人Communit Yo a Tok 0

岸Lイヤ :1円

金  額 小 静・ 合 計

1

正会

受取寄附金

事業収益

1,676,569
0

1,676,560

0

0

23_248
23,24Ю

0

0

0

19

1_600

給料手当
役員報酬
退職給付費用
福利厚生費

旅費交通費
通信費
交際費
会議費
消耗品費
租税公課
広告宣伝
支払手数
新聞図書
会場費
講師料
材料費
雑費
施設等評価費
減価償却費
印刷製本費

'用

給料手当
退職給付費用

消耗品費
租税公課
水道光熱費
通信運搬費
地代家賃
雑費
旅費交通費
減価償却費
支払利息

0

0

0
0

~…
… … … … … … …

¬

85,520
22,509
7,988
6,989
218,674
0

12,361

11,000
29,458
121,500

825,623
25,782
165,245
0

0

0

1,532,649

1_532_640

0

0
0

0

97,770
2

0
0

0
4,950
0
0

8,167

110,380

110_880
1_643
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書式第 15号 (法第 28条関係 )

令和 4年度 貸借対照表
特定非営利活動法人 Oommun�  Yoga TokyO

科   目 金  額 小計・合計

の

現金預金

売掛金

前渡金

未収入金

・・・①

Ｒ

〉 159,

35,

18,

159,411

2

3,372,578

【A】 資 産 合 計 ① 3,372,578

短期借入金

未払金

前受金

仮受金

預り金

・・・③

1 流動負債

Ａ

）

２^

一
　

一ｂ

Ａ

）

，
“

７
・
　

，
“

0

24,363

1,008,

3,26,

B-1

債 合 計 ③+④

の

40,000

56,298

前期繰越正味財産額

当期正味財産増減額

-2

□ 合

正 味 財 .

□

2 固定負債

EIコロ
④

2,268,000

2,268,

ｎ

ｖ



書式第 16号 (法第 28条関係)

令和4年度  計算書類の注記
特定非営利活動法人 C口口ni ty Yoga Tokyo

1 重要な会計方針
計算書類の作成は、NPO法人会計基準(2011年 7月 20日 mll年 11月

"日
一部改正 NЮ法人会計基準協議会)によっています。

消費税の処理

消費税等の会計処理は、税込経理方式によつています。

2 事業別損益の状況

:円 )

3施設の提供等の物的サービスの受入の内訳
該当ありません

4使途等が制約された寄附金等の内訳
該当ありません

5 固定資産の増減内訳
該当ありません

科 目 事業 管理部門 合計

1,676,569

０
躙
０
１９

湘
０
１９

1,676,569

0

1,699,836 1,699,836

85,520

22,509

7,988

6,989

218,674

0

12,301

11,000

29,458

121,5CЮ

825,623

25,782

165,245

495()

8,167

97,770

2

90,470

22,509

7,988

6,989

310,444

2

12,361

11,000

29,458

121,500

825,623

25,782

165,245

0

0

0

8,167

1,532,649 110,889 1,643,538

1.532.549 110,889 1,643,538

(1)  人件費
給料手当

役員報酬

退職給付費用

福利厚生費

人件費計

(2)  その他経費
旅費交通費

通信費

交際費

会議費

消耗品費

租税公課

広告宣伝

支払手数

新聞図書

会場費

講師料

材料費

雑費

施設等評価費用

減価償却費

印刷製本費

支払利息

その他経費計

経常費用計

当期経常増減額

I 経常収益

経常収益計

Ⅱ I経常費用

受取会費

受取寄附金

受取助成金等

事業収益

その他収益

167,187 ▲ 110,889 56,298



科 目 馴問囲日 当期借入 四:コ国田

『

閑顔罰

短期借入金 858,833 186,00Ю 672,833

長期借入金 3,000,000 048,00Ю 2,352,000

3_858_833 834_(XX 3_024_833合計

6 借入金の増減内訳

7役員及びその近親者との取引の内容
該当ありません

8 その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要な事項

事業費と管理費の接分方法

事業費は、PO去人が目的とする事業を行うために直接要する経費を集計したもので、管理費は管理部門に係る経費を集計して計上し
ております。

その他の事業に係る資産の状況

該当ありません



書式第 17号 (法第 28条関係)

令和 4年度 財産目録

金  額
【A
1 月[勁資産

現金預金

手元現金

三菱ufj銀行普通預金
三菱ufj銀行普通預金

ゆうちょ銀行普通預金

売掛金

オンライン会費

前渡金

会場費

未収金

CYT任意団体未収金

資産合計 ①

281,078

2,328,876

4,001

545,312

3,15■ 267

35,000

18,900

35,000

18,900

159,411

159,411

3.372.570

2

固定資産合計 ②

【A 3,372.578

-1

1

未払金

12月分講師料
12月分ラクーンファイナンシャル

社会保険料

短期借入金

日本政策金融公庫銀行借入金

その他

前受金

会費

預り金

源泉徴収税

長期借入金

日本政策金融公庫銀行借入金

216,584

5,500

0

222,084

546,000

210,833

5,000

24,363

75Q833

5,000

24,363

1,008.21Ю

2,268,000

2,268,000

2.268.000

負 債 含

正 味 財 96.:

責 屋 の 郵

負 債 の ]

鳳便 曾 計  ・ ・ ・ )~~~~~~~

B-1〕
B‐-2



書式第 18号 (法第28条口係)

にこれら0■についての■事■年度における1田

“

D有無を目載した名勧

1 確認事項 (法第20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてください。)

日以下の役員には、欠格事由者が含まれません.(法第20条関係)
□各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第21条関係)

2

(フリガナ)

巨][コ

巨][コ

役名
どちらかにO

証
=ヨ
Ⅲコ 題五玉賓選騨回

麺D麟
―̈/

オザワ ツナコ

小澤 津奈子

m2年 1

m2卑
日

月 1日

12 月 31

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日
石D辟
｀~/

オオタケジュンコ

大竹 淳子

m22年 1月 1日

χ22年112月  31
日

ロコ

イモトエミ

井本 江美

Ю22年 1月 1日

Ю12年 12月  31
年  月  日

年  月  日

嘔I]
コモンアリ

コモン亜里

年  月  日

年  月  日

日:]
トベモトヒサ

回ヨ医固

年  月  日

年 □ ヨ

□

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

直 ]Eコ
年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

巨][コ

ロ

10

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年  月  日

年 □ ]

目

3

4 12月 31

1月 1日

12 月 31

1月 1日

5

ロ

7

日



書式第4号 (法第 10条 。第 28条関係)

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿)

利

設 立

氏 名

小澤

大竹 淳子

2

回コ

3

小澤 理央子

大竹 ―男

4

井本 直孝

目

…

□

戸部 素尚

0

明石 正人

10

5

′
=:、12

7

11

山野 裕律

12

パドミ・マーラシンハ



13

五條 由美


