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書式第 12号 (法第 28条関係)

2019年1度 事 業 報 告 書

特定非 利活動法人 ピ .ッコラーレ

1 事業の成果
一般社団法人にんしん SOS東京(既に解散)か らの事業移管は、予定通 り2019年 4月 に滞 りなく行 うこと
ができた。3つの妊娠葛藤相談窓口は開設以来年々認知度が上がり、相談件数も右肩上がりの傾向が続いて
いる。増加する相談への対応として相談支援員のさらなる確保が喫緊の課題だったが、自主企画の支援者育
成研修を通し、計画 した採用を順調に進めることができた。2020年 1月 より、東京都が開設 している相談
窓口「妊娠相談ほっとライン」の産科受診同行支援事業の受託運営も開始 している。持続可能な相談支援事

業の運営へとつなげるためにも、引き続き採用・育成に力を入れていきたい。また本年度は、相談窓口で得
た知見や経験からうまれたプロジェク ト (妊娠葛藤白書の制作、居所のない妊婦のための居場所づくり
「proJect HOME」 )の準備が加速し、それぞれ 2020年度の本格的な展開に向けて、一歩一歩確実に土台作
りを進めることができた充実した 1年 となった。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【 39,663 】千円)

事 業 報 告 用

定款
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載
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事業
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事業内容 日時 場所
従事者
人数

受益
対象
者
範囲

受益
対象者
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事業費
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性 の
健 康
や 妊
娠・出
産 に
関 す
る 相
談 支
援 事
業

●妊娠葛藤相談窓口
の運営

1.にんしん SOS東京
2.にんしん SOS埼玉
3.にんしん SOSちば

※産む・産まない、
育てる・育てないに
かかわらず、にんじ
んにまつわる全ての
「困った」「どうし
よう」に寄り添う

【相談窓口開設蒔両T
l.にんしんSOS東京 :

365 日 16:00～23:00
(電話 )
2.にんじん SOS埼玉
(埼玉県より受託):
365 日 16:00～23:00

(電話 )
3.にんしん SOSちば
(千葉県より受託):
平日のみ 20:00～
23:00(電話)
※3つの窓口共通で
・メールは 24時間年
中無体で受付
・医療機関や行政への
同行支援を必要に応じ
て実施

メール・ 電話・

SNS (twitter)
にて相談受付

同行支援につい
ては、相談者の
方の地域にアウ
トリーチ

約 30名

日本
全国

・相談人数
2,880人

。相談延回数
10,152回

・同行支援件
数 :29件

※いずれも3つ
の窓日の合計数

35,130

●支援者養成研修
「思いがけない妊娠
相談事例から学ぶセ
ミナー (A&B研
修)」 の開催

・第 1回セミナー
A: 2019/7/20&21
3: 2019/8/3&4

・第 2回セミナー
A: 2019/11/30&12/1
B : 2020/1/19&26

・北沢タウンホ
ール (東京 )

・としま区民セ
ンター (東京)

約 15名

約 15名

日本
全国

・第 1回セミナ
ー参加人数
A:21名
B:13名

・第 2回セミナ
ー参加人数
A:25名
B:18名



●「妊娠葛藤白書」
の制作 (2020年 12
月発行予定)

通年 8名

●妊娠葛藤を取り巻
く課題を啓発するた
めの講演活動

依頼に応 じて

関東圏 (東京、
埼玉、千葉、神
奈川、群馬)を
中心に、仙台、
広島、大阪等全
国で講演

約 5名
日本
全国

約 1,500人

年 や
母 子
の 健
康 推
進 に
関 す
る 啓
発 普
及 や
そ れ
に 関
連 す
る 事
業

●居所のない妊婦の
ための居場所づくり
「project HOME」

※2020年 4月 ～本格
開始に向けた準備
(調査,リ フォーム,
広報,資金調達等)

通年 豊島区 約 10名
日本
全国 4,533



占式第 13'(法 第28条関係)

2019年度

事 業 報 告 用

活動計算書 (その他事業がない場合)

金  顧 小計・ 合計

100.000
80,000

1∞.0∞

3.403,657
50.l12

3.453.769

13.030.000

13.0∞.0∞

性 の健康や

'1娠

・ 出産に関す る相談支援事業収益
青少年や母 Fの健康

'L道

に関する啓発●及やそれに関連する事業収益

受取利 |.

4

民岡受取1′,成0

，

費

全
会

取

取
受

受

員
員
会

会

助
正
賛

受取 ,附全
物。・ 寄附

28.224.426

159.870

23.384.2“

145

58.776

58.92:

45.106.9“

25.913.782
3.120.800
2,118,887

1. 163.606

32.317.075

2

1

1

2

地代家貨
減価償却費
保険料
議会賛
机税公課
研修贅
新1川図■費
広報費
診療費りll〈 11談イ分)
支払手数料

管理諸費
印刷製本策
会議費
交靡費
迎倍運搬費
消耗品費
保険科
訴全費
n税公惧
施設等利用料
支払千教科

料川

　

賀

　

　

費

利

　

搬
費

　

熱

賛

年

資

巡

品
費

光

議

設

除
儡

耗

締
道

会

施

交

通
消

修

水

役員報酬
給科手当
法定福利費
通勁費

給料子
1`1

役It報酬
法定祁利贅
川勁贅

尤 [=原価
旅費交迎費
業務委こ贅
印刷製本賀

33,984
364.346
851.310
387.899

110.988
146,970

21,773
857.156
752,053

461.340
72.392

897.040
7.635

7.346.681

39.663 756

l.800.000
2,516.600

275,149
83.003

4.674.752

273,000
7∞.439

5.375.191
45.0口 .947

当 期 : 饉 A 68.039

過年度薇益修 ||:益

災雷根火
0

0

14.474
14.4′ 4

当 期
"

C D -14.474

53.565

1365∞

70.000
152.935

重

`r_円

,1

曖  ケ

)】   ~醍



書式第 15号 (法第 28条関係 )

2019年度 貸借対照表
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 ピツコラーレ

円

984

908,665

(2

3)

3

形

の の

1)

84

流

2

建物付属設備

現金預金
未収金

棚卸資産
前払費用

789,838
2,853,238

16,128
151,780

【A】 資 ①+②産 合 計 4,719,649

4,432,612

80,537
70,000

4,583,149

4.583.149
2

+

1

B-1

未払金

預 り金
未払法人税等

4.583.149
B-2 正 の

日II 正 産

当 正
152935
-16435

136.500

【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 十 【B-2】 4,719,649



書式第 16 法 28

2019年度  計算書類の注記 事 業 報 告 用

特定非営利活動法人ピッコラーレ

1.重 要な会計方針

計算書類の作成は、NPO法人会計基準 (2010年7月 20日 2017年 12月 12日最終改定 NPO法人会計基準協議会)によっています。
(1)棚卸資産の評価基準及び評価方法
棚卸資産の評価基準は原価基準によっています。

(2)固定資産の減価償却の方法
建物付属設備は、定額法によっています。

(3)消費税等の会計処理
消費税等の会計処理は、税込方式によっています。

2.事 業別損益の状況
(単位 :円 )

科 目
性の健康や妊娠・

出産に関する相談
支援事業

青少年や母子の健康

推進に関する啓発普
及やそれに関連する
事業

事業部門計 管理部門 合計

I 経常収益
1・ 受取会費
2.受取寄附金
物品寄附
3 受取助成金等
4 事業収益
5 その他収益
経常収益計
Ⅱ 経常費用
(1)人件費
給料手当

役員報酬
法定福利費
通勤費
人件費計
(2)その他経費
売上原価
旅費交通費
業務委託費
印刷製本費
会議費
施設等利用料
交際費
通信運搬費
消耗品費
修繕費
水道光熱費
地代家賃
減価償却費
保険料
諸会費
租税公課
研修費
新聞図書費
広報費
管理諸費
診療費用 (相談者分 )

支払手数料

その他経費計
経常費用計

当期経常増減額

0

1,701,829

50,112
12,030,000

28,224,426
52,016

0

1,701,828

159,870

0

3,403,657

50,112
12,030,000
28,384,296
52.016

180,000
0

0

1,000,000

6,905

180,000
3,403,657

50,112

13,030,000
28,384,296
58,921

42,058,383 1,861,698 43,920,081 1,186,905 45,106,986

24,521,782

1,560,400

1,581,064

980,095

1,392,000

1,560,400

537,823

183,511

25,913,782

3,120,800

2,118,887

1,163,606

2,516,600
1,800,000

275,149

83,003

28,430,382
4,920,800

2,394,036

1,246,609
28,643,341 3,673,734 32,317,075 4,674,752 36,991,827

33,984

198,003

2,766,310

373,028

105,366

146,970

7,020

796,346

658,605

68,640

72,392

897,040

0

1,000

5,000

40,400

10,000

3,200

28,404

0

146,560

128,821

0

166,343

85,000
14,871

5,622

0

14,753

60,810
93,448

392,700

0

0

7,635

0

0

0

0

0

0

0

0

18,410

33,984

364,346

2,851,310

387,899

110,988

146,970

21,773

857,156

752,053

461,340

72,392

897,040

7,635

1,000

5,000

40,400
10,000

3,200

28,404

0

146,560

147,231

0

0

0

147

22,803

2,400

9,520

26,599

14,883

0

0

0

0

13,000

3,000

12,922

0

0

0

273,000

0

322,165

33,984

364,346

2,851,310

388,046

133,791

149,370

31,293

883,755

766,986

461,340

72,392

897,040
7,635

14,000

8,000

53,322

10,000

3,200

28,404

273,000

146,560

469,396

6,487,089 859,592 7,346,681 700,439 8,047,120
35,130,430 4,533,326 39,663,756 5,375,191 45,038,947
6 927 953 -2 671 628 4 256 325 -4 188 286 68 039



4

3.固 定資産の増減内訳

役員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要な事項

事業費と管理費の核分方法

【収益】
・「受取寄附金」について、1:1の割合で、「性の健康や妊娠・出産に関する相談支援事業」と「青少年や母子の健康推進に関
する啓発普及やそれに関連する事業」に按分しています。

【費用】
・各事業の経費及び事業費と管理費に共通する経費のうち、給料手当、役員報酬、通勤費、法定福利費については、従事に基づき按分し
ています。

科 目 期首取得価額 取得 期末取得価額 減価償却累計額 期末帳簿価額

916,300 7,635 908,665 908,665

916,300 7,635 908,665 908,665合計

有形固定資産
建物付属設備

科 目
計算書類に計
上された金額

内、役員との取

号|

内、近親者及
び支配法人 と
の取引

3,403,657 8,000

3,403,657 8,000

4,432,612 975,278

4,432,612 975,278

(活動計算書)
受取寄附金

活動計算書計

(貸借対照表)
未払金

貸借対照表計

減少



書式第 17号 (法第 28条関係)

2019年度 財産目録
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 ピッコラーレ

金  額 ′lヽ  針 合   計

4,435
528,654

45,000
211,749

789,838
3,810.984

2,853,238
2.853,238

110,000
41,780

151,780

性の健康や妊娠・出産に関する相談支援事業未収入金

什器備品

書籍

2
1

2

3 そ

前 払 用

未 収

建物付属設備
建物付属設備 (新規拠点場所)

ヨ金
雉楊預金

2020年 4月 分家賃
その他

16, 128

16,123

3.810.984

908,665
908,665

900.665

008 665

【A】 資 産 合 計 ①+② 4.719.649

長期借入金

退職給付引当金

1

-1

未
筆馨爾lド聖:軽実現等
ツの他
預り
,貸1泉徴収税 80,537

3,333,222

453.950
452,101
70,000

193.339

4.502,612

80,537

4.583.140

4.530.149

【B-1】 負 債 合 計 ③+④ 4.583.149

【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】 136.500



書式第 18号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

2019年度年間役員名簿 J冦驚踏だぢF雛繕!ξぶ,騎』紺識諾ュ星歯所並
特定非営利活動法人 tr,ra2-v

1 確認事項 (法第20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてください。)
□以下の役員には、欠格事由者が含まれません。(法第20条関係)
日各役員について、親族の規定に違反していません。(法第21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかにO

(フ リガナ)
住 所 又 は 居 所

氏    名

前事業年度内の

就任期間

報酬を受けた期間
(該当者のみに記
入 )

監事
(ナカジマカオリ)

中島かおり

2019年 4月 1日

2020年 3月 31日

2019年 4月 1日

2020年 3月 31日

(ツチヤマユミ)

土屋麻由美

2019年 12月 25日

2020年 3月 31日

年

年

月   日

月   日

監事
(マ ツシタキヨミ)

松下清美

2019年 12月 25日

2020年 3月 31日

年  月  日

年  月  日

４

●

(イ シカワハルエ)

石川治江

2019年 4月 1日

2020年 3月 31日

年 月 日

年 月 日

監 事理事

(イ トウジロウ)

伊藤次郎

2019年 4月 1日

2020年 3月 31日

年 月 日

年1 月  日

(ソ ウショウコ)

宗尚子

2019年 12月 25日

2020年 3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事

(ハナヤマサキ)

花屋雅貴

2019年 4月 1日

2020年 3月 31日

年 月 日

年 月 日

①
監事

理事

〇
監事

〇
監事



書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係 )
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿)

特定非営利活動法人ピッコラーレ

氏    名 住 所 又 は 居 所

1 中島かおり

2
土屋麻由美

3 松下清美

4
石川治江

5
宗尚子

6 伊東
由宥子

7 内田綾子

8 梅田朋

9
野 陽子

10
由利雅子


