
書式第 12号 (法第28条関係)

2023年度 事 業 報 告 書

1 事業の成果

2020年度から新型コロナの影響によリキッチンワークショックの定期的な開催ができなかったが、

子供の発達のための食と栄養の講演、NHKの出演、そして従来からの障害児対象の音楽療法と療育

活動、および研究活動は続けることができた。

(事業費の総費用 【 2420 】千円)

事 業 報 告 用

定款に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

受益対象者
範囲および
人数

事業費
(千円)

褒τ孫養Fついての研 |

究教育事業     |
子供の心身脳のため
の食事と栄養講演 _

会 :港区 PTA連合会

2023年 5月

1l lヨ

NPO内

キッチン

1人 300人
30

了:τO発 達のための夕
ンパク質の重要性 :

NHKあ したがかわる
トリセツシヨー

2023年 5月

28日

NPO内

キッチン

3人 600万人
50

運動T睡眠、生活習
慣、ス トレス管理、ソ
ニシヤルキャピタル
(人 と人とのつなが
り)、 についての研究
教育事業     _

実施 しなかった。

の支援・ ||

法を含む療育活動

発:達障害児を対
た音楽療法を実

象に し
施
4月 から 3
月まで、週

に 2回、月
に 1回 日曜
開催。

NPO内

作業療法

室

6人
延べ 207人

820

発達障害児の発達支

援、療育 (医療面と教

育面で連携した トレー
ニング)活動

毎週土曜日
1人 延

べ 106人
1520

地域や
やワー

による

育事業

での講演

クショップ開催

情報共有教
実施しなかった。

子 て ペ アレンティグ

(こ どもとのかかわり

方)に関する研究 、
情報整理発信、子育て

支援活動

実施 しなかった。 0

■:71
日 法士・音 療法

に携わる者の教育育成

事業

実施 しなかった。 0

生定』垂塁曼塵駐圭△」望 lthY_堕 |1曼■_LaltLY⊥ i墜

2 事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業

INPO内

1作業療法
|

1室

0



(2)そ の他の事業 (事業費の総費用 【0】 千円)

定款に記載
された
事業名

事業内容 日
'寺

場所
従事者
人数

事業費
(千円)

動画配信事業 実施しなかった。
0

音楽療法室・

療育室時間貸

し事業

実施 しなかった。 0

キッチンの時

間貸し事業 実施しなかった。

0



書式第 14号 (法第 28条関係 )

2023年度 活動計算書 (その他事業があ|_登場合)
事 業 報 告 用

特定非営利 人Heal chi10「 en. Healthy Lives

合計

その他事業

金  額  ′,ヽ計
特定非営利活動に係る事業

金  額  ′1ヽ計・合計科 目

0

10.000

10.000

1     10.000

1,883,888

0

0

0

0

1.380.888

1,883,388

0

(1)食と栄姜についての研究教育事業
(2)運動.疇賦.生活習慣.ス トレス管理.ソ ーシャルキャピタル

(人 と人とのうながり).に ついての研究歌育事業
(3)障害児・ 陣告者の文候 .音楽療法を含む療,活動
(4,地域や学校での講演会ゃワークショップ開催による情報共有教

育■業
〈5)′育てベアレンティグ (こ どもとのかかわり方)1=関 する●究

情颯整理発

“

. r育 て支援活動

(6)障害者総合支援法に基づく障害福祉サービス事業

(7)児童福祉法に基づく障害児相談支援事業

(8)音楽療法■・音楽療法に,わる者の教育育成事業
(9渤画配倍事業
(10)音楽療法室・療育室時間貸し事業

受取補助全

受

キ

そ の収益

受,i又利自.

しの

正会員受取会費

贅:t〕 会員受取会費

受取寄附金
施設等受入評価益

4 事業

6

1.893 894

1.179,84901 1.1'9.“ 9
l.172.200

0

O

7.649

282.560282.500

l.462.4091.462.40

00

431 r95l
~    [

20.6251
0

01

106.5001

40,700

431.1951

251,9

11.4

1

2

2

(1 )

その他

(1)人

の他

役員報酬
給料手当
退職給付費用

福利厚生贅

消耗品費
水道光熱贅

通信達燎費
地代家賃
租税公課
雑費
研修贅
支払手数●|

給料手当

役員報酬

退職給付贅月

福利厚生,

会議贅
旅費交通費
施設等評価費用

減価償却,
印刷製本費

431.195431 195
1 893.604
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貸 借 対 照 表

令和 6年 3月 31日  現在

特定非営利活動法人Healthy children,Healthy Lives (単位 :  円)

資 産 の 部 負    債 の 部

科   目 金  額 科   目 金  額

【流動資産】

現 金 及 び

仮    払

【固定資産】

【有形固定資産】

建 物 附 属
工 具 器 具

【繰延資産】

開    発

預 金

金

設 備

備 品

費

334,358

264,358

70,000

15,613,109

15,613,109

15,360,983

252,126

1,032,000

1,032,000

【流動負債 】

短

未

預

期 借

払

り

入 金

金

金

11,362,920

9,735,066

1,624,518

3,336

エ
ー〓ヨ】

〈
ロ

部の債負 11,362,920

純 資 産 の 部

【株主資本】

利 益 剰 余 金

そ の 他 利 益 剰 余 金

繰 越 利 益 剰 余 金

5,616,547

5,616,547

5,616,547

5,616,547

純 資 産 の 部 合 計 5,616,547

資 産 の 部 合 計 16,979,467 負 債 及 び 純 資 産 合 計 16,979,467
|



書式第 17号 (法第 28条関係 )

2023年度 財産目録
事 業 報 告 用

特定非営利活動法人‖●althy伽 |ld`o●  ‖o,lthy tivO,

70,000仮払金

3 358

70,000

現金

肇
骰 行普通預金

105,175

159. 183

105, 175

159.183

15.360,983建物付属設備

252,12(,工具器具備品

15 61

1 1・産合計  ・・・C

1,032,000
延ベ

開発費

A

【A】 資 産 合 計 ①+②
16.979.467

の

3366
預 り金

未払金
短期借入金

11

5,616.547
利益剰余金

61 7

16.979.467
【8-1】 負 債 合 計 ③+④

【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】

■■ヨ■

|

|
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書式第 18号 (法第 28条関係 )

2023年度年間役員名簿 (前事棄年度において役員であつたことがある全員の氏名及び住所又は居所並

びにこれらの者についての前事業年度における報酬の有無を記載した名簿 )

特定非営利活動法人Health Children Health V L ives

1 確認事項 (法第20条及び第 21条 を確認の上、チェックを入れてください。)

●以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第20条関係)
□各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第 21条関係 )

2 役員一覧

事 業 報 告 用

役 名
どちらかに○

(フ リガナ ) 前事業年度内の

就任期間

報酬 を受けた期間

(該 当者のみに記入)
氏    名

1 監 事

イ トウ ミツコ

伊藤 明子

令和午4月 1日

令和5年 3月 31日

年   月  日

年  月  日

2

セキカワ シンヤ 令和4年 4月 1日

令和5年 3月 31日

年

年

月

月

日

日
関川 慎也

3 監 事

'Y-z+ I. xir
  

令和4年 4月 1日

令和5年 3月 31日

年  月  日

年  月  日山本 恵美子

4

カキウチ ゼン

 

令和4年 4月 1日

令和 5年 3月 31日

年

年

月

月

日

日垣内 善

5 監事

カジホ ユウコ 令和4年 4月 1日

令和5年 3月 31日

年  月  日

年  月  日梶保 祐子

6

キムラ アイ 令和4年 4月 1日

令和5年 3月 31日

年  月  日

年 月 |]

木村 藍

7 監 事

スズキ サヤカ 令和4年 4月 1日

令和5年 3月 31日

年 月

月

日

日年
鈴木 さやか

監 事

ノグチ ミツエ 令和4年 4月 1日

令和5年 3月 31日

年 月

月

日

日年野∫l光枝

9 監 事

濱谷 紀子

令不口4年 4月 1日

令和5年 3月 31日

年   月 曰

日年 月

10

サノ マサユキ

佐野 正幸 令和5年 3月 31日

年 月

月

日

口年

⌒

に■葦り監事

⌒

t堅ュ,監事

′´
~｀
ヽ

こ呈ョノ監事

8

⌒

理事く覧重L

令和4年 4月 1日



書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係 )
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿)

特定非営利活動法人HOalthy Children,llealthy Lives

氏    名

1

イトウ

伊藤

ミツコ

明 F

2

セキカワ

関川

シンヤ

慎也   

3

ヤマモト  エミコ

山本 恵美子    

4

カキウチ セ
゛
ン

垣内 善

カシ
゛
ホ

梶保

ユウコ

祐子

6

キムラ  アイ

木村 藍

7

スス
゛
キ

鈴木

サヤカ
さやか

8

ノク
゛
チ

野口

ミツエ

光枝

9

ハマタニ

濱谷

ノリコ

紀子

10

サノ  マサユキ

佐野 正幸

11

12

5




