
書式第 12号 (法第28条関係)

事 業 報 告 用

令和 2年度 事 業 報 告 書・ロ

特定非営型五動土△_重重至上∠

1 事業の成果
本年度の活動は前年度から続く新型コロナウイルス感染症の流行が収まらない中でのものとなった。

コロナ渦の下、人との交流や外出の機会を減らさざるを得ない人達に向け、令和元年 7月 に出版した書

籍「60歳からはじめる『のどピコ体操』ノ出版社 :PHP研究所ノ著者 :

」の内容に、より芸術的な表現を施し、自宅で楽しめ、体操を実践できる音楽動画コンテン

ツを作成しオンライン配信した。これにより喉のフレイル予防、誤廉性肺炎予防、加えて新型コロナウイ

ルス感染予防に寄与することができた。

実施した事業の中で、「のどピコ体操コンサート事業」の 【⑤おうちでハミング「歌わない歌」動画制

作及びオンライン配信】においては、文化庁の「令和 2年度文化芸術活動の継続支援事業」の補助金交付

対象と認められ、事業費の一部に補助金を充当することができた。

また、「ハッピーヴォイスチャリティーコンサー ト事業」は、ダンスや器楽演奏を中心としたプログラ

ムとし、合唱演奏においては、あらかじめ音声を事前に録音したものに併せて、いわゆる「ロパク」によ

る演奏演技で飛沫を抑えた。その他、客席数の抑制や消毒の実施など、感染予防に留意して実施すること

ができた。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【3723】 千円)

定款に
記載
された

事業名

事業内容 日時 場所
従事者

人数

受益対象者

範囲

受 益 対

象 者 人

数

事業費

(千

円)

のどピ

コ体操

コンサ

ー ト事

業

① おうちで始めよう

「のどピコ体操 I」

【新型コロナ感染予防

VS誤熙性肺炎予防】他

11番組 動画制作及び
オンライン配信

①令和 2年

6月 10日

①渋谷区

松濤スタジ

オ及び、当

法人事務所

① 10

名

①全国の高

齢者、及び

その周辺に

生活する

人々

①l万

名

2862千

円

②おうちで始めよう

「のどピコ体操Ⅱ」

【バビ語なぞなぞ】他 3

番組 動画制作及びオ
ンライン配信

②令和2年

8月 5日

②渋谷区

松濤スタジ

オ及び、当

法人事務所

② 15

名

②全国の高

齢者、及び

その周辺に

生活する

人々

②2万

名

③おうちで始めよう

「のどピヨ体操Ⅲ」

【のどピコパーカツシ

ョン】他 7番組 動画

③令和 2年

9月 12日

③渋谷区

松濤スタジ

オ及び、当

法人事務所

③ 15

名

③全国の高

齢者、及び

その周辺に

生活する

③2万

名



制作及びオンライン配

信

人 々

④みんなで歌おう

「ジングルベル」動画

制作及びオンライン配

信

④令和 2年

12月 21日

④渋谷区千

駄ヶ谷 SD
ホール及

び、当法人

事務所

④ 15

名

④全国の視

聴者

④3万

名

⑤おうちでハミング

「歌わない歌」

【ダニーボーイ】【初恋

/サ リーガーデン】【埴

生の宿】以上3番組、

動画制作及びオンライ

ン配信

※令和 2年度文化芸術

活動の継続支援事業

⑤令和 3年

4月 2日

4月 9日

5月 2日

⑤渋谷区初

台スタジオ

ノア及び、

当法人事務

所

⑤ 20

名

⑤全国の視

聴者

⑤l万

名

ハッピ

ーヴォ

イスデ

ーチャ

リティ

コンサ

ー ト事

業

① 公益財団法人修養団

主催「第4東京ベル

ズハッピーヴォイス

&ダンスデーチャリ

ティーコンサート

2020」

①令和2年

12月 5日

①渋谷区千

駄ヶ谷 SD
ホール

① 10

名

①渋谷区内

の勤務者、

同在住の高

齢者及び修

養団関係者

①80名 861千円

(2)その他の事業 (事業費の総費用 【32】 千円)

定款に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

事業費
(千
円)

物品販売事業 ①PHP研究所発行「∞歳から
始める『のどピコ体操』」

通信販売または、

当法人事務所での

販売は随時

通信販売また

は、当法人事

務所

2名 8千円

各種イベント・

放送番組への出

演事業

① 原稿執筆料

小学館女性セプン

② (公財)修養団 講演

①令和2年 8月 31

日

②令和2年 11月 7

日

①当法人事務

所及び自宅

②渋谷区千駄

ヶ谷 SYDホー

ル

①l名

②l名

24千円



書式第 14号 (法第 28条関係 )

令和 2年度 活動計算書 (その他事業が上」登場合)
特定非営利活動法人 東京ベルズ

事 業 報 告 用
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377,650
2,399,521
11,879

181,060

2

22
11,

3,384

交際費
寄付金
保険料
消耗品費
車輌費
燃料費
高速費
物品原価
練習会場費
コンサー ト経費
印刷製本費
イベント費
雑費

地代家賃
水道光熱費
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広告宣伝費

過年度損益修正益

災害損失

C D

70,000
-1 84

金

サ|:|||三フ夏研うo0請嚇輌 ‖1.|ll.27.61111聾囲

||:1111・
'「

“

:こ:01009■1'11■ 12‐

“

|::::響卿 |■撃:■■
. ::・ ・‐

Iil‐    |19

1  1‐ 1111   i



書式第 15号 (法第 28条関係 )

令和 2年度 貸借対照表
特定非営利活動法人 東京ベルズ

6,865,280
2,123,912

8未収還付法人税等
商品

,金預金

8,989【A】 資 産 合 計 ①+②

9,329,911

8,989,【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 +【 B-2】

り金



令和 2年度  計算書類の注記

特定非営利活動法人 東京ベルズ

重要な会計方針
計算書類の作成は、NPO法人会計基準 (2010年 7月 20日  2011年 11月 20日 一部改正 NPO法人会計基準協議会)
によつています。

(1)棚卸資産の評価基準及び評価方法
棚卸資産の評価差準は原価基準により、評価方法は最終仕入原価法によっています。

(2)消費税等の会計処理
消費税等は税込経理により処理しています。

2.事 業別損益の状況

合計物品販売事業科 目
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ハッピーヴォ
イスデーチャ
リティコン

サー ト事業

24,661

76,311

2,

35,

14,

9,

7,

84,049
260,085
773

10,170

120,580
50,538
31,337
24,

289,

840,

9,

139,

コンサー ト事
業

558,817
2,695

7,776

705,004 4.460.2217.776 24.053
705.004 4.460.2222.861.973 861.416 7.776 24,05

1.442. 49.061 1,491,65〔1.016.697 316.104 2,744 1    107,04_z

I 経常収益
1.受取会費
2.受取寄附金
3.受取助成金等
4.事業収益
5.その他収益
経常収益計
Ⅱ 経常費用
(1)その他経費
旅費交通費
交際費
寄付金
保険料
消耗品費
車両費
燃料費
高速費
物品原価
練習会場費
コンサート経費
印刷製本費
イベント費
雑費
通信費
地代家賃
水道光熱費
租税公課
広告宣伝費
雑費

その他経費計
経常費用計

当期経常増減額



ｎ
０ 使途等が制約された寄附金等の内訳
使途等が制約された寄附金等の内訳 (正味財産の増減及び残高の状況)は以下の通りです。
当法人の正味財産は △427,684円 ですが、そのうち使途が特定されている寄付金はありません。

5.借 入金の増減内訳

役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために

必要な事項

事業費と管理費の按分方法

各事業の経費及び事業費と管理費に共通する経費のうち、雑費についてはその内容に基づき直接賦課していま

す。
その他の事業に係る資産の状況

該当なし
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期首残高 期末残高 備 考内容
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3.970.000 3.970.000

一般寄付金

受取助成金等
持

“

売化給付金
丈化芸術活動支援企
一時支援金

合計

当期借 入 当期返済 期末残高日
【 期首残高

9,329,911 9,329,911

9,329,9119,329,911

長期借入金

合計

内、役員と
の取引

内、近親者

及び支配法
人との取引

科 目

計算書類に

計上された

金額

9,329,9119,329,911

9,329,911貸借対照表計

(貸借対照表 )
長期借入金



書式第 17号 (法第 28条関係 )

令和 2年度 財産目録
特定非営利活動法人 東京ベルズ

6,865,280

還付法人税等

2,123,912
2,123,912CE),DVD、  本

手元現金
三井住友信託銀行普通預金

8

73,053
4,778,257
514,214
1,384,046
115,710

三井住友銀行普通預金
みずほ銀行普通預金
ゆうちょ銀行普通貯金

8,989,【A】 資 産 合 計 ①+②

16,973

70,000

70,000

16,973源泉徴収税

未払法人税等
法人税等

II‐|:世::::妻 :裁 1,1‐ ‐l::■ |‐   ・ :=´ :|| ‐|■ 41::|::li::|11861‐

鰺彗計|■毒肝灯帽
9,329,911‐

9,329,911

役員

9,416,884【B-1】 負 債 合 計 ③+④

-427,684
【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】



書式第 18号 (法第 28条関係)

令和 2年度 年間役員名簿 i」響窮昔糖|こな::聡羅奥鼻1こ怠奪2輸雰磐羅篤t電輩「
所並び

生産昼圭玉蛭勘造理麹證墾ど

1 確認事項 (法第 20条及び第 21条を確認の上、チェックを入れてください。)

□以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係 )
И各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第 21条関係 )

2 役員一覧

役 名
(どちらかにO)

(フ リガナ) 前事業年度内の

就任期間

報酬を受けた
期間

(該当者のみに記入)氏   名

延憂)監事
タカマキヤスシ

高牧康

令和2年6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年 月 日

逗重〉監事
ハナオカノプコ

花岡伸子

令和2年6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年 月 日

饉憂)監事
ムラカミミユキ

村上みゆき

令和2年6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年 月 日

罐憂)監事
フルヤエリ

古谷恵理

令和2年6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年 月 日

〔憂)監事
シライエミコ

白井恵美子

令禾口2年16月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年 月 日

罐憂)監事
コバヤシエイイチ

小林栄一

令不口2年:6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年 月 日

饉憂)監事
マツナミヒサシ

松並寿

令和2年6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年二 月  日

饉憂)監事
マルタニ トシヒロ

丸谷俊弘

令不口2年6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

理事・⊂夢
タカマキエリ

高牧恵里

令和2年6月 1日

～令和3年5月 31日

年 月 日

年 月 日



4 10 28

社 員 名 簿 (社員のうち10人以上の者の名簿 )

生し鰹塾」遁動迭理趣と辺昼

氏  名

1 高牧康

2 岡伸子

3 村上みゆき

4 古谷恵理

Ｅ
Ｕ 白井恵美子

′
０ 小林栄一

ワ
ー 松並寿

０
０ 丸谷俊弘

9 青木厚子

10 高牧恵里


