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総会資料 2

書式第 12号 (法第 28条関係 )

事業報告用

2023年度 事業報告書

生主主 活動法人  査二量2シギ

事業の成果

2023年度の成果は、定款にある 3事業に関して、以下の通 りであった。

(1)か らだの知識の普及事業

ア.おはなし会で子どもから出る質問を集積 し、子どもの質問 Q&A集の準備を開始 した。

イ.出張による「からだのおはなし会」を実施 した。

ウ.依頼を受け、本事業に関する講演をおこなった。 .

工.子 どもにからだを教える活動に関して、雑誌に投稿掲載された。

オ.本年度の試みとして、本 NPOで開発 した教材を使って、独 自におはなし会を実施 している機

関の事業を協力事業とした。

(2)か らだを教える人材の育成事業

ア.「からだ先生」研修会をオンライン、対面で 8回開催 し、保育士、図書館司書、看護師、助産

師、また学生等、77人が参加、 「からだ先生」になった。

イ.「からだ先生」交流会を 1回開催 し、 「からだ先生」の活動について情報交換を行った。

ウ.本年度はじめての試みで、お話会に使 う教材の展示 とワークシヨップを開催 した。

(3)か らだを教える教材の開発・普及事業

ア.絵本 「わたしのからだ」、紙芝居 「わたしのからだ」、書籍 「身体の知識は 5才から」を教材

として提供 した。

イ.「からだ Tシ ャツ」の改良版を完成させ、実用新案を取得 した。からだ Tシャツに添付するリ

ーフレットを作成 。印刷 し、希望者への提供を開始 した。

ウ.「 からだ Tシ ャツ」のレンタルをおこなった。

工.「からだフシギ」の歌と踊 り、ならびに踊 り方のビデオをYOu Tubeで 公開を続けた。

オ.活動の普及のために、ホームページならびにブログ、SNSの更新をおこなった。

力.寄付の募集を開始 した。

2 事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【595】 千円)

定款に記載
された
事業名

事業内容 日日寺 場 所 担 当

受益
対象者
範囲

受益対
象数

事業費
(千

円)

(1)か らだの

知識の普及事

業

(ア )子 どもの質問 Q&A
集の準備を開始

通年 役員
0

(イ )出張形式の 「か らだ

のおはな し会」の開催

10/3

(火 )

おともだ

ちらら保

育園

園 児 お

よ び 保

育 園 関

係者

園児 17

保育者 7
3.4

(ウ )講演会
10/1

(日 )

札幌市

第 21回
日本小児
がん看護

学会

役 員

保育関
係専門

‐
夕)く

不明
(対 面+

配信 )

0

(工)雑誌記事掲載 7月 小児保健 役員 保 育 関 10.0



家

3月
保育と保

健
役員 係 専 門

家
0.8

(オ)協力事業 (お話会)

NPO法人体験ひろば☆子どもスペース四日市
聖路加国際大学るかなび
埼玉県立大学

第 19回
4/16

(日 )

10:00‐

12:00

オンライ

ン
会員

看護職

司書

保育士

等

０
０

第 20回
6/18

(日 )

10:00‐

12:00

オンライ

ン

］貝△
〓

看護職

司書

保育士

等

ワ
ー

第 21回
8/20

([ヨ )

10:00‐

12:00

オンライ
ン

口貝△
〓

看護職

司書

保育士

等

´
０

第 22回
9/30

(土 )

10:00‐

12:00

対面

東京
△ 日
Iヽ 貝

看護職

司書

保育士

等

17

第 23回
10/22

(Fヨ )

10:00‐

12:00

オンライ

ン

△ 日
7(貝

看護職

司書

保育士

等

月
‘

第 24回
12/17

(Fヨ )

10:00‐

12:00

オンライ
ン

会員

看護職

司書

保育士
ムと
ヽF

】
０

第 3回 グ
ループ研修

523(火 )

東京

14:20‐

15:50

会員

学

学

教

護看

部

生

員

18

(ア )「 か らだ先生」研修

会の開催。

第 4回 グ
ループ研修

9/20

(水 )

ハイブ リ

ッ    ト

13:00・

15:00

白貝△
〓

保育科

学生

（
υ

43.0

(2)か らだ

を教える人材
の育成事業

(イ )「か らだ先生」交

流会の開催

第 3回
11/26

(日 )

10:00‐

12:00

オンライ

ン

△ 昌

=只

か ら だ

先生

Ｏ

υ
（
υ



(ウ )教材展示ワークシ

ョップの開催

第 1回
9/30(日 )

13:00-

16:30

対面

東京

′ヽ 日

=貝

か ら だ

先生

一 般 市

民 。 子

ども

30名 以

上
7.4

(3)か らだ

を教える教材

の開発・普及

事業

(ア )絵本 「わた しのか ら

だ」他の配送
役 員 100.5

(イ )「 からだ Tシャツ」
の作成、実用新案取得、

配送

役 員 422.0

(ウ )「からだ Tシ ャツ」

のレンタル
役 員

大学

(授 業 で

使用 )

2件 17.0

(工 )歌 と踊 り「か らだ フ

シギ」の踊 り方の ビデオ

配信

通年
YOu

Tube 役 員
0

(オ)ホ ームページならび

にブログ、SNSの更新
通年

オンライ

ン
役 員

0

(力 )寄付の募集
2024右F3
月～

HP告知 役 員
0



令和5年度 活動計算書 (そ の他事業が生登場合)

特定非営利活動法人からだフシギ

単位 :円
壼

04.000

04000

24.120

272.434

622.614

919.188

(1)か らだの知■の普及事黎
・おはなし会料(講師派遣、原稿料)

(2)か らだを教える人材の青成事業
・からだ先生研修会参加費

(3)か らだを教える教材の開発・普及事秦
・教材売上

5その

4

1受

受取寄附金

3受取

受取利息

正会長受取会費(@2000X17名 )

レ

10

10

953.198

285.712

594,247

B

(1)

翔首枷卸
仕入高
期末輛卸

(2)人 件■

給料手当
役員報酬
退摯給付費用

2.235.559

133.006

2.087.853

0
広告宣伝費

(3)からだを教える教材の開発・普及事業
消耗品費
(2)か らだを教える人材の青成事業
(3)からだを教える教材の開発・普及事業 (紙芝居セット組用資材等)

旅費交通費☆ 以下のうち(1)が2.120円 含まれています。
(2)か らだを教える人材の育成事業
(3)からだを教える教材の開発・普及事彙:荷物運搬、駐車料金代●

彙務委託費
(3)からだを教える教材の開発・普及事彙:セット組

交環■
(3)からだを教える教材の開発‐普及事業‐梱包仕分け作彙お車代

新聞図書費
(3)か らだを教える教材の開発・普及事彙

印刷製本費
(2)か らだを教える人材の青咸事業
(3)か らだを教える教材の開発・普及事彙・

通信運搬費
(1)か らだの知臓の普及事業
(2)か らだを教える人材の育成事業
(3)か らだを教える教材の開発・普及事来 :教材納品等宅急使、レターパック代

保険料
(3)か らだを教える教材の開発・普及事彙 :

租税公課
(3)か らだを教える教材の開発・普及事業・

支払手数

110.960

1.328

3.508

17.168

0.306

10.950

1.200

2,309

300

6.390

3.400

20,355

24.324

7.400

200

1

役員報酬
綸斜手当
退職綸付費用

2
消耗品費
・梱包資材●
会議彙
通信運搬贅
地代家賃
・資料保管H
旅費交通費
黎務■

“

費
印刷製本費
支払手数料

591

7,169

33.156

151.2()0

12.952

55.000

!.254

雑 費 2.079

879.959

263.401

260.401

1.143.000
-190.:62

C

正

61.200

61.200

D

△ Gl.203D
-251.365

1541498
1.290.100
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事 業 報 告 用

金 ・ イロロ 含計

1,257,280

2,087,853

2
1

2

の(3) の

形

現金預金

未収金

棚卸資産

車両運搬具

什器備品

敷金
長期貸付金

ソフ トウェア

借地権

3,345,133

3,345,133【A】 資 産 合 計 ①+②

49,895
5,105

2

+

1

B-1

未払金

預 り金

長期借入金

退職給付引当金

55,000

2,000,000

2.000.000
:.055.000

1,541,498
-251,365

B-2 の正

正

正 産

3.345.133【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 +【 B-2】

15 28

令和5年度 貸借対照表
特定非営利活動法人 からだフシギ

:]■■■■■口団

」

■■■■■巨厖亜コ田

鴨】 貫 産 の 部

】 負 債 の 部



1

16号 (法 28 係

令和5年度  計算書類の注記 事 業 報 告 用

特定非営利活動法人 からだフシギ

重要な会計方針
計算書類の作成は、 NPO法 人会計基準(2010年7月 20日 2011年 11月 20日 一部改正

NPO法人会計基準協議会)に よっています。

(1)棚卸資産の評価基準及び評価方法

(2)固定資産の減価償却の方法

(3)引 当金の計上基準
・ 退職給付引当金

引当金

(■ )施設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理

(5)消費税等の会計処理

2.事 業別損益の状況
円 )

事業部門計 管理部門 合計(2)人 材の

育成事業
(3)教材開発
普及事業 その他

科 目 (1)知 識の

普及事業

34,000

919,188
10

919,188

34,000

10
272,434 622,63424,120

34,010 953,198622,634 919,18824,120 272,434

0

0

0

0

285,712Ｒ

〉

285,712285,712

110,960
5,427

39,426
81,235
7,169

151,200
68,950
6,690

1,200
2,339
7,400

200
373,373

2,079

110,960
4,836

26,474
48,079

0

0

13,950
6,690
1,200
2,339
7,400

200
372,119

0

0

591

12,952
33,156
7,169

151,200
55,000

２

０

nl

l,328.

17,168
20,355

0

0

0

300
0

0

0

0

0

0

110,9601

3,508
9,306

24,324
0

0

13,950
6,390
1,200

2,339
7,400

200
372,119

0

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

０

594.24739.151 551.6963.400
圏囲匪B gD一

國

I 経常収益
1.受取会費
2.受取寄附金
3 受取助成金等
4 事業収益
5 その他収益
経常収益計

Ⅱ 経常費用
(1)人件費

給料手当

役員報酬

退職給付費用
福利厚生費
当期事業原価
人件費計

(2)その他経費
広告宣伝費
消耗品費
旅費交通費
通信運搬費
会議費
地代家賃
業務委託費
印刷製本費
交際費
新聞図書費
保険料
租税公課
支払手数
支払手数

経常費用計
当期経常増減額 ■■■弼□四 ■■区B2田 ■■■E頭区日

■■困憂皿 ■□□□□団
■■■■図目璽]■■□四E□■■■E口Ⅱ圏

算定方法金額内容

3.施 設の提供等の物的サービスの受入の内訳
円 )



内 容 期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高 備 考

合計

４

． 使途等が制約された寄附金等の内訳
使途等が制約された寄附金等の内訳 (正 味財産の増減及び残高の状況)は以下の通 りです。
当法人の正味財産は   円ですが、その うち   円は、下記のように使途が特定されています。
したがって使途が制約されていない正味財産は   円です。

(単位 :円 )

5.固 定資産の増減内訳
(単位 :円 )

6.借 入金の増減内訳
(単位 :円 )

役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要

な事項

事業費と管理費の技分方法

8

取 得 減少 期末取得価額 減価償却累計額 期末帳簿価額科 目 期首取得価額

有形固定資産

車両運搬具

什器備品

無形固定資産

投資その他の資産
敷金

合計

当期借入 当期返済 期末残高科 日 期首残高
2,000,0002,000,000
2.000.0002.000.000

長期借入
合計

内、近親者

及び支配法

人 との取引

計算書類に

計上 された

金額

内、役員及
び近親者 と

の取引
科 目

151,200 理 事

151.200

2,000,000

2.000.000

地代家賃 (資

活動計算書計
(貸借対照表)

長期借入

計 菫 L

対 計表

その他の事業に係る資産の状況



書式第 17号 (法第 28条関係 )

令和5年度 財産目録
特定非営利活動法人 からだフシギ

1目 金

1,257.280

2,087.853

3.345.133

1

1

未収金

棚 卸

2
ソフトウェア

借 地

3) の

7.419
1,249,861

1.681.428
205.700
2oo,725

現

皇曼多
鷺 良行普通預金

絵本@777  在庫数 :2164部

新書@484  在庫数 1425冊

紙芝居@6475  在庫数 ,31部

車両運搬具

什器備品

敷金

長期貸付金

3.345. 133【A】 資 産 合 計 ①+②

49.895

5.105

55 ∝Ю

49.895

5.105

2.000.000

-1

1

未払金
業務委託費
消費税

預 り金

長

退職給付引当金

2,000,000

2_000000

2.055.000【B-1】 負 債 合 計 ③+④

1.290.133【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】

`]

■
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■■日 ■
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■■
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ｌ
ｌ
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書式第 18号 (法第 28条関係 )

事業報告用

2023年度年間役員名簿 〈前事来年度において役員であったことがある全員の氏名及び住所又は居所並
びにこれらの者についての前事業年鷹における報酬の有無を

“

載した名疇)

特定非営利活動法人  からだフシギ

1 確認事項 (法第 20条及び第 21条を確認の上、チェックを入れてください。)

Z以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係 )

□各役員について、親族の規定に違反 していません。 (法第 21条関係 )

2 役員一覧

役名
どちらかにO

(フ リガナ)

氏名

前事業年度内の

就任期間

報酬 を受 けた期間

(該 当者のみに記入)

1 理 事

ヒシヌマミチコ

菱沼典子

2023¬「■

2024年

4月  1日

3月  31日

年   月    日

年   月   日

2 理 事

シラキカス
・
オ

白本和夫

2023年

2024年

4月  1日

3月  31日

年  月 日

曰年  月

3 理 事

クワモトソフ
｀
コ

桑本暢子

2023年

2024年

4月  1日

3月  31日

年 月

月

曰

日年

4 理 事

ムラマツシ
｀
ュンコ

村松純子

2023年

2024年

4月  1日

3月  31日

年   月   日

年   月   日

5 理 事

セトヤマヨウコ

瀬戸山陽子

2023年

2024年

4月  1日

3月  31日

年   月    日

年  月  日

6 監 事

フチシ
゛
ェンコ

渕純子

2023年

2023年

4月  1日

7月  18日

年 月

月

日

日年

8 理事

フナシ
｀
ュンコ

渕純子

2023.句三 7月   18日

2024‐年1 3月  31日

年   月   日

年1   月   日

9 監 事

タカハシモトコ

高橋 もと子

2023‐午  7月  18日

2024年1 3月   31日

2023年  7月  18日

2024年 3月 31日

10 理事・監事

年:   月   日

年 月 日

年

年

月

月

日

日



設立・事業報告用
書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係 )

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿 )

特定非営利活動法人 からだフシギ

氏    名

ヒンヌマ

菱沼

ミチコ

典子

シフキ  カス
゛
オ

白木 和夫，

一

一
６

オオクホ
゛

(ク ワモ|)

大久保 (柔本)

ソフ
・ コ

暢子

ムラマツ

村松

シ
゛
ュンコ

純子4

5

セトヤマ  ヨウコ

瀬戸山 陽子

´
り

ン ェンコ

純子

フチ

渕

７

・

ナカムラ  メク
・ミ

中村めぐみ

（
Ｘ
）

カス
゛
ユキ

ー幸

イチカワ

市川

Ｏ

υ

シマタ'メ ク
｀
ミ

島田 恵、

10

タカハシ

高橋

ケイコ

恵子

11



12




