
書式第 12号  (法第 28条関係)
第一号議案

令和 3年度  事業報告書

令和 3年 1月 1日から令和 3年 12月 31日 まで

特定非営利活動法人  日本フィジカルボイス協会

当団体、設立 10年の節目を迎えた令和 3年度は、昨年度から続き、コロナウイルス感染
拡大の影響を受け、私共の活動も変更を余儀なくされました。

コミセンでの「声の練習」、「うたの練習」講座は、本年度も開けませんでしたが、代わり

に10月 から無料オンライン講座の配信を開始しました。

オンライン講座を始めるにあたり、必要な設備を助成金等で整えました。

助成金は、倶進会、真如苑から頂きました。

「あえいおう体操」「スマイルごっくん体操」を様々な現場で実践する認定講師養成講座

は、新しいテキストを使用し、更に内容を充実させました。

今年度は7月 一回の開催でしたが、オンライン講座で大阪からも参加してくださいました。

12月 には、武蔵野公会堂にて、第 9回 「声からコンサート」を開催致しました。

コロナウイルス感染予防対策を行い、来場者数も 190名余に抑え、無事終了する事が出来

ました。

新型コロナウイルス感染拡大の影響で疲弊している今こそ、高齢者だけでなく、より多く

の方々に、この二つの、のどトレ発声体操を広める必要性を感じます。

今年度は感染拡大の影響で、思うような活動ができませんでしたが、来年度は、オンライン

講座の普及に尽力したいと思います。



令和 3年度に実施 した事業は以下の通 りです。

1.無料オンライン講座

① 声の練習オンライン 10月 、11月 、12月  第 1、 第 3金曜日

2.自主グループ講座開催  (  月から再開)
① 大沢コミセン (グ リーンボイス)  第 2、 第4土曜日
② 東海大学望星学塾  (響)  第 2、 第4金曜日
③ 三鷹駅前コミセン (ラ ララ) 第 1、 第3日曜日

3.会議開催  (オ ンライン含む)

① 定例ミーテイング

② 総会 :2月 27日  (オ ンライン)

4.特別講座

① JPVA認定講師養成講座  (オ ンライン)

開催日:7月 31日

5.企画活動

① 第 9回 声のちからコンサート
開催日 :12月 4日

開催場所 :武蔵野公会堂  191名 来場
朗読、 トークショー、舞踏、歌唱、バンド演奏



令和3年度 活動計算書 (注 )

令和3年 1月 1日から 令和3年 12月 31日まで

特 人 日 フィジカ′ ス

1 事業費
(1)「声の練習」及び「うた
の練習」による健康維持・増
進・介護予防を図る事業

(2)高齢者と地域住民との交

流事業
支払報酬

旅費交通費

賃借料
通信費
消耗品費
事務用品費

2 管理費

諸会費
事務用品費
支払手数料費
地代家賃
賃借費

440,

30,

156,

10,

24,

9,

1

1

10,941

767,

840,

22,9

不斗    [
I 経常収益
1 受取会費
正会員受取会費
準会員受取会費
「かのんの会」受取年会費

2 事業収益
(1)「声の練習」及び「うた
の練習」による健康維持・増
進・介護予防を図る事業
(2)高齢者と地域住民との交
流事業

3 受取寄付金
受取寄付金
4 その他収益
持続化給付金

受取利息

0

0

16,002
16,002

698,540

0

1618043

33,040

665,500

0

1618000
43

経常収益 計 2,332,585

0

670,2L2

1,641,796

経常費量計
2,312,001

当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

次期繰越正味財産額

20,577
4,141,971
4,162,548
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1.重要な会計方針
魅盗諸羞の注記

財務諸表の作成は、NPO法人会計基準 (2010年7月 20日 NPO法人会計基準協会)に よっています同基準では、特定非営利活動促進法第28条第1項の収支計算書を活動計算書と呼んでいます。

I 収入の部
1 事業収入

(1)「声の練習」及び「うたの練
習」を収録した教材の頒布
当期収入合計
収入合計

Ⅱ 支出の部
1 事業費

(1)「声の練習」及び「うたの練
習」を収録した教材の頒布

2 管理費
3 特定非営利活動に係る事業会計への
繰出金
当期支出合計
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ｖ
ｎ
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ｎ
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令和3年度 貸借対照表
令和3年 12月 31日 現在

フ ジ ス

重要な会計方針
財務諸表の作成は、NPO法人会計基準 (2010年7月 20日 NPO法人会計基準協会)に よっ

同基準では、特定非営利活動促進法第28条第1項の収支計算書を活動計算書と呼んでいます。

科   目 円 )

2,132

4,390,633

4,392,765

238,598

I 資産の部
1 流動資産
現金

普通預金

流動資産合計

2 固定資産
工具器具備品

保証金

固定資産合計

資産合計

216,098

22,500

4,631,363

528000

528,000

ｎ

Ｖ

流動負債合計

2 固定負債
固定負債合計

負債合計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払費用

528,000

4,082,786

20,577

4,103,363

Ⅲ 正味財産の部
前期繰越正味財産

当期正味財産増加額

正味財産合計

負債及び正味財産合計 4,631,363



令和3年度  「その他の事業」貸借対照表
令和3年 12月 31日 現在

日 フ ジカルボ ス

1.重要な会計方針
財務諸表の作成は、NPO法人会計基準 (2010年 7月 20日 NPO法人会計基準協会)によっています。
同基準では、特定非営利活動促進法第28条第 1項の収支計算書を活動計算書と呼んでいます。

科   日 金  額  (単位 :円 )

ｎ

ｖ

∩

Ｖ

ｎ

ｖ

流動資産合計

2 固定資産
固定資産合計

資産合計

I 資産の部
1 流動資産
現金

ｎ

Ｖ

ｎ

ｖ

ｎ

ｖ

ｎ

Ｖ

ｎ

ｖ

負債の部

1 流動負債
預り金

流動負債合計

2 固定負債
固定負債合計

負債合計

正味財産の部

前期繰越正味財産

当期正味財産増加額

正味財産合計

負債及び正味財産合計

Ⅱ

Ⅲ

務 諸 寿 の 滓



令和3年度 財産目録
令和3年 12月 31日 現在

フ ジカルボ ス

科 目 。 摘 要 金  額  (単位 :円 )

2,132

4,390,633

0

4,392,765

216,098

22,500

238,598

資産の部

流動資産

現金預金

現金 (現金手許有高)

普通預金 (ゆ うちょ銀行店番008)

前払費用

流動資産合計

固定資産

工具器具備品

保証金

固定資産合計

資産合計

I

1

９
“

4,631,363

528,000

0

528,000

528,000

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払費用

預り金

流動負債合計

2 固定負債
固定負債合計

負債合計

正味財産 4,103,363

これは当法人の財産目録である。

署名



令和3年度  「その他の事業」′財産目録
令和3年 12月 31日 現在

日 フ ジカル ス

金  額  (単位 :南 )~
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1固定資産合計
1資
産合計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
預り金

流動負債合計

2 固定負債
固定負債合計

負債合計

正味財産

I 資産の部
1 流動資産
現金預金

流動資産合計

2 固定資産

ｎ

ｖ

ｎ

Ｖ



書式第 18号 (法第 28条関係 )

令和3年度 年間役員名簿

令和3年 1月 1日 から   令和3年 12月 31日 まで
特定非営利活動法人 日本フィジカルボイス協会

役 名 氏   名 就任期間 報酬を受けた

期  間
理事

(理事長)
玉澤 明人 2年 1月 1日

～2年 12月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 榎本 真紀 2年 1月 1日

～2年 12月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 金 京子 2年 1月 1日

～2年 12月 31日

年 月 日

年 月 日
監事 中野 博樹 2年 1月 1日

～2年 12月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

監事 大野 公正 2年 1月 1日

～2年 12月 31日

年 月 日

年 月 日



書式第4号 (法第 10条・第28条関係)

氏   名

玉澤 明人

2
藤井 則子

3

Fヨ
巴□

4

5
子

6

【ノ

伊達 京子

8
百瀬  幹子

9
水原 光子

10

大野 公正

12

社員のうち 10人以上の者の

簿

令和 3年 12月 31日現在

特定非営利活動法人 日本フィジカルボイス協会


