
書式第 12号 (法第 28条関係 )

令和 3年度  事 業 報 告 書
令和 3年 4月 1日 から  令和 4年 3月 31日 まで

特定非営利活動法人 日本双極性障害団体連合会

1 事業の成果
令和 3年度は、事務所と区民集会所を主な活動場所とし、各事業を展開した。
例会その他の交流方法による当事者間の相互扶助活動事業を地方へと展開した。
また、双極性障がいの正しい理解と知識をより普及させることを目的とした会誌の発行等を行った。

2 事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業

事業名 事 業 内 容 実 施
日 時

実 施
場 所

従事者
の人数

受益対象者
の範囲及び

人   数

事業費の

金額

(千円)

双極性障がい

当事者に対す
る相互扶助事

業
ア .

例会 (集い)
事業

双極性障がい当事者等の交
流の場となる例会 (集い)
を1か月に1回から2回、家
族会を2か月に1回開催する
予定であったが、新型コロ

ナウイルス感染症拡大予防
のため実地開催を減らし、
Z(X)Mを利用したオンライン
での開催を併用した。
話し合いの内容 :

自己紹介、体験談、
テーマ討論

4月 から3月

品川区

大井第二

区民集会所
他

のベ

10人

会員及び

双極性障がい

に関心のある
一般市民
200人

12

双極性障がい

当事者に対す
る相互扶助事
業
イ .

地方会
支援事業

都内で実施される例会に参
加が難しい地方在住者の需
要に応えるため、地方会を

設置することで、例会参加
の機会を増やした。各地で
の活動経費として、補助金

を交付 している。
(新型コロナウイルス感染
症拡大予防のため実地開催
を減らし、Z0011を利用した
オンラインでの開催を併用
した。)

※令和 3年度は、
支出額なし

4月 から3月

岩手県、

旨城県、
崎玉県、

神奈川県、

静岡県、

愛知県、

富山県、

二重県、

岐阜県、

滋賀県、

京都府、

1大阪府、

兵庫県、

医島県、
香川県、
福岡県

20人

会員及び

双極性障がい

に関心のある
一般市民
約200人

0



定期的に会議 (月 刊誌)を
発行した。
掲載内容 :主催事業のお知
らせ、双極性障がいに役立
つ薬の般A、 連載コラム、
読者相、集い 。地方会の報
4=

毎月

月1回発行
事務所 他 およそ

20人
会員
およそ6∞人

479

月刊誌および

出版物の発行
事業
ア.

会議
(月 刊誌 )
事業

電相談事業
ア .

電話相談事業

ボ ラ ンテ ィア の相 談員
(臨床心理士、産業カウ
ンセラー、傾聴ボランテ

ィアの講習会を終了 した

当事者など)が 、病気の
特 徴 、 家 族 と して の

対応、就労支援、社会資
源の活用方法等について

電話で相談を受けた。

毎月10回

程度
事務所 10人

会員及び
双極性障がい

に関心のある
一般市民
およそ
1,000人

531

(2)そ の他の事業

事業名 事 業 内 容
施
時

実

日

施
所
実
場

従事者
の人数

事業費の

金額
(千円)

該当なし



13 28

令和3年度 活動計算書

令和 3年  4月  1日 から 令和 4年  3月 31日 まで

特定非営利活動法人 日本双極性障害団体連合会

科 金 額
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経常外費用計

税引前当期工味財産増減額
法人■.住民税及び事黎税
当朗正味財童増減額

前翔彙越正味財産額
茨力腱腱正味財産猥

経常外収差計

Ⅳ 経常外費用



書式第 15号 (法第 28条関係 )

令和3年度 貸借対照表

令和 4年  3月 31日 現在

特定非営利活動法人 日本双極性障害団体連合会

(単位 :円 )

科 日 金 額

I 資産の部

1 流動資産
現金

預貯金

前払費用

流 動 資 産 合 計

2 固定資産
(1)有形固定資産

有形固定資産計

(2)無形固定資産

無形固定資産計

(3)投資その他の資産

敷金

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払金

事務職員賃金

電話相談員旅費交通費

未払金計

預り金

前受会費

流 動 負 債 合 計

2 固定負債
長期借入金

退職給与引当金

固 定 負 債 合 計

負 債 合 計

皿 正味財産の部
前期繰越正味財産

当期正味財産増減額

正味財産合計

負債及び正味財産合計

1,016,250

16,901,988

0

17,918,238

0

17 91 238

23,123

0

3,123

0

23,123

0

3,123

0

20,000

0

0

17,063,1818

831,927

17,895,115

17,918,238



16 28

令和 3年度 計算書類の注記

堂定非営利活勲迭人 日本双極性障害国生連合会_
1.重要な会計方針

計算書類の作成は、NPO法 人会計基準 (2010年 7月 20日  2017年 12月 12日 最終改正 NPO法 人会計基準協議会 )
によっています。
(1)棚卸資産の評価基準及び評価方法
該当なし

(2)固定資産の減価償却の方法
該当なし

(3)引当金の計上基準
・ 退職給付引当金

該当なし

(4)施設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理
施設の提供等の物的サービス (ボ ランティアによる役務の提供)の受入れは、活動計算書に計上しています。
また、計上額の算定方法は「3.施設の提供等の物的サービスの受入の内訳」に記載 しています。
(5)消費税等の会計処理
消費税等の会計処理は、税込方式によつています。

2.事業別損益の状況

双福性障害につ

いてのを発教育

事業

(講演会)

双極性障害当事

者に対する相互

扶功事業

(例会・集い)

双極性障害当事

者に対する相互

扶助事業

(地方会支援)

月刊誌及び出版

物の発行事業

(月刊書υ

相談事業

(電話相談)
事業部門計 管理部門 合計科 目

5,000 100,000

376.587

0

376,587

0

105,000

0 149,320

2,326,000

131,000

2,326,000

507.587

0

105,000

149,320

5,000 100,000 376,587 481,587 2,606,320 3,087,907

376.587

0

0

0

0

376.587

182,056

214

182,056

0

0

214

376.587

102.270376,587 376,587 558,357

252,664

223,708

2.420 220

98,202

55,648

6,200

0

0

350,866

57,540

223.078

0

0

0

0

0

0

2.640

0

0

0

630,000

38,242

248,594

89,558

3,916

21,780

19,709

6,200

630,000

38.242

599,460

57,540

317,636

0

3,916

0

21,780

0

0

22,349

0

0

0

6,200

1,892

4.370

645.324 1.051,799 1.697.12312.462 478,792 154,070

12,462 478,792 580,657 1,021,911 1,234,069 2,255,980

△ 7.462 △ 378,792 △ 154,070 △ 540.324 1,372,251 831,927

1 経常収益
1.受取会費
2.受取寄附金
3.受取助成金等
4.事業収益
5.その他収益
経常収益計

Ⅱ 経常費用
(1)人件費
給料手当

退■金 (解鳳手当)

退職給付費用

法定福利厚生費
ポランティア評衝費用

人件費計

〈2)そ の他経費
会場費

地代家賃

光熱水費

通信運搬費

旅費交通費

事業経費

事務用品費

消耗品費

会議費

備品費

補助金

諸会費

支払手数料

福利厚生費

修繕費

交際費

その他経費計

経常費用計

当期経常増減額



内容 金額 算定方法

相談事業電話相談員

10名 (367時間)
376.587 単価は東京都の最低賃金によって、算定しています。

(4～ 9月 :時給1,013円  195時間、10～ 3月 :時給1,041円  172時間)

3.施設の提供等の物的サービスの受入の内訳

4.使途等が制約された寄附金等の内訳
該当なし

5.固定資産の増減内訳
該当なし

6.借入金の増減内訳
該当なし

7.役員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通 りです。

円

※事務所家賃 (令和詳円月から令和4年 3月 分)

※事務所通信費 (令和3年 7月 から令和4年3月 分 )

8.その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要な事項
・ 事業費と管理費の按分方法
該当なし
。 その他の事業に係る資産の状況
該当なし

科 目

計算書類に

計上された

金額

内役員及び

近親者との

取引

630,000

599,460

360,000

72,496

1,229,460 432,496

(活動計算書)

地代家賃

通信運搬費

活動計算書計

(貸借対照表)

前払費用

貸借対照表計



書式第 17号 (法第 28条関係 )

令和 3年度  財産 目録

令和 4年  3月 31日現在

特定非営利活動法人 日本双極性障害団体連合会

(単位 :円 )

科
日

【 金 額

資産の部

1 流動資産
現金預金

現金   現金手許有高
振替口座 ゆうちょ銀行 (振替口座 )
通常貯金 ゆうちょ銀行 (総合口座 )
普通預金 みずほ銀行
普通預金 三菱UFJ銀 行
前払費用

流 動 資 産 合 計

2 固定資産
(1)有形固定資産

有形固定資産計

(2)無形固定資産

無形固定資産計

(3)投資その他の資産

敷金

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払金

事務職員賃金

電話相談員旅費交通費

未払金計

預り金

前受会費

流 動 負 債 合 計

2 固定負債
長期借入金

退職給与引当金

固 定 負 債 合 計

負  債  合 計

産正  味  財

1,016,250

11,277,225

1,521,096

2,285,931

1,817,736

0

17,918,238

0

17,918,238

0

3,123

0

23,123

0

23,123

3,123

0

20,000

0

0

17,895,115



書式第 18号 (法第28条関係)

2021 年間役員名簿

2021年 4月 1日 から    2022 3月   31日 まで

特定非営利活動法人 日本双極性障害団体連合会

役 名 氏    名 就任期間 報酬を受けた

期  間
理事 鈴木映二

02」■4月 1日
～2022年 3月 31

無 し

理事 辻松雄
02メ手4月 1日

～2022年3月 31

無 し

理事 佐藤拓
02メ■4月 1日
～2022年3月 31

無 し

理事 窪田信子
021年4月 1日

～2022年3月 31

無 し

理事 高橋清美
021年:4月 1日

～2022年3月 31

無 し

監事 天野裕
02メ■4月 1日

～2022年3月 31

無 し

監事 久保田俊一
02メ■4月 1日

～2022年 3月 31

無 し



書式第4号 (法第 10条 。第 28条関係)

社員のうち10人以上の者の名簿
2022年 3月  31現 在

特定非営利活動法人日本双極性障害団体連合会

氏   名

浅野 伸子

井上 智子

内田 真吾

４

一 梅津 浩史

大森 政代

´
０ 岡本 太郎

小川 繁俊

０
● 小野 満代

Ｏ
υ 笠原 孝裕

10 鍛治 孝成

11 加藤 孝

上薮  健12



13 亀沖 昌睦

|

14 草野 京子
I

15 窪田 信子

|

16 香田 和宏

l

|

17 小松 剛弘

|

|

18 斎藤 仁

[

|

19 鈴木 淳広

[

|

20 鈴木 映二

[

|

21 鈴木 千穂

[

|

22 沙 憲

|

|

|

23 高木 理佳

1

|

24 高橋 詩織

[

|

|

25 田中 一司

[

|

26 辻 香奈子
「

1 

27

I

|

|

辻 松雄



28 根岸 昭子

29 野崎 喬生

30 林 侑太郎

31 原田 宗雄

32 古井 知恵

33 松尾 篤

34 渡邊 長寿


