
書式第 12号 (法第 28条関係)

令和 4年度 事 業 報 告 書
令和 4年 1月 1日 から 令和 4年 12月 31日 まで

特定非営利活動法人 Hands On Tokyo

1 事業の成果

2020年に発生した新型コロナも3年目となりました。2022年には感染者数が春先、夏に大幅に増加しましたが、ワクチンの

接種率も上昇し重症化患者数の低下傾向などから、日本はウイズコロナでの経済活動などを正常化する方向へ動き出しまし

た。それでも活動面で多くの制約が残る環境下、Hands On Tokyoは 感染拡大のリスクを危惧するパートナーや受益者向けは
一昨年以来定着したオンラインやリモートでの活動を継続して実施する一方、感染拡大防止対策を取りながら対面での活動
を増やし、ボランティア活動のプログラムの多様化、機会の増大に務めました。運営面ではスタッフ陣の強化並びにオフィ
スワークのウエイトを増やし、また関西 。中部地区でのボランティアプログラムも開始して活動の増大・充実に対応する体

制を整備致しました。また収入面では、個人並びに法人など関係先皆様のご支援、ご理解を頂き前年を上回る結果となり、
ボランティア活動のプログラムの増大に経済的にも寄与致しました。2022年度の対前年度比ボランティア数は約2倍、また

プロジェクト数は約2.1倍 と大きく伸びました。
2022年にhnds On Tokyoが 展開をした活動の主な内容は以下の通りです。

。前年度に行ったコロナ禍の影響で就職活動が困難な状況や、失職や収入が大幅に減少などの状況にある児童養護施設
の卒園者に対する生活支援の為に日用品や食糧などの生活物資の支援 (Care Package)プ ロジェクトをボランティア|
の方々の手助けを得て継続して展開しました。また卒園予定者には、電機メーカー様のご協力を得て、炊飯器、電子|
レンジ、クリーナー、テレビなどの電気製品を寄贈し新生活スター ト支援を実施しました。            |
・対面でのボランティアの受け入れが難しい児童養護施設の子どもたちには、オンラインでボランティアが指導して、|
クラフト作り、英会話プログラム、科学教室、ダンス、クッキングなどのプログラムを実施しました。またボランティ|

アの方々が作成したクラフトなどを施設のイベント時や室内の飾り付けなどのために届ける活動を行い、大変喜ばれま|

した。一方、制限があっても受け入れ可能な施設には、清掃や施設の整備などのボランティア活動を実施致しました。 |
。児童養護施設に居住する子ども達の自立支援を目的としたプログラムを、企業ボランティアも参加してオンラインで|

実施し、キャリア・セッションなど様々な活動を実施致しました。                       |
・コロナ禍で活動が困難な介護施設、老人ホームなどには、ボランティア作成の季節の飾りなどのクラフトを届けたり、ボ|

ランティアの体操 トレーナーによる体操プログラムを実施いたしました。またコロナで外出や旅行が難しいことからバー|

チャルトリップの機会を設け大変喜ばれました。                                 |
・コロナ禍でご苦労をされた施設のスタッフの方々に、心から「お疲れ様」をお伝へしほっと一息ついて頂くための「ぉ瀾

れ様バスケットプロジェクト」を実施。多くの皆様からご寄附やお手伝いのご賛同、ご支援を頂きました。      |
。知的 。発達障がい者を対象としたパソコン教室は、前年度に引続き、オンライでの講師の指導とボランティアによる指嘲

補助でのプログラムを継続致しました。                                    |
。障がい者の自立支援を目的としたLife Skillプ ロジェクでは、個々人のスキルアップのためのオリエンテーション、履 |

歴書の書き方、面接訓練、自身のキャリア整理のメンタルコーチングや英語指導などを専門家の他にボランティアの支援

も受けて実施し、障がい者の就業機会の増大へ向けた継続的な活動を行いました。
・インクルーシブな社会、そして障がい者と健常者の共生を目指すLIVESプ ロジェクトでは、通年でおこなわれる3つ
のプロジェクト (アー ト、テクノロジー (支援技術)、 キッチンカー )を継続。加えて企業向けに、障がい者雇用を
促進するSAMURA1 125セ ミナーを 3回にわたり開催。 LIVES TOKYOのイベントは、9月 に3年振りに対面でのイベ

ントを実施致しました。イベント会場では新型コロナ拡大防止対策を充分にとった上で会場収容人数を半数として実

施致しましたが、会場来場参加者約260人、オンライン参加者約500人 を得て、インクルーシブな社会に向けて発信す

ることができました。
・高校生、大学生のグループが企画・運営するボランティア活動は、児童養護施設、障がい者インクルージョン、貧困、環

境・エコロジーの問題を取り上げ活発な活動を展開し、9月 には LIVES TOKYOと 同日、同会場でYouth Suimitを開催
し、6チームがこうした社会課題の解決に向けてのアイデアを発表して競いました。
。日本に海外から留学している留学生の中で、コロナ禍の影響で母国の親もとが苦境に陥ったり、また自身が日本でのアル
バイトの機会が激減したため経済的に苦しい生活を送っている大学生に対して、生活を支援するために日用品や食料など

の生活物資を継続的に支援する留学生向けCare Packageの プロジェクトを行いました。
・環境問題の現状を知り持続可能な社会作りに向けての一端の活動として、企業、児童養護施設のお子さんなどを含め様々

なボランティアの参加により、河川清掃活動や都内各所での路上、公園などのゴミ集めの活動を実施致しました。
。2022年2月 24日 に始まつたロシアによるウクライナ侵攻により海外への避難を余儀なくされたウクライナ避難民の方々

で、港区に仮住まいをしている方を主な対象として、生活物資の提供、諸手続きのヘルプ、日本語の勉強などといった支

援活動を行うAYUMOプロジェクトを開始し、少しでも日本での生活面での不安や不便を解消すべく活動を行いました。今

後は都内在住の避難民の希望者も対象に含めるような方法を検討する予定です。



2 事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業

ボランティ

ア・プロジェ

クト企画運営

事業

事業名 事 業 内 容 実 施 日 時 実 施 場 所
従事者
の人数

受益対象者

の範囲及び

人   数

事業費の

金額

(千円)

希望の家 :児童養護施設
に居住する子供たちの社

会性を育むオンラインや

対面での活動や交流 (英

語 。ダンス・学習サポー

ト・クラフト作りなど)

1/10,1/14,1/16,1/23,

1/28,1/30,2/4,2/5,2/

6,2/11,2/12,2/13,2/1

8,2/20,3/6,3/11,3/2

0,3/27,4/10,4/15,4/1

7,4/22,4/24,4/27,5/

1,5/13,5/19,5/20,5/2

2,5/27,5/29,6/3,6/1

0,6/17,6/19,6/24,6/2

6,7/1,7/3,7/8,7/17,7

/22,7/23,7/24,7/29,7

/31,8/7,8/12,8/14,8/

21,8/26,8/27,8/28,9/

2,9/4,9/10,9/11,9/1

7,9/30,10/2,10/7、  10

/16,10/22,10/23,11/
6,11/11,11/13,11/18,

11/20,11/25,11/26,11

/27,12/2,12/4,12/9,1

2/11,12/18

東京都葛飾区

希望の家 延べ161

人

希望の家に居住

する児童

延べ282人

10,226

児童菱護施設に居住する

子どもたちとの活動 :ク

ラフ ト作りや交流活動を

オンラインや対面で実施

1/8,7/29,8/26,12/3 江 戸 川 区 、 品川

区、大阪市など

延べ10

延べ 47人

壁面装飾作成 :児護施設
に暮 らす子供たちのため

の行事の準備や 日々の生

活に彩 りを添えるサポー

ト活動

1/19,2/18,3/16,4/21,

5/24,6/23,7/21,8/30,

9/21,10/24,11/22,12/

22

杉並区

杉並学園

延ベ

20人

杉並学園の居住

する子供達

延べ480人

コロナ禍での活動 :ク ラ

フトの作成 。お届け

2/1,3/8,4/6,4/12,5/1

2,5/19,6/7,6/14,6/28

,7/12,7/26,8/4,9/6,9
/13,9/29,10/4,10/27,

11/8,12/6

各自宅 延ベ

)9人

延べ 1,089人

０
乙



ボランティ

ア・プロジェ

クト企画運営

事業

コロナ禍での物資支援潤

動 :施設向け、児童養調
施設卒園予定者向け、引

園者への新生活スター ト|

支援活動       |

11/25,2/18,2/25,3/16,

13/25,3/26,4/20,4/25,

15/18,5/25,5/28,6/14,

6/24,7/15,7/20,7/25,

17/29,7/30,8/15,8/16,

8/25,8/26,9/20,9/21,

9/30,10/1,10/20,10/2

11,10/28,11/18,11/19,

111/25,12/9,12/18,12/

123,1/27,3/10,3/11,4/

[ 4/28 5/17 6/30,7/2

東京都内各所 延ベ

251人

延べ 3,700人

企業によるボランテ

ア :児童養護施設の子
たちや若者支援のため

オンライン・対面活動 (

ラフト作り、化学実験

施設清掃など)

ィ11/25,2/1,2/8,2/15,6/

側14,6/20,6/22,6/25,6/

σ)127,6/28,6/29,7/1,7/2

ク|,8/24,9/7,9/9,9/29,1

、 10/1,10/5,10/7,10/8,1

10/10,10/21,10/21,10/

124,11/16,11/17,11/19

1,11/25,11/30,12/13,

112/17

|

都内企業オフィス

又は各施設など

延ベ

440人

延べ 10,443人

高齢者施設向けの活動 :

特別養護老人ホームやデ

イサービス利用者向けの

交流、ストレッチ、英語

の活動

1/29,3/5,4/2,7/2,7/2

7,8/3,8/6,8/24,9/3,9

/20,9/21,10/8,10/25,

10/26,11/5,12/14,12/

20

目黒区、港区、尼

崎市

延ベ

102人

自寿荘に居住す

る高齢者

延べ 41人

江戸川区

なぎさ和楽苑

延 べ 2[

人

施設を利用者す

る高齢者

延べ151人

なぎさ和楽苑 :老人特別

養護施設に入居している

高齢者向けにオンライン

交流、ストレッチなど

1/17,2/17,3/22,4/26,

5/18,5/27,6/8,6/20,7

/4,7/5,8/4,8/17,9/15

,10/5,10/31,11/9,11/

14,12/6,12/14

'4,

9/3,9/10,9/17,9

Tango therapy 1/15,1/22,1/29,2

2/12,2/19,2/26,3/

3/12,3/19,3/26,4/2

4/9,4/16,4/23,4/30,

10/1,10/8,10/10,

0/18,10/22,10/29,11

11/5,11/12,11/19,

1/22,11/26,12/3,12/

12/10,12/17,12/24

護施設の入居者の方と
ンラインや対面でエク

サイズをする活動

,5/14,5/21,5/28,6

6/7,6/11,6/18,6/2

|,7/2,7/9,,7/16,7/23

7/30,8/6,8/13,8/20,

港区、 日黒区、文

京区、各自宅 224人

延ベ

延べ 786人

4/9,4/23,4/24,5/8,5/

14,5/15,5/21,6/11,6/

12,6/25,7/10,9/24,10

/8,10/9,10/22,10/30,

11/3,11/13,11/26,12/

10,12/11

視覚障がい者 とのスポー

ツ活動 :視覚障がいのあ

る子供から成人とのスポ

ーツを通 しての交流活動

(ブラインドテニス 。ブラ

インドジョギング)

新宿区、葛飾区、

足立区、関西エ リ

ア

延べ125

人

障がいのある子

供から成人

延べ 247人

う
０



E動機能発達 御DP):知
的発達障害のある子ども

たちの体力増進、身体機

指向上及び社会性を育む

オンラインと対面活動

1/29,2/19,2/26,3/12,

3/26,4/16,5/21,6/11,

3/25,7/9,9/17,10/15,

10/29,11/19,12/17

代々木第3体育館、

代々木第4体育館、

各自宅

延ベ

110人

都内在住の知的

発達障がいを持

つ子供達

延べ114人

競技チア :知的発達障が
いのあるアスリー トたち

と一緒に活動し、体力耀

進、社会性 を育む活動

(オンラインを含む)

1/23,2/13,2/27,3/27,

4/10,5/8,5/29,6/12,6

/26,7/10,7/24,8/28,9

/11,9/4,10/9,10/23,1

1/13

新宿区、渋谷区、

日黒区、各自宅

延 ベ

39人

関東在住の知的

発達障がいを持

つ子供から成人

延べ457人

英会話 :障がいのある人
たちと英語を使いながら

交流し、英語力向上と社

会交流の機会の場として

支援する活動

1/21,1/31,2/25,2/27,

2/28,3/28,4/25,5/30,

3/12,6/19,6/24,6/27,

7/10,7/15,7/25,8/5,8
/9,9/30,10/9,10/21,1

)/28,11/13,11/18,11/

25,12/11,12/16

足立区、各自宅 延べ64

人

障がいのある子

供から成人

延べ80人

る成人の英会話の

と国際理解の向上

Club:

卜する活動

い

ス

を

1/15,2/19,3/19,4/16,

5/28,6/18,7/16,8/20,

)/17,10/15,11/19,12/

3

文京区,港区,各 自

宅

べ

人

任
ヽ
５３

延べ30人

硯覚障がいのあ

る成人

後のクリーニン

:英語の 1/13,1/17,1/20,1/27

2/3,2/24,2/28,3/3,

3/7,3/10,3/14,3/17,

1/7,4/14,4/18,4/21,

1/25,4/28,5/12,5/16

5/19,5/23,5/26,6/2

6/9,6/13,6/16,6/23

6/27,6/30,7/7,7/11

7/14,9/1,9/8,9/12,

)/15,9/22,9/29,10/6

10/14,10/17,10/20,

10/24,10/2711/10,11
/14,11/17,11/24,11/

28,12/1,12/5,12/8,1

2/12,12/15,12/19

港区
延ベ

175人

学園に通う子供

たち

延べ938人

ダンス :自 閉症や障がい

のある子供や成人とダン

スで交流する活動

1/26,4/10,4/17,5/1,

3/19,6/26,7/17,7/31

,8/28,9/11,9/18,10/

),10/30,11/6,11/20

世田谷区、足立

区、大阪市、各自

宅

べ
　

人

任

　ヽ
И

章がいのある子

供から成人

延べ 274人

その他施設等でのプロジ

ェク ト :そ の他施設、団

体などとのオンライン・

対面活動 (英語、クラフ

ト・清掃、イベン トや準

備など)

1/16,1/23,2/13,2/16,

2/17,2/23,2/27,3/1,3

/5,3/13,3/20,3/29,4/

2,4/3,4/16,4/17,4/29

,5/22,5/29,6/26,7/4,

7/5,7/6,7/17,7/31,8/

14, 12/12

港区,世田谷区、
荒川、各自宅など

延ベ

240人

延べ 280人

1,469

ボランティ

ア・プロジェ

ク ト

事業

４

ム



ボランティ

ア・プロジェ

クト企画運営

事業

パソコン教室プロジェク

ト :ボランティアが指導
の補助をする障がいを持
った方々を対象にしたパ

ソコン教室

1/16,1/23,2/13,2/20,

3/13,3/20,4/10,4/17,

5/22,5/29,6/12,7/24,

8/14,9/11,10/23,11/1

3,12/11

オフィス又は各 自

宅

延ベ

110人

延べ198人

企業ボランティア :障が
い者支援のためのオンラ

イン・対面活動 (英語で

の交流、施設清掃など)

3/18,3/21,3/29,3/30,

4/5,4/27,5/13,5/27,6

/13,6/15,6/17,6/26,6

/27,6/28,6/29,6/30,7

/1,7/8,7/27,8/23,9/1

6,10/7,10/12,10/23,1

3/24,10/26,11/1,11/2

9,12/7,11/27,12/14

都内企業オフィス

又は各施設など

延ベ

1,018人

延べ 27,994人

陳災地支援 :東 日本大震

災の被災地支援のための

ボランティア活動

2/25 宮城県石巻市他 延ベ

7人

延べ 250人

2,099

地畦民等へのサポー ト :

ウクライナからの避難民

や日本語を母国語としな
い母子支援施設の方への

支援や日本語学習のサポ
ート活動

10/20,10/25,11/3,11/

7,11/21,11/28,12/5,1

2/12,12/19,10/19,10/

30,11/12,11/16,11/27

,12/8,12/18

港区、大阪市 延ベ

31人

延べ 48人

その他のプロジェクト劇

び企業によるボランティ|
ア :環境やその他分野司
のオンライン・対面活馴
(リ バークリーニング、|

施設清掃、日本語レッス|
ンなど)       |

3/4,3/14,3/23,3/29,4

/5,4/12,4/19,4/20,4/

22,4/26,5/10,5/15,5/

17,5/20,5/24,5/27,5/

29,5/31,6/3,6/10,6/1

2,6/14,6/17,6/20,6/2

1,6/24,6/28,6/29,6/3

Э,7/1,7/5,7/8,7/12,7
/15,7/19,7/22,7/26,7

/29,8/2,8/5,8/9,8/12

,8/16,8/19,8/23,8/26

,8/30,8/31,9/4,9/6,9

/8,9/9,9/11,9/13,9/1

4,9/20,9/21,9/27,9/2

8,9/30,10/2,10/4,10/

5,10/6,10/11,10/12,1

0/18,10/22,10/23,10/

25,10/26,10/28,11/1,

11/2,11/4,11/6,11/8,

11/9,11/11,11/15,11/

16,11/19,11/20,11/22

,11/25,11/26,11/27,1
1/28,11/29,12/6,12/1

3,12/20

都内企業オフィス

又は各施設など

延ベ

1,226人 延べ 6,129人

8,009

Ｆ
Э



ボランティ

ア・プロジェ

クト企画運営

事業、ボラン

ティア精神啓

蒙・普及のた

めの教育事業

LIV“ :障がい者と健常者
|の共生を形成するイベン

1蓬普
びにキッチンカーの

11/11,1/12,1/13,1/18,
11/19,1/20,1/25,1/27,

2/1,2/3,2/8,2/15,2/1

7,2/22,2/24,3/3,3/8

,3/10,3/15,3/17,3/22

,3/24,3/29,3/31,4/5,

4/7,4/12,4/13,4/14,4

/19,4/20,4/21,4/26,4

/27,4/28,5/10,5/11,5

/12,5/17,5/18,5/19,5

/24,5/25,5/26,5/31,6

/1,6/2,6/7,6/8,6/9,6

/14,6/15,6/16,6/21,6

/22,6/23,6/28,6/29,6

/30,7/5,7/6,7/7,7/12

,7/13,7/14,7/19,7/20

,7/21,7/26,7/27,7/28

,7/29,8/2,8/4,8/23,8

/25,8/30,9/1,9/6,9/8

,9/13,9/14,9/15,9/20

,9/22,9/27,9/28,9/29

,10/4,10/5,10/6,10/1

1,10/12,10/13,10/18,

10/19,10/20,10/23,10

/25,10/26,10/27,11/1

)11/2,11/8,11/9,11/1

0,11/15,11/16,11/17,

11/22,11/24,11/29,11

/30,12/1,12/6,12/7,1

2/8,12/13,12/14,12/1

5,12/20,12/21,12/22,

9/25

豊島区、千

田区、世田谷

調布市

515人 人

べ

８７

延

１
，

18,494

ティーンズプロジェクト

(Youthコ
"ct):高校生、大学生グループ

が企画・運営する環境、

貧困、高齢者や障がい者

支援などの問題に関する

ボランティア活動

2/6,8/24,9/28,10/26,

11/30,12/21,4/1,7/1

8,6/17,10/2,10/9,10/

16,10/23,10/30,9/25,

11/6,11/13,11/27,11ノ

20,11/21,12/4,12/11,

12/18,12/25,12/10,4/

1,4/8,4/15,4/22,4/2

9,5/6,5/13,5/20,5/2

7,6/3,6/17,9/9,9/16,

9/23,9/30,10/7,10/1

4,10/21,10/28,11/4,1

1/11,11/18,11/25,12ノ

2,12/9,12/16,12/23

港区、世田谷区、

渋谷区、荒川、多

摩など

延ベ

1,044

人

延べ 2,501人

8,880

上記各事業に係る共通活

動 :準備、企画、調整、
報告等の活動

通年 港区等 延 ベ

10人

N/A

36,032

ボランティ

ア・プロジェ

クト企画運営

事業、ボラン

ティア精神啓

蒙・普及のた

めの教育事業

並びにボラン

ティア及びボ

ランティア・

リーダー育成

事業

′
り



(2)その他の事業

事業名 事業内容 実施日時 実施場所
従事者の

人数

事業費の

金額

(千円)

寄附された物品の販

売事業及びイベン ト

の企画運営事業

当法人の活動に関するPR、 当法人に寄

附された物品を、会場で参加者に購入

してもらい、また当法人の活動を支援

してもらう為の寄附金募金を行った。

11月 12日 東京アメリカン

クラブ

19人 3,474

７

‥



13

令和四弔魔  活動叶算書

令和4年 1月 1日 から令和4年 12月 31日 まで

特定非整利活動_法人 _I]ュ d=On Tokyo

I 経常収益
1受取寄付金
-   1企業 lCorporate
― 個人 Individual
―  IΞ塁′名 Anonymous
―   物品 Donation ln kind
受取寄付金計
2受取助成金等
民間助成金

受取助成金等計
3事業収益
協賛金 Sponsor fee
寄付された物品の販売事業

及びイベントの企画運営事業

収益事業

受取参加費 Participation Fee

事業収益計
4その他収益
受取利息 Interest lncome

雑収益 Other Non― Operating lncome

雑収益計

経常収益計
Π 経常費用
1 事業費
(1)人件費

給料手当 Salary Employee

法定福利費 Staff Welfare

人件費計
(2)その他経費

外注費 Outsourcing

諸謝金 Rewards

食糧I Food Expenses

会議費 Meeting

イベント費 EventFee

交際費 Entertainment

旅費交通費 Transportation

通信運搬費 Comunication
事務用品費 Office Supplies

宣伝広告費 Marketing

飲食費 Dining&Drinking
減価償却費 Depreciation Expense

水道光熱費 Utilities

支払地代家賃 Office Rent

保険料 Insurance

諸会費 Mettership

租税公課 Sundry Tax

寄付金支出 Donation

雑費 Miscellaneous

支援物資購入費 Relief Supplies

その他経費計
事業費計

2 管理費
(1)人件費

給料手当

法定福利費

人件費計
(2)そ の他経費

会議費 Meeting

科
日

【

特定非営利活動

に 係 る 事 業
その他の事業 合計

56,892,037

16,723,230

382,241

2.094.720

56,892,037

16,723,230

382,241

2.094.720

76.092.228 76.092.228

13.693.924 13.693.924

13.693.924 13.693.924

550,000

357,938

319.500

6,339,000

5.290.000

550,000

6,339,000

357,938

5.609.500

1.227.438 11.629,000 12.856.438

559

67,120

559

67,120

67.679 67.679

91.081.269 11.629.000 102.710.269

21,528,754
2_837_517

21,528,754
2_887_517

24.366.271 24.366.271

19,939,390

1,849,253

835,344

103,903

14,096,054

10,000

1,520,490

1,496,761

755,547

4,827,942

935,193

852,780

138,565

4,646,400

294,775

20,195

85,750
3,364,700

904,273
4_166_176

4,136

5,079

27,325

3,054,542

44,046

145,546

193,698

19,939,390

1,893,299

835,344

103,903

14,241,600

10,000

1,520,490

1,500,897

760,626

4,855,267

3,989,735

852,780

138,565

4,646,400

294,775

20,195

85,750

3,364,700

1,097,971
4.166.176

60.843.491 3.474.372 64.317.863

85.209,762 3.474.372 88,684.134

6,224,750

454.357

6,224,750

454.357

6.679.107 6.679,107

31,252 31,252



3.885.389 3.885.389
10_564_49610.564.496

95_774_258 3.474.372 99.248.630

△ 4.692.989 8.154.628 3.461.639

3_474_372 99.248.63095,774.258
8_154.628 △ 8.154.628

3,461,639

70,000

53.782.042
57_173_6Rl

3,461,639

交際費 Entertainment

旅費交通費 Transportation

通信運搬費 Comunication
事務用品費 Office Supplies

水道光熱費 Utilities

支払地代家賃 Office Rent

保険料 Insurance

支払報酬 Professional

銀行手数料 Bank Charge

租税公課 Sundry Tax

雑費 Miscellaneous

その他経費計
管理費計
経常費用計
当期経常増減額

Ⅲ 経常外収益
経常外収益計
Ⅳ 経常外費用
経常外費用計
V総費用計
経理区分振替額
税引前当期正味財産増減額
法人税、住民税及び事業税
前期繰越正味財産額

11,281

244,074

45,677

58,959

37,417

1,161,600

6,396

2,017,182

249,969

2,080

11,281

244,074

45,677

58,959

37,417

1,161,600

6,396

2,017,182

249,969

2,080



書式第 15号 (法第 28条関係)

令和4年度 貸借対照表

令和4年 12月 31日現在

特定非営利活動法人 Hands On Tokyo

(単位 :円 )

科
［日 金 額

243,110

57,632,222

57,875,332

2,640,000

2,640,000

４

〈

（
０

４
ェ
ｎ
０

840

172

4,401,355

70,000

74,136

4,545,491

042

57 1 681

71

3,391,639

61 172

I 資産の部

1 流動資産 (Current Assets)
小口現金 (Petty Cash)

普通預金 (Bank Deposit)

流 動 資 産 合 計

2 固定資産 (Fixed Assets)
(1)有形固定資産

車両運搬具 (Vehicles)

ソフ トウェア (software)

有形固定資産計

(2)投資その他の資産

敷金  (Security Deposit)

投資その他の資産計

3 繰延資産 (Deferred Assets)
繰延資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債 (Current Liabilities)
未払

`≧

|(Accounts Payable)

未払法人税等 (Income tax payable)

預 り金 (Withholding Tax)

流 動 負 債 合 計

負 債 合 計

Ⅲ 正味財産の部
前期繰越正味財産

当期正味財産増減額

正味財産合計

負債及び正味財産合計



令和4年度  計算書類の注記
壺饉劇輩蠅勘島に塾墜型亜墜К

1.重 要な会計方針
計算書類の作成は、現行のNPO法 人会計基準 によつています。

(1)棚卸資産の評価基準及び評価方法
無し

(2)固定資産の減価償却の方法
定額法・および即時償却

(3)引 当金の計上基準
・ 退職給付引当金

無し

引当金

無し

(4)施設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理
物品寄附の受入れは、活動計算書に計上しています。

(6)消費税等の会計処理
税込方式

2.事 業別損益の状況

内 容 金 額 算定方法

科 目

乳児院・児童

養護施設

z*yr? tu

=*/

スペシャル

ニーズ・スペ

シャルプロ

ジェクト

(LIVES)

被災地支援及

び避難民等支

援活動

ポラ・プログ

ラム企画運営

等

その他ポラ・

プロジェクト Youth I@act
デイ・オブ
サービス

TFV&Fund
事選蔀円許 管理蔀円 合 計

I 経常収益    |
1 受取会費   |
2 受取寄附金  |
3 受取物品寄附  |
4 受取助成金等 |
5 事業収益   |
6 その他収益  |
経常収益計    |
口 経常費用    |
(1)人件費    |
綸科手当   |
法定福利費  |
福利厚生費  |
人件費計   |
(2)そ の他経費  |
外注費    |
諸謝金    |
支払地代家賃

水道光熱費

施設用評価費用

通信運搬費

宣伝広告費

旅費交通費

会議費

飲食費

交際費

事務用品費

減価償却費

保険料

支払報酬

銀行手数料

租税公課

雑費

ポランティア費

食糧

イベント費

寄付金支出

諸会費

支援物資購入費

その他経費計

経常費用計

当期経常増減額

0

24,574,517

2,094,720

12,239,610

755,

0

71:

0

0

0

13,746,399

0

1,454,314

357,938

550,000

0

1,8∞ ,0(Ю

0

0

95.500

12,820,132

0

291,120

0

13,225,941

0

0

2,074,818

0

0

11,629,000

73,997.508

2,094,720

13,693,924

357,938

12,565,620 559

0

73,997,508

13,693,924

12,566,179

38,908,847 5,755,701 16,108,651 1,896,500 13,111,252 13.225,941 2,074,818 11,629,000 102,709,710 559 102,710,269

9∞,0∞

126,081

0

2,321,000

126,815

0

17,587,754

2,584,621

0

0

0

720, 000

0

0

0

0

0

0

0 21,528,754

2,837,517

0

6,224,750

0

27,753,504

3,291,874

0

1,026,08: 2,447,8:5 20,172,375 720,000 24,366,271 6,679,107 31,045,378

0

682,000

0

0

0

479,645

100, 000

506,322

94, 743

7s, r40

r0,000

135,2t2

0

0

0

0

0

244,713

0

660, 138

783, 399

2, t61,700

0

3,zffi,279
9,2@,291

760.6501

165.0001

01

1161:|

36,3511

0

0

0

10,892

78,200

0

0

1,469,122

7.604.4001

434,2531

01

01

01

7,7121

1,704,9261

121,145

3,960

155,990

7,272

258,780

172,440

0

0

2,550

0

16,046,561

1,000,∞ 。|

:|

0

4.598

171,070

13,392

0

116,983

0

0

25,298

0

84,707

682,770

2,098,818

6.044.3401

22.0001

4,646,4001

138,5651

0

937,965

1,255,921

546.290

5,200

690,813

0

380,165

594,000

114,545

0

0

5,400

290,479

9,546

20,195

0

15,859,894

2.550.0∞ |

253.0001

01

01

。|
53,1571

636,9551

138,368‐

0

1,858

0

105,023

0

0

0

0

0

0

50,159

0

899,897

8,009,256

1,980,0∞
|

293,0∞ |

0

0

0

1,130,140

944

0

0

0

0

7,790

0

0

0

0

27,000

0

0

8,159,549

o

44, 046

0

0

0

4, 136

27,325

0

0

3,054, 542

0

5, 079

0

0

0

0

0

193,698

0

0

t45, 546

0

0

3.4?4.372

19,939,390

1,893.299

4,646,400

138.565

0

1,500,897

4,855,267

1,520,490

103,903

3,989,735

10,000

852,780

294,775

0

0

85,750

1,097,971

0

835,344

14,241,600

2Q195

4,166,176

64.317.863

0

1,161,600

37.417

45,677

0

244,074

31,252

0

11,281

58,959

0

6,396

2,017,182

249,969

2,080

19,502

3. 885.

19,9∞ ,3"
1,893,299

175,982

1,546,574

4,855,267

1,764,564

135,155

3,989,735

21,281

819,585

852,780

301,171

2,017,182

249,969

87,830

1,117,473

835,344

3,364,700

20,195

4,166,176

68,203.252

10.226.372 l.469,122 18,494,376 2,098,818 3● 032.269 8,009,256 8,879,549

3.施 設の提供等の物的サービスの受入の内訳

0 0

0

0



4.庚 途等が制約された寄附金等の内訳
使途等が制約された寄附金等の内訳 (正味財産の増減及び残高の状況)は以下の通 りです。
当法人の正味財産は57,173,681円 ですが、そのうち2,097,560円 は、下記のように使途が特定されています。

したがって使途が制約されていない正味財産は55,076,121円 です。

5.固 定資産の増減内訳

内容 期首残高 当期増加額 当期澄少箱 期末確吉 備考

児童養護施設Care Package

児童養護施設児童ポランティア活

動

Youth Summit

“

教室

AYUHO Pro」 ect

905,899

1,000,000

2,000,000

561,730

0

3.292,023

1,8∞ ,0∞

3,266,279

1,000,000

2,000,000

995,813

1,200,000

931,643

0

565,917

600,000

合計 4.467.629

科 目 期首取得価額 取得 減少 期末取得価箱 糊茉帳鐘価箱

有形固定資産

Copy Machine

発電機

キッチンカー

ソフトウェア

無形固定資産

投資その他の資産

敷金

690,660

186,300

2,970,000

2,640,000

186,300

2,970,000

2,640,000

690,660

186.300

1,552,500

1,782,000

0

0

0

1,188,000

2,640,000

合計 8,039.460

6.繰 延資産の増減内訳

科 目 期首価額 減少 期末価額 期末帳簿価額

繰延資産

墓藤 所社金 95.040 15.840 15.840

合計 15.840 15.840

7.借 入金の増減内訳

科 目 糊普残高 当期倍入 当期返済 期末残高

合計

8.役 員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通 りです。

科 目

計算書類に計

上された金額

内役員及び近

親者との取引

(活動計算書)

受取個人寄附金

寄付された物品

の販売事業

活動計算書計

(貸借対照表 )

貸借対照表計

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要な事項

。 事業費と管理費の按分方法

各事業の経費および事業費と管理費に共通する経費のうち、給料手当、オフィス賃料、光熱費 (ガス料金を除く)、 通信費、およびポランティア保険については従事割合に基づき接分

・ その他の事業に係る資産の状況

無 し



書式第 17号 (法第28条関係)

令和4年度 財産目録

令和4年 12月 31日現在

特定非営利活動法人 Hands On Tokyo

(単位 :円 )

科
日

［ 金 額

I 資産の部

1 流動資産 (Current Assets)
小口1見`金 (Petty Cash)

普通預金 (Bank Deposit)

流 動 資 産 合 計

2 固定資産 (Fixed Assets)
(1)有形固定資産

車両運搬具 (Vehicles)

ソフトウェア (software)

有形固定資産計

(2)投資その他の資産

敷金  (Security Deposit)

投資その他の資産計

3 繰延資産 (Deferred Assets)
繰延資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債 (Current Liabilities)
未払金|(Accounts Payable)

未払消費税 (Consutttion Tax Payable)

未払法人税等 (Income tax payable)

預 り金 (Withholding Tax)

流 動 負 債 合 計

負 債 合 計

正 味 財 産

243,110

57,632,222

0

1,188,000

57,875,332

61 71 172

3,843,840

1,188,000

2,640,000

2,640,000

15,840

15,840

4,401,355

70,000

74,136

4,545,491

57,173,681



書式第 18号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

令和 4年度年間役員名簿 (前事業年度において役員であったことがある全員の氏名及び住所又は居所並

びにこれらの者についての前事業年度における報酬の有無を記載した名簿)

特定非営利活動法人 Hands On Tokyo

1 確認事項 (法第 20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてください。)

□ 以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係 )
□ 各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第 21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかに○

(フ リガナ) 前事業年度内の

就任期間
報酬を受けた期間

(該当者のみに記入)氏   名

③事。監事
令和 4年 1月 1日

令和4年 12月 31日

年  月  日

年 月 日

セオ ドル・シ

ー・ガイル ド

９

“ ③ 事
。監事

アメミヤ ヒロシ 令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年 月

月

日

日年雨官 寛

③事。監事
令和 4年 1月 1日

令和 4年 5月 23日

年

年

月

月

日

日

デシュパンデ・

シャンタ。ルウ

ィーナ

４

ェ ①事。監事
令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年

年

月

月

日

日クオ ポール

員
υ ③ 事

。監事

タカギ サチコ 令和 4年 1月 1日

令和4年 12月 31日

年  月  日

年  月  日高木 幸子

′
０ 0事・監事

令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年  月  日

年  月  日

7.-tlcvi^/
>.-?-r.,

eY

7 〇事。監事
x{* -*fi- 令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年  月  日

年  月  日鈴木 栄

8 ① 事 。監事

イノウエ マサオ 令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年

年

月

月

日

日井上 雅雄

9 ③ 事・監事
令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年  月  日

年 月 日

コル・イェスパ

ー・ヤン・ウィ
ル ´ヽ ル Jヘ

10 〇事。監事
ナベ サ トシ 令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年 月

月

日

日年那部 智史



書式第 18号 (法第 28条関係 )

事 業 報 告 用

11 0事 。監事

マサキ アヤ
令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年  月  日

年 月 日正木 文

12 ①事・監事
サガラ チサ 令和 4年 1月 1日

令和4年 12月 31日

年  月  日

年  月  日相良 知佐

13 0事 。監事
ヨネクラセイイチロウ

米倉 誠一郎

令和 4年 1月 1日

令和4年 12月 31日

年  月  日

年  月  日

14 ③事。監事

ハイラン ド・ ジェイソ

ン・ポール 令和 4年 1月 1日

令和4年 12月 31日

年

年

月

月

日

日
HYLAND JASON

PAUL

15 ③事・監事

9=-zX <=i
令和 4年 1月 1日

令和 4年 12月 31日

年  月  日

年 月 日

JONES MAYUMI
(ジ ョーンズ

真弓)

16 理事。①事
アグニ マサキ 令和4年 1月 1日

令和4年 12月 31日

年  月  日

年  月  日粟国 正樹

17 理事 。① 事

ヤマガミ アサコ 令和 4年 1月 1日

令和4年 12月 31日

年   月 日

日年 月山神 麻子



書式第 4号 (法第 10条・第 28条関係 )
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿)

令和 4年 12月 31日 現在

特定非営利活動法人 Hands On Tokyo

氏   名

1 セオ ドル・シー・ガイル ド

2 鵠管 言

3 クオ ポール

4
たか ぎ  さちこ

高木 幸子

5
ディビッドソン。マーク・
ジョン

6
すずき  さかえ
鈴木 栄

7
いのうえ  ま さお
井上 雅雄

8
a/V.4tZt\-.f>.
9 4 lV..'lYo'

9 永蔀諸吏

10
ま さ き あや
正木 文

11 霜箕 鳥産

12
よねくら せいいちろう
米倉 誠一郎



13
ハイ ラン ド

HYLAND
ジェイソン ポール

JASON PAUL

14
JONES MAYUMIま ゆみ
(ジ ョーンズ 真弓)

15
あぐに  まさき
粟国 正樹

16
やまがみ  あさこ
山神 麻子


