
書式第 12号 (法第28条関係)

事 業 報 告 用

2024年度 事業報告書
2024年 4月 1日 から2025年 3月 31日 まで

■重塑L当里』里Ltti塾亜聾里雀』壼L菫室量生L三Z塑L二

1 事業の成果
近年の成年後見制度を取り巻く状況の変化や ICT(情報通信技術)の発達等に対応し、より効果的、効

率的に事業を推進するため、これまで総合的、網羅的に行ってきた事業を見直し、併せて定款変更を行い

ました。おかげさまで、新しい定款による事業にそつて計画した活動を、滞りなく実施することができま

した。会員の皆様をはじめ練馬区内の関係諸機関や地域の福祉団体の皆様には変わらないご支援を賜り、

心より感謝申し上げます。2024年度は、主に次のような活動を行いました。

「高齢者等のくらし方や成年後見制度に関する情報の収集、提供事業」では、
「これから塾」を 1月 、5

月、8月 、9月 を除き毎月 1回実施しました。成年後見を行う他のNPOを訪問して、過去に行った任意

後見事務および死後事務の事例についての報告を行いました。区内の地域包括支援センターが運営する

街かどケアカフェに出向いて、終活や遺言書等をテーマに講座を開きました。これからの活動を広く、わ

かりやすく発信するために 4月 にホームページを開設しました。

練馬区が「私の生き方ノー ト」の発行に向けて、その監修のために 5、 6月 に開催した会議に練馬区社

会福祉協議会権利擁護センターほつとサポー トねりま及び区内の他の 2つの NPO法人と共に参加しま

した。9月 に「私の生き方ノー ト」が発行された後は、11月 ～3月 に 3回連続の記入支援セミナーが実施

され、監修に携わつた 3団体が持ち回りで運営と講師を担当しました。これからは、1月 と3月 の 2回
の

セミナーを担当し、「私の生き方ノート」に先立って「これからノー ト」を発行してきた経験を活かして

講師を務めました。また、区内 3カ所の地域包括支援センターからの依頼を受けて、各地域包括支援セ
ン

ターが主催する “地域ケアセンター会議・協議体"において、民生委員や自治会・町会の役員等、各地域

の関係者に向けて、終活と
「私の生き方ノー ト」の活用等についての話をさせていただきました。12月

の会員のつどいでも「私の生き方ノー ト」を手掛かりに、グループに分かれて参加者の関心事を話し合
い

ました。

11月 に開催された「練馬区消費生活展」においてブースを出展し、成年後見制度、とりわけ任意後見

制度の周知に努めました。

行政関係団体等の会議の中で、練馬区の
「地域福祉計画推進委員会権利擁護部会」と練馬区社会福祉協

議会権利擁護センターほつとサポートねりまの
「運営委員会・成年後見制度利用促進協議会」には理事長

が代表して委員として参加し、これからの活動の情報提供をするとともに。経験に基づく意見を述
べて

います。

「高齢者等のくらし方や成年後見制度に関する講演会等事業」では、講演会
「加齢性難聴と生活の質の維

持～聞こえないをほっとかない～」を6月 30日 に開催しました。講演テーマから、耳のきこえにく
い方

にもご参加いただきやすいよう、講師のお話を要約してスクリーン上に文字で伝える
「要約筆記」を、

こ力′からとして初めて導入しました。



「成年後見制度の利用等に関する相談、支援事業」では、9月 と 2月 に弁護士による個別相談会を開催

し、これからの任意後見契約受任チームも日頃の疑問点や課題についてアドバイスをいただきました。

2月 には練馬区社会福祉協議会権利擁護センターほっとサポー トねりま主催の講演会後に個別相談を受

けました。

「成年後見人等の受任並びにそれに関連して必要となる見守り契約、委任契約及び死後事務契約等の受

任事業」では、既存の任意後見契約 1件に関し、任意後見監督人選任申立を経て任意後見人となりまし

たが、被後見人の逝去により任意後見は終了し、死後事務を継続中です。

「成年後見制度をもっと身近に、もっと使いやすく」の実現を目指して活動する特定非営利活動法人成

年後見推進ネットご力″=らに、今年度も会員の皆様の一層のご支援を賜りますようお願い申し上げます。
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対
人

事業費
(千円)場所

従事者
人数事業内容 日時れ

業
た

各 20人

年 8回

区民等街かどケ

アカフェ

こぶし

各 7人

4月 2日

6月 4日

7月 2日

10月 1日

11月 5日

12月 3日

2月 4日

3月 4日

「これから塾」開催

・高齢期の住まい

。“地域包括支援センタ

ー"っ て どんなとこ

ろ
'

・薬局を上手に活用しよ

う !

・高齢期の住まい

・遺言書を書いてみよう

。救急車の上手な呼び方

・災害時の口腔ケア

・闇バイ ト強盗、特殊詐欺

の防犯対策

NPO法人

むさしの

成年後見

サポー ト

センター

こだまネ

ット会員

10人3人5月 30日 武蔵野市

西久保コ

テ
　
タ

ニ
　
ン

ユ
　
セ

ミ

　

イ

　

一

講師派遣 :「任意後見制度

とこれか らの活動の実

際」

こだまネ

ットの会

員等

900部2人9月 1日上記講師派遣内容の記事

を「会報こだまネット」に

投稿

区民等 12人2人7月 16日 光が丘 7

丁目集会

室

講師派遣 :「遺言書の話」

(光が丘南地域包括の依

頼)
13人3人 区民等10月 21日 街かどケ

アカフェ

けやき

講師派遣 :「揉めない遺言

書」

207

練馬区高

齢者支援

課、練馬

区社会福

祉 協 議

各 10人練馬区役

所西庁舎

3階会議

室

各 2人5月 8日

6月 10日練馬区高齢者支援課主催

「私の生き方ノー ト」制

作会議参加

高齢者等のく

らし方や成年

後見制度に関

する情報の収

集、提供事業

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【 626 1千円)

一
●



定款
さ
事

に記載
れた
業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

受益
対象者
範囲

受益
対象者
人数

事業費
(千円)

会 、 R0

法人

講師派遣 :「終活を考えよ

う エンディングノー ト
の書き方」(やすらぎシテ

ィ地域包括の依頼)

10月 25日 東大泉地

域集会所

1人 区民等 12人

講師派遣 :「～エンディン

グノート～『私の生き方

ノート』の活用」

が籍「

区役所地域包括の

11月 22日 練馬区役

所多目的

室

1人 民 生 委

員、町会

役員等

48人

講師派遣 :「終活について

考え始める はじめの一

歩  『私の生き方ノー
ト』」(北町地域包括の依

頼)

11月 26日

11月 28日

平和台図

書館

北町地域

集会所

各 1人 民 生 委

員、町

役員等

△

=

各 20人

講師派遣 :「終活について

考える 始めの一歩」
(豊玉地域包括の依頼)

1月 29日 豊玉地域

集会所

1人 民 生 委

員、町会

役員等

41人

講師派遣 :「私の生き方ノ

ー ト」記入支援セミナー

1月 8日 、

15 日、 29

日の 3回

連続セ ミ

ナ ー 及

び、3月

12 日、 19

日、26日

の 3回連

続セ ミナ

1月 は、

街かどケ

アカフェ

こぶし、

3月 は、

街かどケ

アカフェ

はるのひ

各 4人 区民等 各 10人
6回

練馬区消費生活展

(パネル展)

5月 16日

～24日

練馬区役

所 l階ア

トリウム

4人 区民等 裏
特定多

・
４



事業費
(千円)1

ノヽ

日時 場所
従事者
人数事業内容された

区民等 不特定多
数

11月 6日

～24 日

光が丘図

書館

1人地域活動パネル展

区民等 不特定多
数

石神井公

園区民交

流センタ

ー 2階
展示集会

室

6人11月 23日練馬区消費生活展

会員及び

関係者

16人練馬区立

区民・産

業プラザ

3階研修

室 2

8人12月 8日会員のつどい

13人10人 会員及び

関係者

石神井公

園区民交

流センタ

ー消費者

団体活動

室

9月 3日生命保険信託の勉強会

各 50人

2回

区内の成

年 後 見

人・関係

機関

8月 2人

2月 3人

8月 22日

2月 27日
練馬区役

所地下 1

階多目的

会議室

練馬区社会福祉協議会権

利擁護センターほつとサ

ポー トねりま主催 「ねり

ま成年後見ネットワーク

連絡会」参加

人１
巨
各
２

8月 2人

2月 3人

区内の成

年 後 見

人・関係

機関

練馬区社

会福祉協

議会

会議室

9月 20日

3月 6日
練馬区社会福祉協議会権

利擁護センターほつとサ

ポー トねりま主催「NPO

団体懇談会」参加

街かどケ

アカフェ

こぶし参

加団体

各 12人
7回

練馬高野

台駅前地

域集会所

各 1人毎月第一

木 曜 日

(10月

～2月 は

休み)

街かどケアカフエこぶし

地域連携会議参加

不特定多
数

ホームペ

ージ閲覧

者

法人事務

所

4月 に開

設後、随

時運営

行政関係団体等主宰会議

への参加、情報収集 (提

供 )
″
０



定歌に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

党盃
対象者
範囲

受盃
対象者
人数

事業費
(千円)

・練馬区消費生活展実行

委員会委員

。練馬区社会福祉協議会

権利擁護センターほっと

サポー トねりま運営委員

会委員

。練馬区地域福祉計画推

進委員会権利擁護部会委

員

ホームページの開設と運

営

4月 に開

設後随時

更新

法人事務

所

ホームペ

ージ閲覧

者

不特定多
数

機関紙発行

こヽo.65^‐ 67

8月

12月

3月

会員及び

関係機関

各号 250
部

「これか らノー ト」の

頒布

随時
頒布 11冊

高齢者等の暮

らし方や成年

後見制度に関

する講演会等

事業

講演会「加齢性難聴と生

活の質の維持～聞こえな

いをほっとかない～」

講師 :

6月 30

日

石神井公

園

区民交流

センター

2階

展示集会

室

9人 区民等 101人 108

成年後見制度

の利用等に関

する相談 。支

援事業

弁護士による成年後見

個別相談会

9月 18日

2月 19日

石神井公

園区民交

流センタ

ー2階

会議室

1人

2人

会員及び

区民
1人

4人

83

情報収集・提供事業「これ

から塾」等の終了後に個

別相談を実施

1、 5、 8、

9月 を除

く毎月第

2火曜日

午後 3時

～4時

街かどケ

アカフェ

こぶし

各回 8人 区民等 各 1 人
2 回

一
〇



定款に記載
された
事業名

事業内容 日時 場所
従事者
人数

受益
対象者
範囲

受益
対象者
人数

事業費
(千円)

練馬区社会福祉協議会権

利擁護センターほつとサ

ポー トねりま主催 「何か

ら始める'～終活
の第一

歩～」講演会における個別

相談

2月 18日 練馬区役

所地下 1

階多目的

会議室

4人 区民等 100 人
(う ち
相談者 3
人)

成年後見人等

の受任並びに

それに関連し

て必要となる

見守り、委任

事務及び死後

事務等の受任

事業

・委任契約及び任意

後見契約件数

終了 1件

継続 2件

・死後事務委任契約件数

継続 1件

。受任事務実施中

委任事務 2件

毎月 1回

以上

委任者自

宅他

6人 契約の委

任者

3人 228

(2)その他の事業 :な し

ワ

‘



書式第 13号 (法第 28条関係 )

【B】 経 常 費 用

2024年度 活動計算書

2024年 4月 1日 から2025年3月 31日 まで

事 業 報 告 用

畳定上自 I上琵 :嵯i人成生後見1島」墜i=≧」:二上
`全
二

(単位 :円 )

科 目 金   額 小計・合計

A】 経

1 受取会費

正会員受取会費

賛助会員受取会費

団体会員受取会費

198,000

120,000

72,000

6,000

52,000

52,000

3 受取助成金等
練馬区社会福祉協議会助成金

30,000

30,000

4 事業収益
講師派遣等謝礼収入

講演会参加費収入

任意後見等受任事業収入

867,620

244,620

45,000

578,000

5 その他の収益
預金利子

195

195

経 常 収 益 計 1,147,815

(1)人件費
給料手当

123,000

123,000

(2)その他経費
会議費

旅費交通費

講師謝礼費

事務用品費

印刷製本費

通信運搬費

消耗品費

諸会費

保険料

14,050

281,824

130,507

16,582

26,048

15,324

1,393

7,000

10,290

503,018

626,018事業費計

1 事業費

2 受取寄附金
個人寄附金



(1)人件費
給料手当

福利厚生費

29,000

24,000

5,000

(2)その他経費
消耗品費

印刷製本費

通信運搬費

旅費交通費

手数料

128,354

管理費計 157,354

2 管理費

当 期 経 常 増 減 額 【A】 ― 【B】 364,443

ｎ

υ

ｎ

Ｖ

【C】 経 常 外 収 益

経 常 外 収 益 計

ｎ
υ

ｎ

ｖ

【D】 経 常 外 費 用

経 常 外 費 用 計
当 期 経 常 外 増 減 額 C】 ― 【D】

364,443③
法人税、住民税及び事業税

前期繰越正味財産額  ・・
④

⑤

0

2,082,063

税

　

　

次

財 産 増 減 額 +

+額

引 前 当 期 正 味

越 正 味 財 2 446,506

経 常 費 用 計 783,372

440

6,725

60,826

54,841

5,522



書式第 15号 (法第 28条関係 )

2025年 3月 31日現在

1主定』饉堕屋 :勤法人屋≧笙壺」己止追」
=じ
生L二」1全二
(単位 :円 )

コ
イ
モ
↑

日
】 金  額   小計・合計

現金預金

未収金

前払金

3,064,506

2,909,

７
′

　

Ｏ
υ

Ｏ

ψ
　

瞑
υ

Ｏ
ι

　

■
●

　

ハ
υ

Ｏ
υ
　
　
ｒ
Ｕ
　
　
Ａ
υ

ｌ

　
　
Ｏ
こ
　
　
ハ
υ

3,064.506流動資産合計 ①

1 流動資産
【A】 資 産 の 部

ｎ
ｖ
　

＾
υ

固定資産合計 ②

2 固定資産

【A】 資 産 合 計 ①+② 3,064,506

618,000

618,000前受金

1流動負債

618,000流動負債合計 ・・・③

固定負債合計
ｎ

ｖ④

2 固定負債

618,000③+④

【B-1】 負 債 の 部

負 債 合 計

前期繰越正味財産額

当期正味財産増減額

2,082,063

364,443

2,446,506

【B-2】 正 味 財 産 の 部

正 味 財 産 合 計

【B】 負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 十 【B-2】 3,064,506

2024年度 貸借対照表
事 業 報 告 用



事 業 報 告 用
書式 16 28 係 )

2024年度  計算書類の注記
牡室」左壺旺 動法人成年後見推進ネット れから

1.重要な会計方針

計算書類の作成は、NPO会計基準(2010年 7月 20日、2017年 12月 12日 最終改正NPO会計基準協議会)に
よっています。

消費税等の会計処理は、税込方式によっています。

2.事業別損益の状況

(単位 :円 )

3.役員及びその近親者との取引内の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通り (単位 :円 )

科  目
計算書類に計上

された金額
内、役員との取引

寄付金収入 52.000 47,000

科  目
'情報 =Ⅸ集

・

掃供事業

講項会寺

喜菫

相 談 ・支援

事業
受任事業 事業部門計 管理貴ζ閂

経常収益

1.受取会費

2.受取寄附金

3.受取助成金等

4.事業収益

5.そ の他収益

244,620

30,000

45,000 578,000

30,000

867,620

198,000

52,000

195

198,000

52,000

30.000

867.620

195

経常収益計 244,620 75,000 578,000 897,620 250,195 1,147,815

|1 経常費用

(1)人件費

給料手当

福利厚生費

人件費計

(2)その他経費

会議費

旅費交通費

講師謝礼費

事務用品費

印刷製本費

通信運搬費

消耗品費

諸会費

手数料

保険料

その他経費計

123.000 123.000 24.000

5,000

147.000

5,000

123,000 123,000 29,000 152,000

2,400

158,112

8,000

10,727

10,588

9,254

1,285

7,000

8,850

19,911

55,685

5,855

11,440

6,070

108

2,000

10,285

66,822

3,900

800

93.516

120

10,290

14,050

281,824

130,507

16.582

26,048

15,324

1.393

7.000

10,290

54,841

440

6,725

60,826

5,522

14,050

336,665

130,507

17,022

32,773

76,150

1,393

7,000

5,522

10.290

207,366 107,919 83,007 104,726 503,018 128,354 631,372

経常費用計 207,366 107,919 83,007 227,726 626,018 157,354 783,372

当期経常増減額 37,254 △ 32,919 △ 83,007 350,274 271,602 92,841 364.443



書式第 17号 (法第 28条関係 )

2024年度 財産目録
2025年 3月 31日現在

事 業 報 」ヒ
ロ 用

特定非営利活動法人成年後見推進ネットこれから
(単位 :円 )

目 コ̂に 」ヽ  計

3,064,506

2,909,182

97,264

58,060

現金預金

手元現金

ゆうちょ銀行普通預金

ゆうちょ銀行普通預金

28,241

479,072

2,401,869

会費口座

運営口座

25,000

764

71.500

48,060

10,000

前払金

2025年度講演会会場費等前払金

2025年度後見損害賠償責任保険料前払金

3,064,506流動資産合計

1 流動資産

(1)有形固定資産
ｎ

ｖ

(2)無形固定資産

(3)投資その他の資産
ｎ

）

A】  資 の

固定資産合計
ｎ

）②

2 固定資産

3,064,506

前受金

2025年度正会員会費2名分

2025年度賛助会員会費2名分

死後事務報酬

618,000

618,000

12,000

6,000

600,000

1流動負債

618,000流動負債合計 ・・・③

ｎ

ｖ

【B-1 負 債 の 部

固定負債合計
ｎ

）

2 固定負債

618,000

2,446.506

未収金

委任事務報酬3月 分 2件
委任事務に係る交通費3月分

記入支援セミナー謝礼

【A】 資 産 合 計 ①+②

【B-1】 負 債 合 計 ③十④

【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】



書式第 18号 (法第 28条関係)

事 業 報 告 用

2024年 度年間役員名簿 (綸事彙年度においてa■であつたことがある全員の民名及び住所又は居籠菫
びにこれらの者についての前亭彙年度における●日の有無を記麟した名簿)

特定非営利活動法人成年後 推進ネットこれから

1 確認事項 (法第20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてください。)

●以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係)
□各役員について、親族の規定に違反していません。 (法第 21条関係)

2 役員一覧

役 名
(フ リガナ) 前事業年度内の

就任期間
報酬を受けた期間

(該当者のみに記入)
氏   名

1 理事

サカイ レイコ 令和

令和

6年

7年

4月  1日

3月 31日

年  月 日

日年  月酒井 玲子

2 理事

サ トウ エリコ 令和

令和

6年

7年

4月  1日

3月 31日

年

年

月

月

日

日佐藤 ゑり子

3 理事

アサミ ヒロ 令和

令和

6年

7年

4月  1日

3月 31日

年

年

月

月

日

日浅見 ひろみ

4 理事

チバ ノブコ 令和

令和

6年

7年

4月  1日

3月 31日

年  月 日

日年   月千葉 信子

5 理 事

キタ ヒロコ 令和

令和

6年

7年

4月  1日

3月 31日

年

年

月

月

日

日喜多 浩子

6 理事

サコウ ミキ 令和

令和

6年

7年

4月  1日

3月 31日

年  月 日

日年   月酒向 美樹子

7 監事

イ トウ ケンイチ 令和

令和

6年

7年

4月  1日

3月 31日

年  月  日

年 月 日伊藤 健一

8

令和

令和

年 月

月

日

日年

年

年

月

月

日

日

9

年

年

月

月

日

日

年  月 日

日年 月

10

年 月

月

日

年 日

年

年

月

月

日

日



書式第4号 (法第 10条 。第 28条関係)
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち 10人以上の者の名簿 )

特定非営利活動法人 成 見推進ネット れ か b

氏   名

1
浅 見 ひろみ

2 喜 多
‐
′ロ 子

3
酒 井 玲 子

4 酒 向 美樹子

5
高 野 裕 子

6 丹
下 勝 代

7 千
葉 信 子

8 塚 瀬 寿美子

9 佐 藤
ゑり子

10
伊 藤 健 ―

11
小 泉 晴 子

12




