
第1号議案

事業名 内 容 施
時

実

日

施
所

実
場

1受益対象者の範
1田及び人数

従事者
の人数

「自殺総合
対策」の提言

・改正自殺対策基本法に沿った施策、取

組の推進
。「×HK 自殺と向き合う」掲示板の管理・

メッセージ選別作業 令和3年 3月

令和2年4月

全国各地

|

11-般市民
ノヽ

1不特定多数

|

5

・足立区での都市型モデル構築
。SNS相談事業
。電話相談事業 (♯ いのちSOSプロジェクト)

。長野県「子どもの危機対応チーム」

令和2年4月

令和3年 3月

東京都
長野県

I

1自 治体特別職、

157人
障最市民

1不

特定数

自殺対策都市
型モデル作り

自殺対策の
コンサルティ
ング

。「自殺のない社会づくり市区町村会」の

運営等
。自治体への研修等

令和2年4月

令和3年 3月

全国各地 人1自 治体職員
ハ

1不
特定多数

5

自殺対策の
監視体制構築

。地方議員向けの情報提供
。「自殺対策全国民間ネッ トワーク」事務局の

運営等

令和2年4月

令 和 RttR日
全国各地

ll一般市民
八

1不
特定多数

7

。実務に関するメディア報道等

|一般市民
0人1報道関係者

1不特定多数
1社会への啓発

令和2年4月

令和3年3月

全国各地

令和 2年度 (2020年度)事 業 報 告 書

令和 2年 4月 1日 から令和 3年 3月 31日 まで

1 事業の成果

改正自殺対策基本法に謳われている、「生きることの包括的な支援としての自殺対策」を根付かせ、

あらゆる地域で自殺対策が自律的なPDCAサイクルとして推進されるように、令和2年度も五本柱に沿って

次の活動を展開した。
「自殺総合対策の提言」においては、 が 「自殺対策を推進する議員の会」 (超党派の国会議

員の議連)のアドバイザーを引き続き務め、実務的な枠組みの構築に取り組んだ。

また、NHKが制作・運営するホームページ「自殺と向き合う」に投稿されるメッセージの確認 。選別業
務を、NHKか ら委託を受けて行い、寄せられる様々な声と向き合い、提言につなげるべく検討した。

「自殺対策のモデル作り」では、引き続き、足立区での生活困窮者自立支援とも連動した自殺対策の

都市型モデルの構築を進めた。また、SNS相 談事業を厚生労働省補助事業として行つた。さら
に、リーマンショック直後の平成21年以来11年ぶりに自殺者数が増加に転じた事態を受け、自殺の危機
に直面している人 。いのちを、社会全体で支え合うための緊急プロジェクト「♯いのちSOS」 を立ち上げ
た。その第一弾として令和3年 2月 6日 より電話相談事業を運営開始。「つながる電話」を銘打ち、体制を
支えるための相談員採用・育成及び全国の団体等とも連携を強化している。
深刻化する若者の自殺対策としては、若年層の自殺率が高い長野県において発足させた「子どもの自殺
危機対応チーム (官民連携)」 の運営を引き続き行い、自殺リスクを抱えた児童生徒に対して、行政や学
校、専門家との連携のもと、個々に最適な支援計画を立て、その各ケースの支援状況を管理するための
「情報共有システム」の検討を行った。
「自殺対策のコンサルティング」では、加盟自治体は320を超える「自殺のない社会づくり市区町村

会」の事務局として、ネットワークの活動を牽引し、さらに全国の都道府県、市区町村から個別の依頼
を受ける形で、研修の講師や協議会への参画、事例検討会での助言などを行い、これを通じて各地域で
の取組み推進を後押しした。

「自殺対策の監視体制構築」では、各自治体が策定した自殺対策計画に沿って、自殺対策を実施して
いるかを監視するという重要な役割を各地域の地方議員が果たせるよう、地方議員からの各自治体にお
ける自殺対策についての問い合わせへの対応や情報提供等を行った。また、自殺対策に取り組む全国の

民間団体が加盟する「自殺対策全国民間ネットワーク」の事務局運営を担った。
「社会への啓発」としては、上記の各取組みは多数の新聞、テレビ、雑誌、ラジオ、WEB媒体の記

事等に掲載されたことで、実務と啓発を連動して進めることにつながっている。

2 事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業



活 動 算

20,000

2,308,000

33,717,000

427,239,000

46,449,024

1,244

392,234

590,205

【経常収益】

【受取会費】
正会員受取会費

【受取寄付金】

受取寄付金

【受取助成金等】

受取助成金

受取補助金

【事業収益】

受託事業収益

【その他収益】

受取 利息

謝金

雑 収 益

経常収益 計

【経常費用】

【事業費】

(人件費)

給料 手当(事業)

通 勤 費 (事業)

法定福利費 (事業)

福利厚生費 (事業)

人件費計

(その他経費)

業務委託費

諸 謝 金

印刷製本費 (事業)

会 議 費 (事業)

資料教育費 (事業)

旅費交通費 (事業)

会場代

通信運搬費 (事業)

消耗品 費 (事業)

什器備品(事業)

修 繕 費 (事業)

水道光熱費 (事業)

地代 家賃 (事業)

減価償却費 (事業)

保 険 料 (事業)

諸 会 費 (事業)

租税 公課 (事業)

研 修 費
レンタル費 (事業)

支払手数料 (事業)

雑   費 (事業)

その他経費計

(単位 :円 )

510,716,707

118,527,759

4,739,940

12,921,261

194。 121

136,383,081

288,887,787

20,897,243

1,794,797

11,048

860,461

4,101,423

2,629,553

7,872,024

7,267,079

123,156

930,006

955,683

14,263,067

838,412

105,740

50,315

2,222,700

6,800

16,753,314

1,177,517

1.249。 600

372,997,725



活 動 計 算 書
(単位 :円 )

509,380,806事業費 計

【管理費】

(人件費)

人件費計

(その他経費)

その他経費計

管理費 計

経常費用 計

当期経常増減額

【経常外収益】

経常外収益 計

【経常外費用】

経常外費用 計

税引前当期正味財産増減額

法人税、住民税及び事業税

経理区分振替額

当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

次期繰越正味財産額

ｎ
Ｖ
　

　

　

Ｕ^

Ａ
Ｕ

509。 380,806

1,335,901

0

1,335,901

120,000

0

ｎ

ｖ

1,215,901

18,696,648

19. 912.549



貸 借 対 照 表
(単位

3月 31日

PO法人自殺対策支援センターライフリンク [税込] 円)

資 産 の 部 負 債 の 部

科    目 金  額 科    目 金  額

側

金

金

金

頸

払

り

受

航

未

預

仮

未払法人税等

未払消費税

流動負債 計

179,369,269

913,005

125,961,250

120,000

1,315,300

307,678,824

【流動資産】

(現金・預金)

現   金

普通 預金

現金・預金 計

(売上債権)

未 収 金

売上債権 計

(その他流動資産)

前払 費用

立 替 金

その他流動資産 計

流動資産合計

【固定資産】

(有形固定資産)

什器 備品

有形固定資産 計

(投資その他の資産)

保 証 金

敷   金

投資その他の資産 計

固定資産合計

653,148

297,554,802

298,207,950

8,070,093

8,070,093

13,837,692

54,794

13,892,486

320,170,529

538,380

5,947,866

6,486,246

7,420,844

０

一
　

＾
ν

４
一
　

・４

824

327,591,373 負債・正味財産の部合計 327,591,373資産の都合計

正 味 財 産 の 部

【正味財産】

前期繰越正味財産額

当期正味財産増減額

正味財産 計

18,696,648

1,215,901

19,912,549

正味財産の都合計 19,912,549



財 産
ⅣO法人自殺対策支援センターライフリンク

■
ｄ
劇

匿

653,148

297.554.802

298,207,950

8,070,093

8,070,093

13,837,692

54.794

13.892.486

934,598

934,598

538,380

5,947,866

6。 486.246

179,369,269

913,005

125,961,250

120,000

__________⊥」:L!」:L二:≦:Q_.

[税込](単位 :円 )

【流動資産】

(現金・預金)

現   金

普通 預金

現金・預金 計

(売上債権)

未 収 金

売上債権 計

(その他流動資産)

前払 費用

立 替 金

その他流動資産 計

流動資産合計

【固定資産】

(有形固定資産)

什器 備品

有形固定資産 計

(投資その他の資産)

保 証 金

敷   金

投資その他の資産 計

固定資産合計

資産の部 合計

《資産の部》

《負債の部》

320,170,529

7,420,844

327,591,373

流動負 ｌ

金

金

金

債

払

り

受

未

預

仮

未払法人税等

未払消費税

流動負債 計

負債の部 合計

正味財産

307, 678.824

307,678,824

19,912,549



書式第 13号

令和 2年度 役員名簿及び

役員のうち報酬を受けたことがある者の名簿

令和 2年 4月 1日 から 令和 3年 3月 31日 まで

特定非営利活動法人 自殺対策支援センター ライフリンク

役 名 氏   名 住 所 又 は 居 所 就任期間 報酬を受けた

期  間

理事 清水 康之
令和2年 4月 1日

～令和3年 3月 31日

な し

理事 根岸 親
令和2年4月 1日

～令和3年3月 31日

な し

理事 久保井 康典
令和2年4月 1日

～令和3年 3月 31日

な し

監事 尾崎 盛幸
令和2年4月 1日

～令和3年 3月 31日

な し



書式第 3号 (法第 10条関係)

社員のうち10人以上の者の名簿
令和 2年 4月 1日 から 令和 3年 3月 31日 まで

特定非営利活動法人 自殺対策支援センター ライフリンク

氏   名 住 所 又 は 居 所

1
清水 康之

2 根岸 親

3
杉本 脩子

4 南部 節子

5
宮川 政幸

6 兼本 隆

7
小池 亜希子

只

）

合田 恵美

Ｏ
υ

八木沼 卓

10
勝木 勇夫


