
書式第 12号 (法第 28条関係 )

事 業 報 告 用

令和 5年度

特定非営利活動法人日本呼吸器障害者情報センター

1事業の成果
地元文京区で 16回 目となるウォーキングイベントを10月に開催、メイン会場を活用した啓発活動として、慢性呼

吸器疾患患者さんの移動を助ける「酸素ボンベホルダー」を備えた電動車いすの試乗会を開催。患者さんに体験

の場を提供するとともに、動くと呼吸が苦しくなる患者さんの存在を社会に啓発しました。

年 6回発行している会報紙の新春号は近年増加する肺 NTM症 (マック症)を特集し、当該患者さんから大きな

反響がありました。言語聴覚士による新連載「食べ続けるために」や、酸素を吸入しながら海外/国内に旅行をす

る際の実例ノウハウを別冊にまとめるなど、患者さんのニーズに則した情報提供を行いました。会員限定のWeb掲

示板「J―BREATH談話室」のアクセスは 4,000を数え、患者同士の新たな交流が広がっています。

日本呼吸器疾患患者団体連合会として国に陳情書を提出しました(12月 )。 学会・大学・業界などからの依頼を

受けて、5件の講演や講義を行いました。これからも患者さんの声を届けます。

2事業の実施に関する事項
(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 18,412千円 )

事 業 報 告 書

定款に記載

された

事業名

日時 場所
従事者

人数

受益

対象者

範囲

受益

対象者

人数

事業費

(千円 )

呼吸器に不安を

持つ人のための

相談事業

1.呼吸器の病気に関する

一般的な相談

2.呼吸器障害者の生活の質

を高めるための相談

電話やメールなどで

無料相談を受ける。

当センタ 3名 会員及び

非会員 137人
675

呼吸器障害者の

ための情報収集・

提供・発信事業

会報紙 J―BREATH

「よりよい呼吸のために」

の発行

125号～130号

4月 6月

8月 10月

12月 2月

年 6回発行

当センタ 5名 会員

医療機関

行政

事業者

鋼間a,αD人

12,218

ホームページで情報発信

会報発行時等に随時更新

会員のひろば

会員間の交流「談話室」

年間通じて

年間通じて

当センタ

当センタ

1人

1人

一般

会員

会員

鋼間1∞∞

ビュー

アクセス40“

コメント3a

2.106

事業内容
|

月～金

10130

～17:30

|



呼吸器障害者及

び呼吸器疾患の

啓発・教育事業

秋のまちを歩こう!ラングウ

ォーク

① ラングウオークin文の京

10km.5km=コース

② 息いきお散歩ラリー

日本全国の呼吸器患者

と支援者が 1か月間ウォ

ーキングアプリを使つて

参加できるイベント

10/29(土 )

9:00～ 14

00

10/29

11/30

① 文 京

シビック

センター

集合

②全国

30人

3人

東京近郊

文京区民

全国から

Web参加

134人

166人

1,803

“酸素と一緒に旅に出よう"

冊子の発行

2024年 3月

発行

当センタ 3人 患者・家

族

医療関係

者

2.000部発

行

無料で配布

870

第 63回 日本呼吸器学会学

術講演会に現地参加し情報

収集

第 33回 日本呼吸ケア・リハ

ビリテーション学会学術集会

に現地参加し情報収集

4/28～ 30

参加

12/1～ 2

参加

(東京)

東京国際

フォーラ

ム

(仙台)

仙台国際

センター

3人

3人

医療関係

者 (医 師

看護師

理学療法

士)

参加人数

9,817人

参加人数

2.154人

740

|

|

|



書式第 13号 (法第 28条関係 )

【B】 経 常 費 用

2 管理費

事 業 報 告 用

令和5年度 活動計算書 (その他事業がな上ヽ場合)
自 令和 5年 4月 1日 至 令和 6年 3月 31日

特定非営利活動法人日本呼吸器障害者情報センター

小計・合計科
日

【 金   額

【A】 経 常 収 益

経 常 収 益 計

1 事業費
(1)人件費

給料手当

出向負担金

福利厚生資

通勤費

6′ 930′ 069

5,480′ 303

1′ 200′ 000

9′ 250

240′ 516

(2)その他経費

印刷製本資

諸謝金

会議貢

業務委託費

旅費交通費

通信運搬費

諸会費

消耗品質

水道光熱費

地代家賃

接待交際費

保険料

振込手数料

租税公課

修繕費

リース料

11′482′ 115

事業費計 18′412′ 184

(1)人件費

役員報酬 22′ 274

1′ 687′ 676

(単位 :円 )

1 受取会費
正会員受取会賢

患者・家族会員受取会費

サポーター会員受取会費

賛助会員受取会費

4′ 529′ 291

30′ 000

666′ 000

233,291

3′ 600′ 000

2 受取寄附金
受取寄附金

その他の寄付金

1′ 853′ 945

1,675′ 000

178′ 945

3 受取助成金等
受取助成金/東京都高齢者福祉保健財団

2′ 905′ 000

2′ 905′ 000

4 事業収益
①事業収益/相談事業

②事業収益/情報収集提供発信事業

③事業収益/啓発・教育事業

12′ 506′ 360

0

12,110′ 360

396′ 000

5 その他の収益

受取利息

雑収入

76′ 670

300

76′ 370

21′871′ 266

6′ 560′977

635′ 792

224′ 567

428′ 736

239′ 994

212′ 608

100′ 000

113′ 719

145′ フ46

1′ 870′ 560

84′ 190

20′ 342

89′ 389

341′450

10′ 000

404′ 045



給与手当

通勤費

(2)その他経費

地代家賃

通信運搬賀

水道光熱費

消耗品質

諸会費

リース料

支払手数料

雑費

1′ 555′ 502

109′ 900

207′ 840

141′740

16,193

75′ 813

15′ 000

44′ 893

352′ 000

37′ 206

890′ 685

2′578,361

20′990,545

管理費計

経 常 費 用 計

当 期 経 常 増 減 額 【A】 ― 【B】 ① 880′ 721

【C】 経 常 外 収 益

経 常 外 収 益 計

【D】 経 常 外 ■ 用

経 常 外 費 用 計

当 期 経 常 外 増 減 額 【C】 ―【D】 ・…②

36′ 374′ 203

37,254,924

税 引 前 当 期 正 味 財 産 増 減 額 ①+② ・・・③

次 期 繰 越 正 味 財 産 額 ③―④+⑤

法人税、住民税及び事業税 ・・・④
前期繰越正味財産額 ・・・⑤



書式第 15号 (法第 28条関係 ) 事 業 報 告 用

令和5年度 貸借対照表
令和 6年3月 31日現在

特定非営利活動法人日本呼吸器障害者情報センター

(単 :円

科    目 金  額 小計・合計

【A】 資 産 の 部

【A】 資 産 合 計 ①+② 37′ 718′066

【B-1】 負 債 の 部

【B-2】 正 味 財 産 の 部

負 債 及 び 正 味 財 産 合 計 【B-1】 +【 B-2】 37′ 718′ 066【B】

1 流動資産

現金・預金

現金

預金

現金・預金計

未収金

未収金

仮払金

未収金計

未収金

未収金計

112′ 892

36′ 819′ 398

36′ 932′ 290

ｎ

）

υ^

（
Ｕ

214′ 335

214′ 335

・・・①

固定資産

(1)有形固定資産
什器備品

有形固定資産計

1

(2)無形固定資産
電話加入権

無形固定資産計

76′ 440
76′440

(3)投資その他の資産
敷金

投資その他の資産計

495′ 000
495′ 000



書式第16号 (法第28条関係 )

事 業 報 告 用

令和5年度 計算書類の注記

特定非営利活動法人日本呼吸器障害者情報センター

1.重要な会計方針

計算書類の作成は、NPO法人会計基準(2010年 7月 20日 2017年 12月 12日最終改正NPO法人会計基準協議会)

によつています。

(1)固定資産の減価償却の方法

有形固定資産は、定率法で償却をしています。

(2)消費税等の会計処理

消費税は税込方式によつています。
2.事業別損益の状況
① 呼吸器|[不安を持つ人のための相談事業

② 呼吸器障害者のための情報収集・提供・発信事業

③ 呼吸器障害者及び呼吸器疾患の啓発・教育事業

(単位 :円 )

科目 ① ② ③ 事業部門計 管理部門 合計

I 経常収益
1.受取会費
2.受取寄附金
3.受取助成金等
4.事業収益
5.その他収益

161′ 965

106′ 362

625′ 318

2′ 105′ 539

1′ 088′ 750

1′ 382′ 712
8′ 129′ 134

76′ 670

971′ 787
586′ 250

638′ 175

3′ 751′908

3′ 239′ 291

1′ 675′ 000

2′ 127,249

12′ 506′ 360

76′ 670

1′ 290′ 000

178′ 945
777′ 751

4′ 529′ 291

1′ 853′ 945

2′905′000
12′ 506′ 360

76′ 670

経常収益計 893′ 645 12′ 782′ 805 5,948′ 120 19′ 624′ 570 2,246′696 21,87■ ,266
I 経常費用
(1)人件費

給料手当

出向負担金

役員報酬

通動費

548′ 030 3′288,182

840′ 000

168′ 362

1′ 644′ 091

360′ 000

250

72′ 154

5′ 480′ 303

1′ 200′ 000

9′ 250

240′ 516

1′ 555′ 502

22′ 274

109′ 900

7,035′805
1′ 2 000

22′ 274

9′ 250

350′416

人件費計 548′030 4′ 296′ 544 2′ 085′495 6′ 930′ 069 1′ 687′ 676 8′ 617′ 745

(2)その他経費

印刷製本費

諸謝金

会議費

業務委託貢

旅費交通費

通信運搬貢

消耗品費

水道光熱費

地代家賃

保険料

諸会費

振込手数料

租税公課

減価償却費

リース料

支払手数料

“

多帝善費

雑貢

1     7.287

1 1011■:

6′ 780

20′ 202

4′ 592′ 684
フ92

157′ 197

257′ 242

167′ 996
148 40201
79′ 603

94′ 735

1′ 215′864
5849111
6471QI

62′ 572

450

10′000

1′ 968′ 2931

67′ 370

171′ 494
71′998
63′ 782

34′ 116

43′ 724
561′168

25′ 257

6′ 782

100′ 000

2 817

121′ 214

6′ 560′ 977

635′ 792

224,567
428′ 736

239′ 994

212,608

113|′ 719

145′ 746

1,870′ 560

84′ 190

20′ 342

100′ 000

89′ 389

341′ 450

404′ 045

10′ 000

141′ 740

75′ 813

16,193

15′ 000

44′ 893

352′000

37′ 206

6′ 560′977
635′ 792

224′567

428′ 736
239′994
354′ 348

189′ 532

16 939

2′ 078′400
84′ 190

20′ 342

115′000

89′ 389

341′450
0

448′ 938
352′ 000

10′ 000

37′ 206

その他経費計 127,794 7′ 921′ 578 3′ 432′フ40 11′482,115 890′ 685 12′ 372,800

経常費用計 675′ 827 12′ 218′ 122 5′ 518′ 235 18′412,184 2′ 578′ 361 20,990,545

217′818 564′ 683 429′ 885 1′ 212′ 386 △331′ 665 880,721

福利厚生費

207′ 84〔

接待交際費

262′ 62`

当期経常増鴻額



3.使途等が制約された寄附金等の内訳

当法人の正味財産は37′ 254′ 924円ですが、そのうち0円は、下記のように使途が特定されています。

従つて使途が制約されていない正味財産は37′ 254′924円です。

(単位 :円 )

内 容 期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高 備 考

東京都高齢者福祉保健財団

2023 COPD啓発/
ランク
゛
ウオークin文の京 協賛金

0

0

2′ 905′ 000

1′ 675′ 000

2′ 905′ 000

1′ 675,000

0

0

合 計
＾
Ｕ 4′ 580′ 000 4′ 580′000 0

4.その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を

明らかにするために必要な事項

○ 事業費と管理貢の按分方法

各事業の経費及び事業費と管理貢|[共通する経費のうち地代家賃、給料手当、法定福利買、通勤費については従事割合に基づき

按分しています。

5.固定資産の増減内訳

科  目 期首取得価額 取得 減少 期末取得価額 減価償却累計額 期末帳簿価額

有形固定資産

什器備品

無形固定資産

電話加入権

投資その他の資産

敷金

635′ 000

76′440

980′ 700 101′ 000 495′ 800

635′ 000

76′ 440

495′ 000

634′ 999 1

76′ 440

495′ 000

合  計 1′ 057′ 140 101′ 000 495′ 800 1′ 206′440 634′ 999 571′441



書式第 17号 (法第 28条関係 )
事 業 報 告 用

令和5年度 財産目録
令和6年3月 31日現在

特定非営利活動法人日本呼吸器障害者情報センター

(単位 :円 )

科 目 金  額   4ヽ  計   合  計
【A】 資 産 の 部

【A】 資 産 合 計 ①+② 37,718,066

【8-1】 負 債 の 部

【B-1】 負 債 合 計 ③ 463′ ■42

【B-2】 正 味 財 産 合 計 【A】 ― 【B-1】 37′ 254′924

現金・預金

現金

普通預金

みずほ銀行高田馬場支店

みずほ銀行高田馬場支店/肺基金
ゆうちょ銀行

ゆうちょ振替/会費
ゆうちょ振替/肺基金

みずほ銀行駒込支店

現金・預金計

未収金

未収金

会報紙・別冊の広告料

その他

未収金計

1 流動資産

・・・①

112′ 892

36′ 932′ 290

214′ 335

8′ 973′224

26′ 892′043

122′ 839

621′ 378

81′044

128,870

198′ 000

16′ 335

(1)有形固定資産
什器備品 (バ ソコン)

有形固定資産計

(2)無形固定資産

電話加入権

無形固定資産計

(3)投資その他の資産

敷金 (事務所)

投資その他の資産計

76′ 440
76′ 440

495,000

495′ 000

571,441

固定資産

・・。②

1流動負債

・・・③

51′ 196

51′ 196

未払消費税等 341′ 000

341′ 000

70,946

70′946

463′ 142

未払金

その他

預り金

源泉所得税



書式第 1号 (法第 10条・第 23条関係 )
設立・役員変更用

2024役員名簿 (役員名簿及び役員のうち報酬を受ける者の名簿 )

特定非営利活動法人日本呼吸器障害者情報センター

1 確認事項 (法第 20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてください。)

図以下の役員には、欠格事由者が含まれません。 (法第 20条関係 )

日各役員について、親族の規定に違反 していません。 (法第 21条関係 )

2 役員一覧

役 名
(ど ちらかにO)

(フ リガナ )

氏   名

報酬の有無
(ど ちらかに

O)
役職名等

l

監 事

トオヤマ カズコ

遠山 和子
有・〇 理事長

リ
・監事

クドウ ショウジ

工藤 翔
有。③ 副理事長

3
・監事

キンダ レオナル ド

岸田 遼生

4
・監事

センジュウ ヒデアキ

千住 秀明
有・〇

つ
監 事

ワカバヤン リツコ

若林 律子

6
・監事

ツキオカ マサ トモ

月岡 正朋
有

′

モ リタ タカシ

森田 孝
有・O

・監事
ヤマグチ ミネオ

山口 峯生

9

インオカ トモノリ

石岡 丈昇

9

シミズ イサオ

清水 勲
笹

10 理 事

It')n :L4 )

大塚 英子

′
~ヽ

有・鯉リ

|

/~ヽ
名
‐
.住E)口  V

ヽ
―
ノ
κ
冊ヽ

|

|

′
~ヽ

{理事
ヽ_/

有・〇
|

有・漁ヽヽ
_′8

′
~ヽ

有火ソ
/~ヽ

c:り
監事

⌒
′   ヽ

長iヲ

⌒

理事く:ヲ



書式第 3号 (法第 28条関係)

社員の うち 10人 以上の者の名簿
令 和 6年 4月 1日 現在

特 定非営利 活動法人  日本 呼吸器 障害者情 報セ ンター

氏   名

1 吉 田 なぎさ  

2 岸  田  遼 生  

3 杉  本   正  

4 高  橋   毅  

0 相 原 英 子  

6 飯  田 昌 美  

7 ,[,   ―■     口娑
卜1  /1｀     ′,テ  

8 中 野 佳 弘  

9 高 村 春 仁  

10 坂 本 博 和  




