
書式第１２号（法第２８条関係） 

事 業 報 告 用 
 

 

 

NPO法人アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン 

 

１ 事業の成果   （（）内番号は定款第 5 条と同じ） 

 （1）家事および介助・介護等自立援助に係る事業、保育に係る事業 

 ＜ACT 提携自立援助サービス・独自サービス＞ 

  実績時間数 702.4（計画対比 76.0％ 前年対比 74.6％） 

利用者高齢化により利用会員が減り、目標は達成できなかった。回数はそれほど減少しなかったの

で、短時間の利用が増えたと考えられる。 

＜練馬区委託育児支援、子育てスタート応援券＞ 

  実績時間数 142.0 時間（計画対比 118.3％ 前年対比 144.2％） 

  令和７年度は依頼が多く、計画比、前年比とも大きく上回った。 

 

（2）介護保険法に基づく訪問介護事業、介護予防・日常生活支援総合事業、 

地域密着型サービス事業、居宅介護支援事業 

 ＜訪問介護事業、介護予防日常生活支援総合事業＞ 

  実績時間数  介護保険 3745.7 時間、総合事業 1484.9 時間  合計 5230.6 時間 

  （計画対比 109.0％ 前年対比 98.7％） 

  令和７年度は介護保険は前年より少なかったものの、その分総合事業が大幅に増え計画比を上回っ

た。 

 ＜地域密着型サービス事業＞ 

  営業日数 308 日 平均登録人数 38 名 1 日平均利用 10.68 人 延べ利用者数 3285 人  

稼働率 82.0％ 

  令和７年度も利用者の入院、入所、ショートステイの利用、逝去が重なり計画を上回る月が少なく、

結果として計画を達成することはできなかった。 

＜居宅介護支援事業＞ 

  利用者数 介護保険 延べ 1538 件  要支援 延べ 402 件  認定調査 62 件 

  （計画対比 介護保険 96.6％  要支援 115.5％  総件数前年比 90.4％） 

  ベテラン 2 名が退職し、新人 2 名が入職したが件数を維持することはできず、前年の 9 割となって

いる。 

 

（3）障害者自立支援法に基づく障害福祉サービス事業、特定相談支援事業 

地域生活支援事業における移動支援事業 

＜障害福祉サービス事業＞ 

  実績時間数  1962.4 時間 （計画対比 90.9％ 前年対比 93.3％） 

  利用の終了、逝去等で時間数が減少している。ヘルパーの減少により新規を受けることができてい
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ない。 

＜特定相談支援事業＞ 

   今年度は行っていない。 

 

＜地域生活支援事業における移動支援事業＞ 

   実績時間数  708.3 時間（計画対比 98.4％ 前年対比 88.0％） 

   前年度同様、ヘルパーの減少により新規依頼は 1 件しか受けられず時間数は減少している。 

 

（1）～（3）の事業共通 

   訪問介護事業、居宅介護支援事業は収入についてはほぼ計画通りとなったが通所事業は計画を下

回った。 

 

（4）通所サービスに係る事業 

 ＜練馬区委託事業 いきがいデイサービス「ピアレス」＞ 

年間 48 回開催   

毎週水曜日、石神井公園区民交流センターにて川柳、チェアヨガ、工作等を行った。 

 

（5）非常時の経済支援に係る事業 

 ＜NPO・ACT 提携非常時経済支援事業＞ 

   少額短期保険募集人と共済委員が ACT の定例合同共済会議にオンラインで参加した。令和 7 年度

も引き続き運営会議で共済アピールのための寸劇を行なった。月刊エプロンでは共済の特色や事

例を掲載し内容を伝えた。 

 

（6）地域福祉に関する市民の啓発と人材養成を図る事業 

 ＜相談情報ひろば事業 ちょっと・ホッと＞ 

エプロン事務所１階のスペースで月曜～金曜に開催した。 

   小物つくり、絵手紙、麻雀、書道等のプログラムを曜日ごとに行った。 

＜地域交流事業＞ 

 「エプロンまつり」を開催。小雨の中多数の地域住民の来訪があった。ネフジャンピングの演技披

露も行われた。学習支援の場へ来る子どもへの食事提供ボランティアも引き続き行っている。 

 

（7）寄付された物品等のリユース、リサイクルを促進する事業 

 ＜リサイクル事業＞ 

   エプロン関町にて月曜～金曜開店した。そこで街かどケアカフェ、エプロン工房、リサの会等様々

なプログラムを開催し、また年に 2 回「エプロン関町まつり」を開催した。おわんの会は担い手の

負担等を考慮し、12 月で活動を終了した。またエプロン関町自体もメンバーの高齢化等により令

和 8 年 6 月をもって終了することとなった。 

 



（8）その他、本会の目的を達成するために必要な事業 

   現在活動していない。 

 

２ 事業の実施に関する事項 

（１）特定非営利活動に係る事業              （事業費の総費用【 113539 】千円） 

定款に記載 
された事業名 事業内容 日時 場所 

従事者 
人数 

受益対象者 
範囲 

受益 
対象者 
人数 

事業費 
（千円） 

(1)家事および

介助・介護等

自立援助に係

る事業、保育

に係る事業 
 

(ACT 提携自立援助サー

ビス事業) 

高齢者、障害者、病者、

産前産後の女性などへ

の家事援助、介護、保育

などへの自立援助活動 

 

（独自サービス） 

 

 

（練馬区委託事業） 

産前・産後の家事援助 
 

月～金 

8:00～18:00 

(必要に応じ

土日祭日、夜

間、早朝) 

 

 

同上 

 

 

月～金 

8:00～17:00 

利用者宅 

( 外出付

き添いを

除く) 

 

 

 

同上 

 

 

同上 

 

26 人 

 

 

 

 

 

 

16 人 

 

 

8 人 

 

一般市民で

会の趣旨に

賛同したも

の 

 

 

 

公的サービ

ス利用者 

 

練馬区在住

支援が必要

な方 

のべ 

265 人 

 

 

 

 

 

のべ 

65 人 

 

のべ 
49 人 

3549 

(独自サービ

ス含) 

 

 

 

 

 

 

 

556 
 

(2)介護保険法

に基づく訪問

介護事業、介

護予防・日常

生活支援総合

事業、地域密

着型サービス

事業、居宅介

護支援事業 
 

訪問介護サービス、総

合事業訪問型サービス

提供 

 

 

 

地域密着型通所サービ

ス提供 

 

 

居宅介護支援サービス

提供 

 
 

8:00～18:00 

(必要に応じ

夜間・早朝) 

 

 

 

月～土 

9:00～17:00 

 

 

月～金 

9:00～18:00 

(必要に応じ

夜間・早朝) 

被保険者

宅 

(外出付

き添いを

除く) 

 

エプロン

デイルー

ム 

 

被保険者

宅、支援

事業所他 

 

35 人 

 

 

 

 

 

25 人 

 

 

 

8 人 

介護保険要

介護認定者 

 

要支援認定

者 

 

介護保険要

支援・要介

護認定者 

 

介護保険要

支援・要介

護認定者 

 

のべ 

493 人 

 

のべ 

340 人 

 

のべ 

3284 人 

 

 

のべ 
1960 人 

19796 

(総合事業

含む) 

 

 

 

42367 

 

 

 
29465 

(3)障害者総合

支援法に基づ

く障害福祉サ

ービス事業、

特定相談支援

事業、地域生

活支援事業に

おける移動支

援事業 
 
 
 
 
 
 

障害福祉サービス(居宅

介護・重度訪問介護・

同行援護)提供 

 

 

 

 

特定相談支援サービス

提供 

 

移動支援サービス提供 

 
 

8:00～18:00 

(必要に応じ

夜間、早朝) 

 

 

 

 

行なってい

ない 

 

8:00～18:00 

(必要に応じ

夜間、早朝) 

障害福祉

サービス

利用者宅

(外出付

き添いを

除く) 

 

 

 

 

外出付き

添い 

 

27 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

22 人 

 

障害福祉サ

ービス受給

者 

 

 

 

 

 

 

 

地域生活支

援サービス

受給者 

のべ 

278 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

のべ 
126 人 

7446 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2637 

 

 
 



定款に記載 

された事業名 
事業内容 日時 場所 

従事者 

人数 

受益対象者 

範囲 

受益 
対象者 

人数 

事業費 

（千円） 

(4)通所サービ

スに係る事業 

 

(練馬区委託事業 いき

がいデイサービス) 

虚弱またはひきこもり

がちな高齢者へ生きが

い、趣味活動、食事の

提供 

毎週水曜日 

9:30～12:30 

 

石神井公

園区民交

流センタ

ー 

男女共同

参画セン

ター 

8 人 

 

 

 

特定高齢

者、虚弱ま

たは引きこ

もりがちな

高齢者 

 

のべ 

561 人 

 

1550 

 

 

 

(5)非常時の経

済支援に係る

事業 

 

(ACT 提携) 

アビリティ共済の情報

提供 

通年 エプロン

事務所 

1 人 ACT 会員お

よび一般市

民 

 42 

(6)地域福祉に

関する市民の

啓発と人材養

成を図る事業 

 

 

 

 

（練馬区相談情報ひろ

ば事業 ちょっと・ホ

ッと） 

地域の身近な相談窓口

として情報を提供。曜

日ごとに趣味のプログ

ラムを実施。 

 

地域の人々との交流を

深める活動 

 

エプロンまつり 

 

 

 

 

キッズドア主催寺子屋

での食事提供 

月～金 

10:30 ～

16:30 

第 1 日曜 

13:00 ～

16:00 

 

 

 

 

 

11 月 9 日 

10:00～ 

14:00 

 

 

通年 

エプロン

事務所 

1 階 

 

 

 

 

 

 

 

 

エプロン

事務所 

 

 

 

宝珠庵 

 

10 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

51 人 

 

 

 

 

6 人 

一般市民 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エプロン利

用者・地域の

方 

 

 

学習支援に

通う生徒 

のべ 

2541 人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

91 人 

 

 

 

 

のべ 

552 人 

2807 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

599 

(合せて) 

(7)寄付された

物品等のリユ

ース、リサイ

クルを促進す

る事業 

 

寄付された品物のリユ

ース、リサイクルを進

める活動 

月～金 

12:30 ～

16:30 

 

エプロン

関町 

 

 

 

12 人 一般市民 のべ 

3530 人 

2725 

(8)その他、本

会の目的を達

成するために

必要な事業 

 

行なっていない       

 

 

（２）その他の事業         なし            

 



書式第１３号（法第２８条関係）

 令和７年度　活動計算書（その他事業がない場合）

（単位：円）
科 目 金　　額 小計・合計

【Ａ】　経　常　収　益

１　受取会費 263,500
正会員受取会費 97,500
賛助会員受取会費 166,000

２　受取寄附金 739,806
受取寄附金 739,806

３　受取助成金等 8,291,979
東京都介護職員・介護支援職員居住支援特別手当事業補助金 2,898,000
東京都居宅介護支援事業所事務職員雇用支援事業費補助金 692,000
東京都介護人材確保・職場環境改善事業等補助金 398,079
東京都障害福祉人材確保・職場環境改善等事業補助金 119,650
東京都要介護改善促進報奨金 200,000
東京都障害物価高騰緊急対策支援金 251,250
練馬区非営利地域福祉活動補助金 1,000,000
練馬区相談情報ひろば事業補助金 2,436,000
練馬区施設等運営支援臨時給付金 267,000
練馬区街かどケアカフェ補助金 30,000

４　事業収益 114,809,087
家事および介助・介護等自立援助に係る事業、保育に係る事業収益 2,498,817

介護保険法に基づく訪問介護事業、介護予防・日常生活支援総合事業、
地域密着型サービス事業、居宅介護支援事業収益 93,217,205

障害者総合支援法に基づく障害福祉サービス事業、特定相談支援事業、
地域生活支援事業における移動支援事業収益 15,071,988

通所サービスに係る事業収益 1,925,680

非常時の経済支援に係る事業収益 58,759

地域福祉に関する市民の啓発と人材養成を図る事業収益 317,158

寄付された物品等のリユース、リサイクルを促進する事業収益 1,719,480

５　その他の収益 32,914
受取利息 32,914

経　常　収　益　計 124,137,286
【Ｂ】　経　常　費　用

１　事業費
（１）人件費 89,338,488

給料手当 80,629,164
役員報酬 1,020,000
法定福利費 7,096,514
福利厚生費 592,810

（２）その他経費 24,200,110
食材料費 1,690,943
スタッフ謝礼金 2,869,918
謝金 53,160
印刷費 141,845
会議費 10,221
旅費交通費 49,084
車両費 1,010,881
広告宣伝費 121,440
通信費 1,080,113
消耗品費 1,816,086
修繕費 473,854
機器保守管理費 39,820
水道光熱費 1,822,242
地代家賃 8,057,880
リース料 707,191
減価償却費 1,067,908
保険料 677,589
諸会費 147,769
租税公課 7,720
教育研修費 97,960
支払手数料 1,954,660
渉外費 30,550
雑費 271,276

事業費計 113,538,598
２　管理費

（１）人件費 9,914,771
役員報酬 1,704,000
給料手当 7,533,591
法定福利費 644,970
福利厚生費 32,210

（２）その他経費 2,502,621
印刷費 5,263
会議費 4,500
旅費交通費 10,522
広告宣伝費 10,560
通信費 116,794
消耗品費 263,925
修繕費 30,947
機器保守管理費 10,230
水道光熱費 116,541
地代家賃 466,920
リース料 218,297
会場費 1,400
減価償却費 46,954
保険料 28,542
諸会費 205,265
租税公課 1,000
支払手数料 852,803
寄付金 100,000
渉外費 12,158

管理費計 12,417,392
経　常　費　用　計 125,955,990
当　期　経　常　増　減　額　【Ａ】－【Ｂ】　・・・① ▲ 1,818,704

税　引　前　当　期　正　味　財　産　増　減　額　①　・・・③ ▲ 1,818,704
法人税、住民税及び事業税　・・・④ 70,000
前期繰越正味財産額　・・・⑤ 32,970,557

次　期　繰　越　正　味　財　産　額　③－④＋⑤ 31,081,853

ＮＰＯ法人アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン

事 業 報 告 用



書式第１５号（法第２８条関係）

令和７年度　貸借対照表

（単位：円）
科 目 金　　額 小計・合計

【Ａ】　資　産　の　部

１　流動資産

現金預金 16,002,038
未収金 18,207,204
前払費用 504,169
仮払金 104,714

流動資産合計　・・・① 34,818,125
２　固定資産

（１）有形固定資産
建物付属設備 467,197
什器備品 125,748
リース資産 2,340,600

（２）無形固定資産
電話加入権 144,600
ソフトウェア（ホームページ） 1,155,000

（３）投資その他の資産
差入保証金 2,650,000
長期前払費用 237,666

固定資産合計　・・・② 7,120,811

【Ａ】資　産　合　計　①＋② 41,938,936

【Ｂ－１】　負　債　の　部
１　事業費流動負債

未払金 8,283,632
未払法人税等 70,000
預り金 162,851
1年以内返済予定リース債務 597,600

流動負債合計　・・・③ 9,114,083
２　固定負債

リース債務 1,743,000

固定負債合計　・・・④ 1,743,000
負　債　合　計　③＋④ 10,857,083
【Ｂ－２】　正　味　財　産　の　部

前期繰越正味財産額 32,970,557
当期正味財産増減額 ▲ 1,888,704

正　味　財　産　合　計 31,081,853

【Ｂ】　負　債　及　び　正　味　財　産　合　計　【Ｂ－１】＋【Ｂ－２】 41,938,936

ＮＰＯ法人アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン

事 業 報 告 用



書式第１７号（法第２８条関係）

 令和７年度　財産目録

         （単位：円）
科 目 金　　額 小　　計 合　　計

【Ａ】　資　産　の　部

１　流動資産

現金預金
手元現金 72,057
みずほ銀行大泉支店　普通預金 5,891,766
みずほ銀行石神井支店　普通預金 5,085,169
ゆうちょ銀行　振替口座 764,749
ゆうちょ銀行　通常預金 4,185,047
ＪＡ東京あおば　普通預金 3,250

未収金
国保連 15,655,815
練馬区 1,057,990
利用者 1,139,479
東京都要介護改善促進報奨金 200,000
年末調整戻り金 153,920

前払費用
石神井火災保険 17,793
関町火災保険 11,000
介護ソフト利用料 467,060
レンタルサーバー使用料 8,316

仮払金
コミュニティ活動 104,714

流動資産合計　・・・① 34,818,125
２　固定資産

（１）有形固定資産
建物付属設備

石油熱源機 275,615
看板設置等 191,582

什器備品
浴室給湯器 105,978
エアコン設置等 19,770

リース資産
送迎車輌１台（ノア） 2,340,600

（２）無形固定資産
電話加入権

石神井２台　関町１台 144,600
ソフトウェア

ホームページシステム 1,155,000

（３）投資その他の資産
差入保証金

石神井事務所保証金 1,850,000
エプロン関町保証金 800,000

長期前払費用
石神井事務所更新料 123,750
介護ソフト（介舟） 105,600
レンタルサーバー（エックスサーバー） 8,316

固定資産合計　・・・② 7,120,811

【Ａ】資　産　合　計　①＋② 41,938,936

【Ｂ－１】　負　債　の　部
１　事業費流動負債

未払金
3月分人件費未払金 7,781,524
3月分消耗品費・支払手数料等 502,108
未払法人税等 70,000

預り金
住民税 152,700
その他 10,151

車両リース料 597,600

流動負債合計　・・・③ 9,114,083
２　固定負債

リース債務
1年超支払予定車両リース料（2030年2月まで） 1,743,000

固定負債合計　・・・④ 1,743,000

【Ｂ－１】負　債　合　計　③＋④ 10,857,083

【Ｂ－２】正　味　財　産　合　計　【Ａ】－【Ｂ－１】 31,081,853

ＮＰＯ法人アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン

1年以内返済予定リース債務

事 業 報 告 用



書式第１６号（法第２８条関係）

１． 重要な会計方針
　　 　計算書類の作成は、NPO法人会計基準（2010年7月20日　2017年12月12日最終改正　NPO法人会計基準協議会）によっています。

　 固定資産の減価償却の方法

　

　 長期前払費用は、定額法で償却しています。

消費税等の会計処理
消費税等の会計処理は税込処理によっています。

２． 事業別損益の状況
（単位：円）

受取会費 52,951 113,049 166,000 97,500 263,500
受取寄附金 386,045 112,844 240,917 739,806 739,806
受取助成金等 1,000,000 4,455,079 370,900 2,436,000 30,000 8,291,979 8,291,979
事業収益 2,498,817 93,217,205 15,071,988 1,925,680 58,759 317,158 1,719,480 114,809,087 114,809,087

その他収益 32,914 32,914
3,498,817 98,058,329 15,442,888 1,925,680 58,759 2,918,953 2,103,446 124,006,872 130,414 124,137,286

人件費
役員報酬 1,020,000 1,020,000 1,704,000 2,724,000

給料手当 3,382,370 67,949,419 8,202,227 879,669 26,779 94,350 94,350 80,629,164 7,533,591 88,162,755

法定福利費 243,758 6,224,450 628,306 7,096,514 644,970 7,741,484
福利厚生費 42,911 423,179 110,605 8,615 2,500 5,000 592,810 32,210 625,020
人件費計 3,669,039 75,617,048 8,941,138 888,284 26,779 96,850 99,350 89,338,488 9,914,771 99,253,259
その他経費
食材料費 1,145,037 414,021 58,008 73,877 1,690,943 1,690,943
スタッフ謝礼金 1,521,926 1,347,992 2,869,918 2,869,918
謝金 53,160 53,160 53,160
印刷費 6,691 114,141 17,246 209 3,096 462 141,845 5,263 147,108
会議費 1,126 6,192 2,903 10,221 4,500 14,721
旅費交通費 588 38,291 1,515 4,600 700 3,390 49,084 10,522 59,606
車輌費 1,010,881 1,010,881 1,010,881
広告宣伝費 2,603 98,047 6,710 13,200 440 440 121,440 10,560 132,000
通信費 47,180 829,043 121,610 15,907 28,746 37,627 1,080,113 116,794 1,196,907
消耗品費 61,211 1,343,268 157,775 33,883 163,816 56,133 1,816,086 263,925 2,080,011
修繕費 3,589 444,512 9,253 16,500 473,854 30,947 504,801
機器保守管理費 1,608 33,738 4,144 330 39,820 10,230 50,050
水道光熱費 20,041 1,504,742 51,658 8,173 114,908 122,720 1,822,242 116,541 1,938,783
地代家賃 117,013 5,409,056 301,611 15,000 1,350,000 865,200 8,057,880 466,920 8,524,800
リース料 28,949 572,355 74,620 6,319 24,948 707,191 218,297 925,488
会場費 1,400 1,400
減価償却費 15,770 961,041 40,648 13,276 7,966 29,207 1,067,908 46,954 1,114,862
保険料 21,421 439,277 55,214 73,302 17,913 70,462 677,589 28,542 706,131
諸会費 10,673 91,584 27,512 18,000 147,769 205,265 353,034
租税公課 60 6,805 855 7,720 1,000 8,720
教育研修費 1,624 92,150 4,186 97,960 0 97,960
支払手数料 95,222 1,587,821 245,444 25,758 195 220 1,954,660 852,803 2,807,463
寄付金 100,000 100,000
渉外費 27,550 3,000 30,550 12,158 42,708
雑費 255,859 15,417 271,276 271,276
その他経費計 435,369 16,011,390 1,141,321 662,138 15,000 3,309,162 2,625,730 24,200,110 2,502,621 26,702,731

4,104,408 91,628,438 10,082,459 1,550,422 41,779 3,406,012 2,725,080 113,538,598 12,417,392 125,955,990
▲ 605,591 6,429,891 5,360,429 375,258 16,980 ▲ 487,059 ▲ 621,634 10,468,274 ▲ 12,286,978 ▲ 1,818,704

　　　令和７年度　　計算書類の注記

ＮＰＯ法人アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン

（１）

有形固定資産（リース資産を除く）は、定率法で償却しています。ただし、平成28年4月1日以降に取得した建物付属設備に
ついては定額法を採用しています。なお取得価格が10万以上20万未満の減価償却資産については、法人税法に規定する

一括償却資産（少額減価償却資産としたものを除く）として3年間で均等償却しています。

寄付された
物品等のリ
ユース、リ
サイクルを
促進する事

業

事業部門計 管理部門 合計

Ⅰ　経常収益
 １．

リース資産（所有権移転外ファイナンス・リース取引に係るリース資産）は、リース期間定額法（リース期間を耐用年数とし、
残存価額を零とする定額法）で償却しています。

（2）

科目

家事および介
助・介護等自
立援助に係る
事業、保育に

係る事業

介護保険法に
基づく訪問介
護事業、介護
予防・日常生
活支援総合事
業、地域密着
型サービス事
業、居宅介護

支援事業

障害者総合支
援法に基づく
障害福祉サー
ビス事業、特
定相談支援事
業、地域生活
支援事業にお
ける移動支援

事業

通所サービス
に係る事業

非常時の経
済支援に係

る事業

地域福祉に
関する市民
の啓発と人
材養成を図

る事業

（１）

（２）

経常費用計
当期経常増減額

 ２．

 ３．

 ４．

 ５．

経常収益計

Ⅱ　経常費用

事 業 報 告 用



３．

（単位：円）

期首残高 当期増加額 当期減少額 期末残高

0 8,291,979 8,291,979 0

４． 固定資産の増減内訳
（単位：円）

期首取得価額 取得 減少 期末取得価額 減価償却累計額 期末帳簿価額

有形固定資産
11,282,198 11,282,198 10,815,001 467,197

什器備品 2,094,529 2,094,529 1,968,781 125,748
リース資産 4,183,200 4,183,200 1,842,600 2,340,600

無形固定資産
144,600 144,600 144,600

ソフトウェア 1,386,000 1,386,000 231,000 1,155,000
投資その他の資産

2,650,000 2,650,000 2,650,000
845,543 8,316 616,193 237,666 237,666

合計 21,200,070 1,394,316 616,193 21,978,193 14,857,382 7,120,811

５． 役員及びその近親者との取引の内容

役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

（単位：円）

計算書類に計
上された金額

内、役員との
取引

内、近親者
及び支配法
人との取引

（活動計算書）
739,806 27,000 11,000

給料手当（注） 88,162,755 6,960,032 5,306,085
2,869,918 264,874 0
2,080,011 0 134,482

50,050 0 50,050
活動計算書計 93,902,540 7,251,906 5,501,617

６．
　・　事業費と管理費の按分方法

　・　その他の事業に係る資産の状況

使途等が制約された寄附金等の内訳
使途等が制約された寄附金等の内訳（正味財産の増減及び残高の状況）は以下の通りです。
当法人の正味財産は31,081,853円ですが、使途が特定されたものはありません。

内容 備考

東京都介護職員・介護支援職員居住
支援特別手当事業補助金

0 2,898,000 2,898,000 0
当期に受けた補助金2,898,000円を全額介護保険事業の経費とし
て使用しました。（注）

東京都介護人材確保・職場環境改善
等事業補助金

0 398,079 398,079 0
当期に受けた助成金398,079円を全額介護保険事業の経費として
使用しました。

東京都居宅介護支援事業所事務職員
雇用支援事業費補助金

0 692,000 692,000 0
当期に受けた助成金692,000円を全額介護保険事業の経費として
使用しました。

東京都要介護改善促進報奨金 0 200,000 200,000 0
当期に受けた助成金200,000円を全額介護保険事業の経費として
使用しました。

東京都障害福祉人材確保・職場環境
改善等事業補助金

0 119,650 119,650 0
当期に受けた助成金119,650円を全額障害福祉サービス事業の経
費として使用しました。

練馬区非営利地域福祉活動補助金 0 1,000,000 1,000,000 0
当期に受けた補助金1,000,000円を全額自費サービス事業の経費
として使用しました。

東京都障害者施設等物価高騰対策支
援金

0 251,250 251,250 0
当期に受けた助成金251,250円を全額障害福祉サービス事業の経
費として使用しました。

練馬区施設等運営支援臨時給付金 0 267,000 267,000 0
当期に受けた補助金267,000円を全額介護保険事業の経費として
使用しました。

練馬区相談情報ひろば事業補助金 0 2,436,000 2,436,000 0
当期に受けた補助金2,436,000円を全額相談情報ひろば事業の経
費として使用しました。

合計

（注）前期に受けた東京都居宅介護支援事業所事務職員雇用支援事業費補助金2,990,000円のうち、当期分と重複して受けた253,000円について当期に東京
都に返還しました。返還分について全額介護保険事業の経費（雑費）としています。

科目

建物付属設備

電話加入権

練馬区街かどケアカフェ補助金 0 30,000 30,000 0
当期に受けた補助金30,000円を全額リサイクル事業の経費とし
て使用しました。

機器保守管理費（注）

　（注）　事業費と管理費の合計です

その他特定非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために必要な事項

　　　複数事業の共通費の按分方法については、地代家賃は面積按分、消耗品費、水道光熱費等は従事割合によっています。

　　　その他の事業は行っておりません。

差入保証金
長期前払費用

科目

受取寄附金

スタッフ謝礼金

消耗品費（注）



書式第１８号（法第２８条関係）

✔ 以下の役員には、欠格事由者が含まれません。（法第２０条関係）

✔ 各役員について、親族の規定に違反していません。（法第２１条関係）

事　業　報　告　用

年度年間役員名簿

吉田　直之 令和7年5月25日
10 理事

ヨシダ　ナオユキ 令和7年4月1日

山本　ふき子 令和7年5月25日
9 理事

ヤマモト　フキコ 令和7年4月1日

大津　涼子 令和7年5月25日
8 理事

オオツ　リョウコ 令和7年4月1日

榎本　史子 令和7年5月25日
7 理事

エノモト　フミコ 令和7年4月1日

5 理事
サカキバラ　キョウコ 令和7年5月26日

島村　孝子 令和8年3月31日
6 理事

シマムラ　タカコ 　 令和7年5月26日

榊󠄀𠩤　香子 令和8年3月31日

米納　晶子 令和8年3月31日
4 理事

コメノ　アキコ 令和7年4月1日

令和8年3月31日
2

報酬を受けた期間

(該当者のみに記入)

前事業年度内

の就任期間

特定非営利活動法人 アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン

3 理事
タイ　キヨコ 令和7年4月1日

田井　貴代子 令和8年3月31日

令和７

１　確認事項（法第２０条及び第２１条を確認の上、チェックを入れてください。）

２　役員一覧

理事
カトウ　チカコ

1 理事

役 名
（フリガナ）

氏　　名

イガリ　ヒデノリ

猪狩　英則

令和7年4月1日

令和8年3月31日

令和7年4月1日

（前事業年度において役員であったことがある全員の氏名及び住所又は居所並びに

これらの者についての前事業年度における報酬の有無を記載した名簿）

令和7年4月1日

令和8年3月31日

加藤　千賀子
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役 名
（フリガナ） 前事業年度内

の就任期間

報酬を受けた期間

(該当者のみに記入)氏　　名

11 理事
ウツミ　ウララ 令和7年4月1日

内海　麗 令和7年5月25日

12 監事
タカライ　シゲオ 令和7年4月1日 令和7年4月1日

宝井　繁夫 令和8年3月31日 令和8年3月31日

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

（２頁）

25
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書式第４号（法第１０条・第２８条関係） 
 
  

社員名簿（社員のうち１０人以上の者の名簿） 
  

 
 ＮＰＯ法人アクト練馬たすけあいワーカーズエプロン 

     

氏   名       

１ 小野寺 京子   

２ 中山 恵美子   

３ 海發 直美   

４ 高橋 真利子   

５ 佐藤 由佳子   

６ 加治 淳子   

７ 方波見 憲子   

８ 黒沼 綾子   

９ 丸山 千枝子   

10 小倉 和世   

11 和田 美和子   

12 野中 ひろみ   

   

設立・事業報告用 




