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令和 4年 4月  1日 から   令和 5年 3月 31日 まで

特定非営利活動法人健やかネットワーク

1 事業の成果
板橋区委託の閉じこもり・認知症予防支援事業「元気花まるコース」は4会場 6コースに増加したが、
期利用者が集まらず 3コースが中止に。開催コースの定員に占める実利用者数は60%に留まった。
南蔵院こども会は弁当配布を継続、 1～ 3月 は弁当を購入して配布したが令和 5年度からホー
に戻っている。多方面から保存食・野菜・パンの寄付を頂き、弁当配布時に提供し喜ばれている。
高齢者向け啓発事業 Wellness Step Schoolは助成金を受けて運動系と文科系の授業年間、延べ168
コマが実施できた。開催場所である若木地区のシニアや外交籍の主婦の交流拠点に定着しつつある。
加えて現役世代向けのカルチャースクール立ち上げの為、ときわ台駅南日近くて体験教室を2回開催。
広報誌『すこやかいたばし』の月刊発行は3月の年度末で終了し、今後は季刊を予定している。

2 事業の実施に関する事項

(1)特定非営利活動に係る事業 (事業費の総費用 【5,416】 千円)

事業名 事 業 内 容 実 施

日 時

実 施

場 所

従事者の

人数

受益対象者
の範囲及び

人   数

事業費の

金額

(千円)

介護 予防・

日常生活 支

援総合事業

事業対象者介護予防教室

及び住民主体の通所型サ
ービス

通年 板橋区ほか 7人

阪橋区住民

か護予防670人

踵所型サービス

お加者874人ほか

3,474

地域拠点運

営事業

」ヽ地域の居場所で集い・

学び等を通 し地域の絆の

強化と居場所の拡散活動

通年 板橋区 4人

にまりば 。とう

しん906人

轄蔵院ほか493

人

781

こ ども会等
の運営事業

こどもの貧困等軽減の為
のこども食堂の運営及び

こどもの学び場の提供

通年 板橋区 6人 軒議院こども会

)84人

282

人材育成 。研

膠啓発・調査

研究の事業
諸団体の人材育成・活動

支援活動及び啓発

通年 板橋区 5人
ヨ体支援ほか

〕人及び啓発 549

名

879

(2)その他の事業「実施しなかった」



202
2022年  4月 31日 から2023年  3月 31日 まで

特定非営利活動法 ットワ‐―ク

(単位 :円 )

科
日
Ｈ

I 経常収益
1 受取会費
正会員受取会費

賛助会員受取会費

2 受取寄附金
受取寄附金

3 受取助成金等
受取補助金

4 事業収益
(1)介護予防等事業収益
(2)地域拠点運営事業収益
(3)訪問支援事業収益
(4)こ ども会運営事業収益
(5)人材育成・啓発等事業収益
5 その他収益
受取利息

経常収益計

Ⅱ 経常費用
1 事業費
(1)人件費

給料手当

法定福利費

人件費計

(2)その他経費

報酬手当

ボランティア費

活動費

食事費

賃借料

旅費交通費

通信費

水道光熱費

消耗品費

印刷費

保険料

図書費

その他経費計

事業費計

父
）
Ｒ
）

６
０
６
０

2,132, 2,132,

1,210,1

5,144,

40

1,798,800

1,394

8,575,71

1,800,

903,

889,

128,

311,

703,

246,

72,

74,

127,

22,

４
‘
６
０
６
０

66,205

68,521

1,210,175

4,346,720

563,250

165,500

69,200

0

3, 480

5,415,67
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19,877

50,400

325,232

198,542

106,736

55,000

0

162,700

1,410

64,361

984,258

984,258

6,399,932

ｎ

ｖ

ｎ
〉

一Ｏ

　

Ａ
ｕ

ｎ

Ｖ

2,175,778

2,175,778

0

2,175,778

3,352,385

5,528,163

2 管理費
(1)人件費

給与手当

人件費計

(2)その他経費

事務用品費

賃借料

広告宣伝費

接待交際費

会議費

応援金

諸会費

租税公課

支払手数料

雑費

その他経費計

管理費計

経常費用計

当期経常増減額

Ⅲ 経常外収益

経常外収益計

Ⅳ 経常外費用
雑損失

経常外費用計

税引前当期正味財産増減額

法人税、住民税及び事業税

当期正味財産増減額

前期繰越正味財産額

次期繰越正味財産額



2022年度事彙用活動計算書(総括表)その1
2022年 4月 1日から2023年 3月 31日まで

特定非営利活動法人健やかネットワーク
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2022年度事栞用活動計算書 (総括表)その2
2022年 4月 1日から2023年 3月 31日まで

特定非営利活動法人健やかネットワーク
こども会 WSS 研究 継計

経常収益

受取会費

“

,αЮ

目知症予防事業収益 ■340,720

訪日支援事業収益 165,500

たまりば事業収益 193,350

晰ゆ支援事業収益
ｎ

）

受取寄鮒金 467,825 1.500,000 2,132.325

受取助威全 495,700 1,21Q175

その他収入 0■205 178,(X】 D
４
● 439,140

合計 537,030 07■000 1,50D,004 a575,710

籠常費用 事彙費

綸料手当 1,798,800

法定福利費 1,394

囀日 手当 Ⅸ)3,500

889,222ポランティア費 513■22

128,900活動費 40,837 549

311,301食事費 220327

28,400 700,400賃借料

lQ000 1,020 246.884旅費交通費 1■903

140 760 72,725通信費 a19o
7■167水道光熱費

69,041 127,384消耗品費 30,548

研究・研修費
ｎ

）

175 22,705印■費

00,205保険料

目書費 1,391 40,315 68,521

0雑費

281,919 672,040 42,319 5,415,674計

管理費

綸与手当
ｎ

）

事薇用品費

“

19,377

Щ 4Ю賃僣料

広告宣伝費 4,400 325,232

198542機待交澤費 29,770 11,475 3,15

100,730会議費 998

応援金 20,αЮ 55,0∞
ｎ

）諸会費

102,700租税公課

1,410支払手数料

04,301織費

984.258計 55,214 11■75 3015

683,515 45,834 6.399,932合計 337,133

199,897 ‐3,915 1,454,170 2,175,778経常増滅顔
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書式第 15号 (法第 28条関係)

2022年度 貸借対照表

2023年  3月 31日 現在

特定非営利活動法人健やかネットワーク

(単位 :円 )

科 □ 金 □

I資

1 流動資産

現金預金

定期預金

未収入金

前払費用

仮払金

流 動 資 産 合 計

4,016,

460,

2,938,

90,

112,

1

7,617,206

2 固定資産
(1)有形固定資産

什器備品

有形固定資産計

(2)無形固定資産

無形固定資産計

(3)投資その他の資産

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計

資 産 合 計
７
，

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払金

預り金

流 動 負 債 合 計 4,300

2 固定負債
長期借入金

固 定 負 債 合 計

負 債 合 計 2,254,

正味財産の部

前期繰越正味財産

当期正味財産増減額

3,352,

1

正味財産合計

負債及び正味財産合計

5,528,163



2022年度  計算書類の注記

特定非営利活動法人健やかネットワーク

1 重要な会計方針
計算書類の作成は、NPO法 人会計基準 (2011年 11月 20日 一部改正)に よっています。

(1)棚卸資産の評価基準及び評価方法         最終仕入原価法

(2)固定資産の減価償却の方法 定率法

(3)引 当金の計上基準
・ 退職給付引当金 (該当なし)

引当金

(4)施設の提供等の物的サービスを受けた場合の会計処理  (該当なし)

(5)消費税等の会計処理 税込方式

2.事 業別損益の状況 (別紙事業所別活動計算書 (総括表)の通り)

科 目
事業 事業 事業 事業

事業部門計 管理部門 合計

I 経常収益
1.受取会費
2.受取寄附金
3.受取助成金等
4.事業収益
5。 その他収益
経常収益計
Ⅱ 経常費用
(1)人件費
給料手当
退職給付費用
福利厚生費

人件費計
(2)その他経費
会議費
旅費交通費
施設等評価費用
減価償却費
印刷製本費

その他経費計
経常費用計

当期経常増減額

内容 金額 算定方法

3.施 設の提供等の物的サービスの受入の内訳



4 使途等が制約された寄附金等の内訳
使途等が制約された寄附金等の内訳 (正味財産の増減及び残高の状況)は以下の通りです。
当法人の正味財産は5,528,163円 ですが、そのうち2,202,454円 は、下記のように使途が特定されています。
したがって使途が制約されていない正味財産は3.325,709円 です。

5。 固定資産の増減内訳

6.借 入金の増減内訳

７
・ 役員及びその近親者との取引の内容
役員及びその近親者との取引は以下の通りです。

ゑ婆摯事署
非営利活動法人の資産、負債及び正味財産の状態並びに正味財産の増減の状況を明らかにするために

事業費と管理費の按分方法

E:l:膨 :=:■漏¬ 【:=二』

185,600

332,988

369,466
1,000,000
500,000

1_862_4071    185^600 2^202_454

配布弁当代及び「入学応援金」ほか

特別研究

同じ
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地域研究。啓発
子ども支援
秋山基金
KoS基金

合計

332,988

192,659
0
0

減 少  |L屁1旨:

391,720 226,463 165,257391,720

391.72( 391.720 226.463 165.257

車両運搬具
什器備品

資産

囲□

計上された科 目

肉役員及び

近親者との
取弓I

0

2_250.000
0

2.250.000
2_250.001

睡正遍iL二到

活動計算書計

(貸借対照表)
未払金
長期借入金
貸借対照表計

8

その他の事業に係る資産の状況



書式第 17号 (法第 28条関係)
2022
2023年 3月 31日 現在

特定非営利活動法人健やかネットワーク

円 )

科
日
【 金 額

140,689

1,649,304

2,202,454

23,773

460,216

16,175

96,425

4,476,436

2,938,170

90,000

112,600

165,257

165,257
ｎ

Ｖ

Ａ
Ｕ

ｎ

Ｖ

ｎ

ｖ

7,617,

251

ｎ

ｖ

ｎ
〉
ＡＵｏ０

7 463

４
‘

９

“

2,250,000

ｎ

Ｖ

5.528.163

I 資産の部
1 流動資産
現金預金

手元現金

みずほ銀行  普通預金
ゆうちょ銀行 普通預金
巣鴨信用金庫 普通預金
巣鴨信用金庫 定期預金
未収入金

板橋区役所

前払費用

仮払金

(株)エーシ
゛
ェント・インシュアランス・グル‥フ

°

WSS

流 動 資 産 合 計

2 固定資産
(1)有形固定資産

什器備品

裏庭造作・ベンチー式

有形固定資産計

(2)無形固定資産

無形固定資産計

(3)投資その他の資産計

投資その他の資産計

固 定 資 産 合 計
資 産 合 計

Ⅱ 負債の部
1 流動負債
未払金

預り金

土肥記念高齢者福祉基金

流 動 負 債 合 計
2 固定負債
長期借入金

固 定 負
負  債  合
正  味  財

計合

計

産

債

1,250,000

1,000,000

上記、財産目録は原本の写しに相違ありません 理事  佐々木 令三



書式第 18号 (法第 28条関係)

令和 4年度 年間役員名簿

令和 4年 4月   1日 から令和  5年  3月   31日 まで

特定非営利活動法人 健やかネットワーク

役 名 氏   名 就任期間 報酬を受けた

期  間

理事 佐々木 令三 令和 4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

理事 石黒 正範 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 鈴木 和博 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 根本 健 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

理事 花木 義明 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 和田 涼子 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

理事 林 悦子 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 大木 亜弓 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 福島 修平 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

年 月 日

理事 丸山 真樹子 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日

理事 吉田 巧 令和4年4月 1日

令和5年3月 31日

年 月 日

～ 年 月 日



書式第 18号 (法第 28条関係)
事 業 報 告 用

令和 4年度年間役員名簿 《●3■年度において使員であつたことがある全■0氏名及び佳籠又は■薔菫
びにこれらの書についての口事彙年

=に
おける颯日の有摯書E●した名簿)

特定非営利活動法人健やかネットワーク

1 確認事項 (法第20条及び第21条を確認の上、チェックを入れてくださいc)

ぼ以下の役員には、欠格事由者が含まれません。(法第20条関係)
口客役員について、親族の規定に違反していません。(法第21条関係)

2 役員一覧

役 名
どちらかにO

(フ リガナ) 前事業年度内の

就任期間
報酬を受けた期間
(該当者のみに記入)

氏   名

1 !*.9* (ニシヤマ  ヨシヨ) 令和4年

令和 5年

4月 1日

31日3月

年  月 日

日年  月西山 良子

2 理事・監事
年

年

月

月

日

日

年

年

月

月

日

日

3 理事・監事
年  月  日

年  月  日

年

年

月

月

日

ロ

4 理事・監事
年  月  日

年  月  日

年

年

月

月

日

日

5 理事・監事
年 月

月

日

日年

年  月  日

年  月  日

6 理事・監事
年 月

月

日

日年

年

年

月   日

月   日

7 理事・監事
年 月

月

日

日年

年  月  日

年  月  日

8 理事・監事
年 月

月

日

日年

年 月

月

日

年 日

9 理事・監事
年  月 日

日年  月

年  月 日

日年 月

10 理事・監事
年 月

月

日

日年

年  月  日

年  月  日



書式第 4号 (法第 10条 。第 28条関係)
設立・事業報告用

社 員 名 簿 (社員のうち10人以上の者の名簿)

特定非営利活動法人健やかネットワーク

氏   名

1
西山 良子

2 佐
々木 令三

3 石鳳 正範

4 鈴木 和博

5
根本 健

6 花木 義明

7 和
田 涼子

8 近藤 =美子

9 大木 重弓

10 福島 修平

11
丸山 真樹子

12 吉田 巧


